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RESUMO

O fluxo veicular vem aumentando desde a entrada automobilistica no Brasil, tornando-se
comum a ocorréncia de acidentes de transito, causados majoritariamente por falhas humanas,
sendo elas por: negligéncia, imprudéncia e impericia. O presente artigo objetiva explicar o que
é direcdo defensiva e seus elementos, destacando seu conhecimento e pratica como forma
fundamental no processo de um transito seguro, conscientizando e educando motoristas e
usuarios do transito e podendo assim, diminuir os indices preocupantes de acidentes no transito
brasileiro, além de expor como a direcdo defensiva pode ser fundamental no exercicio da
profissdo policial, que exige lidar com inimeras situacdes de perigo que requer que tenham
conhecimento e prética de direcdo segura. Foi concluido que a problemética do transito
demanda que tanto os condutores como 0s usuarios das vias tenham um estudo mais profundo
sobre seguranga no transito, e abre espaco para possibilidade de instituir dentro do processo
educacional do individuo, ou seja, a escolariza¢cdo, uma matéria complementar sobre o assunto,
formando cidaddos mais conscientes, contudo, estudos de cunho social sdo necessarios para
comprovacao da eficacia desse processo para diminuicao de acidentes.
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ABSTRACT

The vehicular flow has been increasing since the entry automaker in Brazil, becoming the
common occurrence of traffic accidents caused primarily by human error, by: negligence,
recklessness and malpractice.This article aims to explain what is defensive driving and its
elements, high lighting your know ledge and practice as a fundamental way in the process of a
safe transit, raising awareness and educating drivers and transit users and thus, decrease the
indexes concern of Brazilian traffic acidentes, In addition to expose how the defensive driving
can be fundamental in the practice of the profession a police officer, that requires dealing with
countless dangerous situations which requires know ledge and practice of safe direction. It was
concluded that the problem of traffic demand that both drivers as users of the roads have a
deeper study about security in traffic, and makes room for possibility of establishing within the
educational process of the individual, that is, schooling, a complementary discipline, forming
citizens more aware, however, social studies areneeded to prove the effectiveness of this
process for reducing acidentes.
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1 INTRODUCAO

Para Cruz (2014) transito é o campo fisico que possibilita a locomogdo de trés
subsistemas, sendo eles: pessoas, veiculos motorizados, veiculos ndo motorizados e animais,
ele é composto por vias, cruzamentos e sinalizacbes que permitem a integracdo desses
subsistemas dentro desse espaco, além disso, o Codigo de Transito Brasileiro — (CTB), é
responsavel pela regulamentacéo do transito possibilitando que a circulagdo dos usuarios seja
integra e segura.

O cadigo de transito Brasileiro foi instituido em 23 de setembro de 1997, segundo a
Deliberacdo do Conselho Nacional de transito (CONTRAN) (2013) com o objetivo de
incrementar normas para coordenar o Sistema Nacional de transito (SNT) e regulamentar as
normas sobre o processo de formacao especializacéo e habilitagao do condutor e do veiculo. “O
transito de qualquer natureza nas vias terrestres do territorio nacional, abertas a circulacéo, rege-
se por este Codigo.” (CTB; 1997, np).

O Cddigo de transito Brasileiro é fundamental para seguranca no transito, garantindo
que se tenham normas e leis a serem seguidas por todo condutor e usuério do transito,
entretanto, a violéncia no transito é um problema de satde publica como cita a Organizacao
Mundial da Satude (OMS) (2015) que registrou o falecimento de 38.651 pessoas em decorréncia
de acidentes de transito, e ainda salienta que o Brasil esta em terceiro lugar entre os paises com
mais acidentes de transito, atras apenas da China e da India.

Acidentes de transito podem ocorrer por inimeros motivos, sendo por problemas da via,
como, erosoes, falta de sinalizacdo, problemas mecanicos, entretanto, a maioria dos acidentes
s&o ocasionados por falha humana. Segundo o departamento de informatica do Sistema Unico
de Salde do Brasil — (DataSUS) (2013) citado pelo Conselho Estadual de Transito - CETRAN
(2016) 90% dos acidentes sdo por falha humana, seja por falta de atencdo ou até desrespeito a
legislacao.

Os acidentes de transito por falha humana podem ser decorrentes de negligéncia,
imprudéncia ou impericia. Para Pedrosa (2015) negligéncia € quando uma pessoa deixa de
tomar a atitude correta em uma determinada situacdo, sendo descuidado, indiferente ou
desatento, e ndo toma as devidas precaucdes para evitar uma eventualidade; Imprudéncia é uma
acao precipitada e sem cautela, ou seja, a pessoa toma uma atitude diferente da qual seria
esperada; Impericia seria a desqualificacdo, inaptiddo, ignorancia, falta de capacitacdo e

qualificacdo prética e/ou tedrica, sendo assim, auséncia de conhecimentos basicos.



Sendo a maioria dos acidentes ocasionados por falhas humanas, a direcdo defensiva
torna-se relevante para conscientiza¢do do condutor com a finalidade de diminuir os acidentes
de trénsito e torna-lo mais seguro, considerando que a partir do momento que o condutor tem o
pleno conhecimento de direcdo defensiva e o coloca em pratica a ele pode conseguir evitar
eventualidades.

Segundo o Departamento Nacional de Transito (DENATRAN) (2005) O cddigo de
transito brasileiro institui a necessidade de que o condutor tenha o conhecimento de direcédo
segura para ser habilitado ou ocasionalmente para que ele possa renovar a habilitagéo, a fim de
deixar a usuario do transito sempre atualizado e ciente das situacdes de risco e estimulando-o a
adquirir comportamentos seguros, evitando acidentes e reduzindo assim a violéncia no transito.
E ainda, faz-se necessario que os condutores mudem o comportamento diante do transito e a
direcdo defensiva é fundamental para tornar o transito mais harmonioso.

Diregdo segura ou direcdo defensiva trata-se do modo de dirigir de forma a garantir a
seguranca ndo sé do condutor, mas também dos demais subsistemas presentes no transito. De
acordo com a Secretaria Nacional de Seguranca Publica (SENASP) (2015) Dire¢do defensiva
se trata do modo seguro e porta-se corretamente no transito, apesar de a¢Ges incorretas de outros
condutores ou condicfes adversas, tendo 0 maximo de seguranga em suas agdes e oferecendo
seguranca para 0s passageiros e usuarios de transito. Existem cinco elementos basicos dentro
da direcdo defensiva, sdo eles: conhecimento, atencao, previsdo, decisdo e habilidade.

O presente artigo objetiva contextualizar a direcdo defensiva e demonstrar sua
relevancia para o processo de um trénsito seguro, como forma de prevenir acidentes e reduzir
0 indice de violéncia no transito brasileiro, explicar como devem ser utilizados os cinco
elementos da direcdo defensiva dentro do transito e analisar as vantagens do estudo da direcao

defensiva para na atividade policial.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 INTENSIFICACOES DO FLUXO DE VEICULOS E ACIDENTES FATAIS

A chegada dos veiculos no Brasil teve inicio no final da década de cinquenta, com a
implantacéo das fabricas VVolkswagen, Toyota, Ford, Mercedes Benz, Scania, General Motors
e Ford (Caminhdes). (SANTOS; PINHAO, 1999, p.4).



De acordo com Koizum (2008) o avango da tecnologia permitiu que os meios de
transporte se tornassem cada vez mais modernos e acessiveis a populacdo. Entre os anos de
1995 a 2005 o aumento da frota de veiculos passou de cerca de 30 milhdes para 42 milhGes de,
sendo uma elevagdo de em média 36%, durante oito anos e de 58% em dez anos.

Como mensurado por POR VIAS SEGURAS- Associacao brasileira de prevencdo dos
acidentes de transito (2017) a intensificacdo do fluxo de veiculos no decorrer dos anos, 0
transito fez-se cada vez mais propicio a acidentes fatais. Segundo o Ministério da Saude no ano
de 2015 foram registrados 37.306 Obitos e 204.000 feridos hospitalizados por acidentes de
trénsito, no mesmo ano 42.500 pessoas deram entrada no Seguro de Danos Pessoais Causados
por Veiculos Automotores de Vias Terrestres - DPVAT por morte e 515.750 por invalidez.

Uma pesquisa realizada pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS) afirma que os
acidentes de trénsito em sua maioria sdo causados por falha humana, totalizando 90% dos
acidentes computados, seguidos de 5% por problemas na via, e 5% por falhas mecénicas.
(CETRAN; 2016). Diante dos dados, é importante que o condutor tenha plena consciéncia dos
riscos que pode encontrar no transito e exerca uma direcdo com prudéncia, para garantia de um

transito seguro para ele o0 0s outros.

2.2 RELEVANCIA DA DIRECAO DEFENSIVA PARA SEGURANCA NO TRANSITO

Nesse cenario mostra-se de extrema relevancia politicas de seguranca publicas para a
melhoria do transito brasileiro como forma de obtencdo de uma diminuicdo consideravel nos
indices de acidentes em rodovias brasileiras, como é pautado no (CTB) - Cdédigo de Transito
Brasileiro, em seu Art. 2°:

“Q transito, em condicOes seguras, € um direito de todos e dever dos 6rgaos e entidades
componentes do Sistema Nacional de Transito, a estes cabendo, no ambito das respectivas
competéncias, adotar as medidas destinadas a assegurar esse direito” (CTB DIGITAL, 2014).
E possivel perceber que o cidado tem pleno direito de seguranca no transito garantido por lei.
O conhecimento e préatica da direcdo defensiva, ou também nomeada como direcdo segura, é
mesurado no (CTB), em seu Art. 148, no qual afirma que: “A formacédo de condutores devera
incluir, obrigatoriamente, curso de direcdo defensiva e de conceitos basicos de protecdo ao meio
ambiente relacionados com o transito”. (CTB DIGITAL, 2014)

Sendo assim, todos os condutores de veiculos devem ter pleno conhecimento de dire¢éo

defensiva.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%209.503-1997?OpenDocument

Os acidentes poderdo diminuir ainda mais com maior fiscalizacdo, projetos
de investimento em programas de educagdo que conscientizem 0s motoristas da
necessidade de respeitar placas, far6is de transito e os limites de velocidade e,
eduquem as criangas para que sejam, no futuro, pedestres e motoristas conscientes dos
seus direitos e deveres. (ROZESTRATEN, 1988 apud BAPTISTA, 2006, p.15).
A necessidade da educacao no transito é defendida por inimeros autores, corroborando
com a ideia de Rozestraten no livro Psicologia do Transito, a Associagédo Brasileira de Medicina

de Trafego (ABRAMET), o Dr. Dirceu R. Alves Jr destaca:

Necessitamos de uma imunizacdo em curto prazo em que a fiscalizacdo e
punicdo precisam ser severas. Em longo prazo, atuando na mudanca da cultura ja na
pré-escola, aos cinco anos de idade, com educacédo de transito onde serdo ensinados
0s perigos da maquina sobre rodas. Para que serve, como fazer bom uso, sinalizagdo
de transito, evoluindo com leis, resolugdes, chegando ao curso secundario onde dentro
da fisica, quimica, biologia seriam passados conhecimentos dos vetores de forca que
atuam sobre o veiculo. (JUNIOR, 2015, p.1).

Ambos especialistas concordam que a educacdo € um catalizador de um transito seguro,
e ressaltam a importancia do conhecimento do assunto para o cidaddo desde sua infancia.
Portanto, direcdo defensiva é uma eficaz forma de disseminar a educacédo no transito buscando
torna-lo mais seguro. Sendo assim, de acordo com a Secretaria Nacional de Seguranca Publica
(SENASP) (2015) direcdo defensiva é dirigir de modo a garantir a seguranca do condutor,
passageiros e outros envolvidos no transito, onde mesmo que o outro ndo tenha o conhecimento
de direcdo defensiva, e ndo dirija de modo responsavel cabe ao condutor continuar seguindo as
leis de transito e conduta do motorista com objetivo de evitar acidentes praticando seu
conhecimento de direcdo segura, que por lei deve ser obrigatoriamente aplicado nas autoescolas
durante a formacdo do condutor, como consta no Codigo de Transito Brasileiro.

Segundo o Departamento Nacional de Transito (DENATRAN) (2005) direcdo
defensiva € a forma de dirigir onde é possivel reconhecer com antecedéncia as situacfes de
risco e prever o que pode acontecer com vocé e acompanhantes, seu veiculo e outros usuarios
da via, é possivel compreender que nenhum acidente acontece por acaso, sempre ha uma
motivacao especifica, entre elas: veiculos, condutores, as vias de transitos, o ambiente e 0

comportamento das pessoas no transito.
2.3 ELEMENTOS DA DIRECAO DEFENSIVA
O Departamento de Transito do Distrito Federal (DETRAN-DF) (2014) destaca que

existem cinco elementos importantes caracteristicos de uma direcdo segura que todos devem

ter o conhecimento. E dito que o condutor deve nio somente ter a consciéncia da legislago do



transito, mas que a mesma deve estar em conjunto com sua conduta no transito sabendo como
agir e porta-se de forma responsavel no transito, colocando em pratica a direcdo defensiva e
reduzindo a possibilidade de envolver-se em algum acidente. O Departamento de Transito do
Distrito Federal (2014) ressalta a exigéncia de que o condutor em cada situacédo enfrentada deve
fazer uso de um ou mais elementos da dire¢do defensiva: conhecimento, atencdo, previséo,

decisdo e habilidade.

2.3.1 Direcao defensiva: conhecimento

O motorista interestadual da A Unido Transporte Interestadual de Luxo (UTIL), Wagner
Correia, explica sobre os elementos da direcao defensiva. Para Correia (2012) o conhecimento
dentro da direcdo defensiva € de suma importéncia, € dito que o conhecimento dentro da direcdo
segura engloba conhecer o transito, o veiculo, as normas de seguranca e legislacdo e também o
percurso que o condutor ira seguir.

Ainda de acordo com Correia (2012) para se adquirir conhecimento é necessario que o
cidaddo busque informagdes em meios de comunicagdo como jornais, revistas e internet e
colocar o conhecimento adquirido em pratica. Complementando o pensar de Wagner Coreia, 0
Departamento de Transito — (DETRAN) cita que:

Vocé precisa conhecer seus direitos e deveres em qualquer situacdo de
trénsito, como condutor ou como pedestre, para evitar tomar atitudes que possam
causar acidentes ou danos aos usudrios da via. O Codigo de Transito Brasileiro fornece
muitas informagGes que devemos conhecer, além disso, existem livros e revistas
especializadas para o transito e publicacfes jornalisticas sérias que nos mantém em
dia com as novas leis e resolucbes. (DETRAN, 2016)

Conhecer o transito, suas leis, regras, normas, agir de maneira responsavel, assim como
conhecer a via identificando problemas como erosdes na pista, podem livrar o condutor de
acidentes, o veiculo deve estar em bom funcionamento, qualquer problema de falha mecénica
pode desencadear um acidente de transito, por essa razdo conhecer sobre o veiculo torna-se

fundamental, explica Wagner (2012).

2.3.2 Direcéo defensiva: atengdo

A atencdo no transito € imprescindivel para que o condutor evite o envolvimento em
possiveis acidentes ja que nele estdo presentes veiculos de pequeno e grande porte, pedestres,
ciclistas, motociclistas, além de que a via pode apresentar erosdes, ou ndo estar devidamente

sinalizada, sendo assim, cabe ao motorista estar atento a todos esses fatores; Também, e de



acordo com a Lei 9.503/97, dirigir sem atencdo é um ato passivo de multa, conforme o Art.
169: “Dirigir sem atengdo ou sem os cuidados indispensaveis a seguranca: Infracdo —
leve; Penalidade — multa”. (CTB DIGITAL, 2014)

O Departamento Nacional de Transito (DENATRAN) (2005) menciona que €
necessario que o motorista esteja sempre em estado de alerta e em plena consciéncia das
situacOes de risco quem pode ocasionalmente envolver-se, estando pronto a tomar a atitude
cabivel para determinada situacao evitando a ocorréncia do acidente.

O elemento atengdo dentro da direcdo defensiva é fundamental para uma maior
seguranga no transito, evitando acidentes e imprudéncias, € preciso que o condutor fique atento
a fatores internos e externos e evite ao maximo qualquer tipo de distracdo, isso diante de
inimeros fatores que podem tirar a atencdo do condutor, entdo é necessario evita-los, dentre
eles estdo: Utilizagdo de celulares, GPS, olhar-se no espelho, até mesmo outdoors e paisagens
bonitas ou fazer uso de fones de ouvido para ouvir musicas, como € orientado pela Smartia
Seguros (2014).

2.3.3 Direcdo defensiva: previsao

Para o Departamento Nacional de Transito (DENATRAN) (2005) o motorista esta
sempre diante de situacdes que envolvem perigo, por essa razdo é necessario que o condutor
tenha uma visdo ampla do ambiente, podendo prever possiveis eventualidades.

Segundo a apostila do Servico Social do Transporte e Servico Nacional de
Aprendizagem do Transporte (SENAT) (2016), é possivel compreender o que é previsdo dentro

da direcdo defensiva:

Prever € antecipar-se a situac@es de perigo, sejam elas mediatas ou imediatas.
Se vocé é capaz de prever o que pode acontecer em uma viagem e se prepara para
isso, vocé faz uma previsdo mediata [...] Ser preventivo significa lembrar-se, por
exemplo, de verificar as condi¢des do veiculo antes de uma viagem. Um motorista
descuidado pode enfrentar sérios problemas, pois ndo ha habilidade na dire¢do que
contorne uma falha mecénica. (SENAT, 2016, p.64).

Resumidamente, previsdo € ter a percepcdo dos riscos, 0 que pode acontecer e
principalmente evitar a ocorréncia de um acidente prevenindo ao maximo, seja no transito ou
identificando falhas no seu veiculo que podera ocasionar em algum tipo de acidente.

Silva (2012) argumenta que para 0 motorista ter a previsao da ocorréncia de um acidente
é preciso que ele tenha percepcdo do transito, pedestres, veiculos e esteja atento a tudo que esta

ocorrendo em sua volta. O professor José Aparecido Da Silva Pds-Doutor em percepgdo e
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psicofisica, continua sua argumentacdo sobre a Percepcdo de Perigo na qual o processo de
detectar, avaliar e responder a eventos perigosos decorrente em rodovias geram mais
probabilidade de colisdes. O tempo de resposta e percepgédo para que o condutor faca a previséo
do perigo em motoristas com predisposicao a envolvimento em acidentes é maior, sendo assim
sdo mais propicios a colisdes e acidentes fatais, e ocorrem em maioria em recém-habilitados.

E possivel compreender pela ideia de Silva (2012) que para prever um possivel acidente
€ necessario que o motorista tenha a percepcao dos riscos presentes no transito em todo seu
trajeto e 0 mesmo deve ter uma resposta rapida quando submetido a uma situacdo de perigo, ter
percepcdo de transito demanda o conhecimento e a vivéncia com 0 mesmo, para perceber as
sinalizagBes, ter nogdo de espaco, saber que a qualquer momento o condutor pode estar sujeito
a uma situacdo que exija uma resposta rapida e até perceber uma distancia correta e segura de
um veiculo ao outro.

De acordo com a Secretaria Nacional de Seguranca Publica (SENASP) (2012) o
condutor deve manter-se atento as sinalizacdes, ter percepcdo do seu posicionamento em
relacdo a outros veiculos e observar os pedestres e as condi¢fes da pista. O artigo “Percepcéo
de risco e excesso de velocidade” desenvolvido pela Universidade Federal do Parana contribui
ainda com a necessidade que o condutor tem de perceber os riscos do transito, analisando
acidentes motivados por velocidade. Segundo Thielen (2008) a percepcdo de transito é
importante e os acidentes ocorrem a partir dos riscos que o ser humano aceita submeter-se.

E ainda complementa ao salientar os fatores que afetam na percepcao do condutor sobre
0 risco que esta sendo submetido:

Com base nos fatores que afetam a percepcéo de risco, tais como: controle;
confiancga; consciéncia do risco; confronto entre risco objetivo e risco percebido; grau
de familiaridade com o risco; gravidade do risco; extensdo dos danos; e
responsabilidade pela prevencgdo. (THIELEN et al, 2008, p. 134).

Como citado, é possivel compreender que a percep¢do no transito auxilia o condutor a
prever acidentes aliando-se ao fato de que o motorista deve estar sempre em estado de alerta e
ciente de que a qualquer momento ele pode estar exposto a uma situagdo imprevista, 0
conhecimento sobre o veiculo e identificacdo de falhas mecanicas pode ser essencial para evitar

um acidente.

2.3.4 Direcdo defensiva: decisédo

Tomar uma decisdo diante de uma situacdo de perigo no transito pode evitar varios

acidentes, € preciso que o condutor tenha o conhecimento e esteja atento ao transito e outros



fatores, esteja atento e tome uma decisdo diante de ocasides que possam ocorrer alguma

eventualidade, pois:

Convivemos com decisGes todo o tempo [...] A decisdo ndo é um fim em si
mesmo, é apenas mais uma etapa, pois decisdes podem ocorrer tanto em niveis
intermediarios como finais, e uma decisdo colocada em pratica cria uma nova
situacdo, que pode gerar outra decisdo ou processos de resolucdo de problemas.
(BERTONCINI et al; 2013, p.13).

Resumidamente é possivel compreender que estamos diante de situacdo que exigem
uma tomada de decisdo sempre, e que ao tomar uma decisdo vocé pode modificar a situacao,
podendo ou ndo solucionar os problemas, sendo assim, o elemento decisdo no transito pode
decidir se ira ocorrer um acidente ou evita-lo.

Segundo a Secretaria Nacional de Seguranca Publica (SENASP) (2015) para tomada de
uma decisdo no transito deve-se considerar o tempo de reacdo para executar uma manobra,
evitar hesitacdes, uma vez que cada segundo é importante nessas circunstancias, ao tomar uma
decisdo ela deve estar em acordo com a sua habilidade no volante e fatores do veiculo, como
peso, dimensoes, freios e estabilidade. Sendo assim, decidir agir diante de uma situagdo que
pode ocasionar algum acidente no trénsito demanda que o motorista tenha o conhecimento de
trénsito, esteja atento, tenha percep¢do da via, seu veiculo e os demais, pedestres, e tenha
habilidade para executar uma acdo. Tomando a decisdo correta 0 condutor pode livrar a si e 0s
outros de um acidente, exercendo uma direcdo defensiva e contribuindo para um o transito

seguro.

2.3.5 Direcdo defensiva: habilidade

Para o Instituto de certificacdo e estudos de transito e transporte (ICETRAN) (2016),
exercer 0s elementos da direcdo defensiva auxiliara o condutor a aprimorar suas habilidades no
transito.

Complementando, Rabinovici (2016) cita que ter muitos anos de pratica conduzindo um
veiculo ndo necessariamente significa ter habilidade, para ela habilidade € adquirida a partir do
aprendizado e da prética. Sendo assim, para que 0 motorista seja habil e exerca a direcdo
defensiva 0 mesmo deve estar constantemente buscando conhecer e se informar sobre o transito,
e que esse conhecimento seja vinculado a pratica na condugao do veiculo. “Adquirir habilidades
para conduzir um veiculo significa conhecer o automdvel e seus equipamentos, ter recebido
correto e cuidadoso treinamento para manusear 0s controles e saber efetuar com sucesso todas

as manobras necessarias em cada situacao de risco”. (SENAT, 2016, p.65).
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Habilidade dentro da seguranca defensiva ¢ dito como fundamental. Para o condutor se
tornar cada vez mais habil faz-se necessario colocar em préatica todos os outros elementos

presentes dentro de seguranca defensiva, conhecimento, atencéo, decisao, previséo.

2.4 IMPORTANCIA DA DIRECAO DEFENSIVA NA ATIVIDADE POLICIAL

De acordo com o Capitdo da Policia Militar do Estado de Sdo Paulo (PMESP) Carlos
Eduardo (2009) citado por André Wilian Dorileo (2011) no ano de 1987 iniciou-se a
doutrinacéo de préaticas de direcdo policial preventiva, uma vez que os nimeros de acidentes de
transito nesse ano eram altos, a Policia Militar de Sdo Paulo criou dentro da instituicdo o curso
de direcdo defensiva a fim de proporcionar a especializacdo em técnicas voltadas para a situacao
emergencial e peculiar da atividade policial, sendo assim, inicia-se 0 primeiro curso
denominado curso de direcdo defensiva e de maneira continua é responsavel pela especializacdo
de policiais militares motoristas até os dias atuais.

DORILEO (2011) complementa,

Decrescendo o numero de acidentes em relacdo ao nimero de viaturas e
consequente aumento gradativo de motoristas autorizados, e outros especializados
trabalhando em prol da seguranga publica [...] infere-se, dedutivamente, que o nimero
de acidentes possa estar efetivamente sob controle na corporagdo paulista, com
especial importancia aos mecanismos de treinamento e especializagdo da tropa no
trato com a conducéo veicular, adotados por aquela instituicdo, em especial a partir
de 2006 quando encontrava-se em plena vigéncia a atual doutrina de técnicas de
direcéo policial preventiva. (DORILEO, 2011, p.11)

Sendo assim, é possivel perceber que as praticas de direcdo defensiva ou direcao
preventiva dentro do &mbito da Policia Militar de Séo Paulo acarretou na diminuicdo do nimero
de acidentes ocorridos com viaturas policiais, e cada vez mais 0s policiais estdo aptos e
especializados em direcdo segura no transito. O tenente da Policia Militar do Parana (PMPR)
André Carvalho em uma entrevista ao jornal Globo (2013), corrobora dizendo que o curso de
direcdo defensiva policial é importante, uma vez que, quando um policial enfrentar situacdes
perigosas no transito estarad relembrando algo que ja tem o conhecimento, sendo assim, sente-
se mais seguro e tranquilo para conduzir a viatura de forma eficiente e que seja benéfico a

comunidade.

2.4.1 Direcao defensiva na formacao policial
A direcéo defensiva na formacdo policial é de extrema relevancia para diminuigéo de

acidentes de transito, uma vez que os soldados que estdo sendo formados para exercer atividade
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policial devem ter pleno conhecimento de direcdo segura para conducao de viaturas. “A
instrucdo tem o objetivo de proporcionar aos policiais militares conhecimentos teoricos e
praticos voltados a técnicas especificas de direcdo de viatura militar, tornando-os aptos a serem
instrutores no Curso de Direcdo Defensiva”. (PMTO — PALMAS, 2012).

Em Goias no ano de 2017 foi aprovado o 1° Curso de Professores de Direcdo Defensiva
(CPDD) -2017, com o objetivo de:

[...] capacitar instrutores para ministrarem técnicas de conducéo veicular de
emergéncia, seguranca e homogeneidade nessa atividade, considerando as vantagens
que podemos contar com maior quantidade de policiais militares com conhecimentos
ampliados na area, atuando com competéncia na conducéo de veiculos de emergéncia
leves, sob a égide da legalidade, eficiéncia e do emprego de técnica; Considerando a
necessidade de formar instrutores para a disciplina Técnicas Especiais de Direcdo
Policial, para as cidades onde ocorrerdo os Cursos de Formacdo de Pracas
(CFP/2017). (Gabinete do Coronel PM Comandante Geral, 2017, p.1)

A direcdo defensiva na formacéo de policiais consiste na aplicacdo do conhecimento
tedrico e pratico, uma vez que de acordo com o aluno soldado 19° Batalhdo de Policia Militar
(BPM) de Ararangué Jalio Cesar Pedro, citado por Costa (2014) o conhecimento tedrico junto
ao conhecimento préatico torna possivel ter um maior entendimento de direcdo segura, além de
capacitar o policial a atuar de maneira segura mesmo diante de um alto nivel de adrenalina e
entdo fazer uso se técnicas e realizar manobras de direcdo defensiva.

Complementando, a perita papiloscopica da Academia de Policia Civil do Espirito Santo
(Acadepol) Lucyana Vieira Lanc¢a (2013) cita que a realizacdo do curso de direcdo defensiva
para formacdo policial € uma excelente ideia, e que proporciona ao policial, habilidade no
volante e principalmente seguranca e calma para lidar com situagdes urgentes no qual exigem

gue os mesmos coloquem em préticas todos os elementos de dire¢do defensiva.

3 RESULTADO E DISCUSSAO

A direcdo defensiva € um caminho viavel diante dos estudos presentes no artigo para
reducdo dos acidentes de transito. “Direcdo defensiva ¢é dirigir de modo a evitar acidentes,
apesar das acdes incorretas dos outros e das condi¢fes adversas, oferecendo 0 maximo em
seguranga propria, aos seus passageiros e aos demais usuérios do transito”. (SENASP, 2015,
p.7). Entretanto, ainda que o conhecimento seja obrigatorio de acordo com o Cadigo de transito
brasileiro no processo de formacdo do condutor, ndo reduziu satisfatoriamente os indices de

acidentes, como cita: “Mesmo considerada boa por especialista, a legislagdo ainda ndo tem sido
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suficiente para tirar o Brasil de uma posicdo nada invejavel no ranking mundial de mortes no
transito: o quarto lugar, depois da China, India e Nigéria”. (MOREIRA,2017).

Como ¢é possivel verificar nos graficos disponiveis pelo Observatdrio nacional de
seguranca viaria do ano de (2015).

Tabela 1 - Mortes no Brasil por acidentes de transito do ano de 2000 até 2015.

Mortes por Ano
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Fonte: disponivel em: < http://iris.onsv.org.br/iris-beta/#/stats/profiles/O/death>. Acesso em abr. 2018

E possivel perceber que ainda que tenha ocorrido a diminuicio da taxa de mortalidade
no transito do pais no ano de 2015, o nimero ainda € considerado alto.
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Tabela 2 - As estatisticas de mortes em acidentes de transito no Brasil do ano de 2005 até 2017:

70 000 Estatisticas nacionais: mortos em acidentes de transito
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Fonte: disponivel em:<http://www.viasseguras.com/os_acidentes/estatisticas/estatisticas_nacionais
>, Acesso em mai.2018.

No grafico acima é possivel verificar que os nimeros de mortes de transito voltaram a
se elevar, no ano de 2017 foram registradas mais de quarenta mil mortes, e por essa razao €
necessario que ocorram mudangas, principalmente no comportamento dos usuarios das vias
brasileiras, uma vez que os numeros de multas por infracdes de transito diariamente séo
exorbitantes.

De acordo com o Jornal Folha de Séo Paulo (2017) foram aplicadas mais de um milh&o
de multas por més no ano de 2016 apenas na cidade de S&o Paulo, onde foram registrados em
torno de 1.764 infracBes por hora no municipio. A reportagem cita que de acordo com a
Companhia de Engenharia e Trafego, o aumento dos indices de multa ocorreu pelo aumento
das fiscalizagOes e 0 maior desrespeito do condutor no transito. Essa realidade mostra que o
desrespeito com a legislacédo de transito brasileira € uma mazela, e ainda que a direcdo defensiva
tenha um excelente papel na conscientizacdo dos condutores, seu conhecimento é obrigatorio,
mas ndo colocado em pratica por grande parte dos condutores.

Diante de tal problema, uma solucdo cabivel seria a implantacdo do conhecimento de
transito dentro das escolas brasileiras, para educar as criangas e jovens desde o principio a
importancia de respeitar as leis, conhecer as sinalizagdes e realizar o estudo direcao defensiva.

Esse estudo ja é adotado em diversos paises, como Estados Unidos.

A educacdo de transito surge com o objetivo de amenizar a violéncia do
transito em consequéncia dos indmeros acidentes de trdfego. As medidas legais
tinham carater normativo e educativol...] As primeiras referéncias sobre educagéo de
transito, como disciplina, encontram-se nos Estados Unidos, cujo objetivo desses
programas era habilitar o individuo a dirigir veiculos automotores e transmitir nogdes
sobre a manutengdo, funcionamento e conhecimento das leis de circulagéo vidria [...]
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Além da introducdo da disciplina de transito em algumas escola [...] o governo
americano, com o objetivo de diminuir os acidentes de transito, que estavam tornando
0 sistema viario perigoso, adota campanhas de educagdo publica, principalmente na
cidade de Nova York, onde o indice de acidentes de veiculos automotores estava
aumentando frequentemente. (RODRIGUES, 2001, p.3)

Em outros paises do globo a educacéo de transito também é incorporado como matéria

de ensino para Jovens, como a Alemanha.

Na Alemanha, a educacdo para o transito faz parte de um programa
educacional nacional. Ao terminar o Ensino Médio, o aluno ja tera cursado 3
disciplinas, perfazendo carga horéaria que o capacita a submeter-se ao exame publico
de motorista junto do poder publico. A formagao de valores e a obediéncia a normas
requerem um processo formativo longitudinal. Muitos anos sdo necessarios, para que
os valores e as normas da vida social sejam internalizados. (JESUS; VIEIRA, 2009,

p-2)
Diante disso é possivel que a educacgéo de transito dentro do ambito educacional como
matriz extracurricular seja de carater colaborativo no processo de um transito seguro, em

fundamental o estudo de direcdo segura.

A Educacéo para o Trénsito deve ser conteldo transversal em sala de aula,
podendo assim promover o desenvolvimento do aluno de forma sistemaética,
fornecendo-lhe conteldos desde a pré-escola até o ensino superior, por meio de
discussBes, campanhas e, principalmente, sensibilizacdo para os temas fundamentais
do transito. (PINTO, WALTER; HOLZ,2015, p.11)

O préprio Cadigo de transito brasileiro institui a educacao no transito nas escolas do

Brasil.

Art. 76. A educacdo para o transito sera promovida na pré-escola e nas
escolas de 1°, 2° e 3° graus, por meio de planejamento e agdes coordenadas entre 0s
6rgdos e entidades do Sistema Nacional de Transito e de Educagdo, da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, nas respectivas areas de atuacéo. [...]JA
adoc¢do, em todos o0s niveis de ensino, de um curriculo interdisciplinar com contetdo
programatico sobre seguranga de transito; (CTB DIGITAL, 2014)

Ainda que descrito em lei, a educacao no transito ndo é abrangida em todas as escolas,
poucas as instituigdes de ensino oferecem a educacéo de transito. “Mesmo com a determinagao
para que o Ministério da Educacdo adote o assunto no curriculo interdisciplinar, na préatica, ndo
funciona. Algumas escolas [...] ainda ndo possuem um plano de ensino voltado a matéria”.
(CZERWONKA, 2012)

Dentro do presente artigo foi possivel verificar que a direcdo defensiva tambem
contribui de maneira eficaz na atividade policial, tendo em vista que o trabalho exige preparo
com situacdes de emergéncias e ter conhecimento e pratica de dire¢do segura para conducgéo de
viaturas com a finalidade de garantir a seguranca tanto dos proprios agentes de seguranca
publica como dos outros cidaddos é essencial e de fundamental relevancia, e ainda, garante

seguranga e diminui as incidéncias de acidentes com viaturas.
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E possivel perceber que a direcdo defensiva é importante e é um excelente método de
conscientizacao e educacdo de transito no Brasil, contudo, ainda que o estudo de direcdo segura
seja obrigatoriamente oferecida pelas autoescolas durante o processo de formacéo do condutor,
a sua pratica deixa a desejar e é perceptivel ao analisarmos a quantidade exorbitante de multas
aplicadas diariamente por infragdes de transito, até mesmo o ensino de educacéo de transito nas
escolas ndo é respeitado por tal razdo, faz-se necessario uma implantacdo mais intensa de
educacdo no transito ndao s6 nas autoescolas como também dentro das instituicdes de ensino de
nivel fundamental e médio, formando cidaddos ja com conhecimento de transito e responsaveis,
assim como ja proposto pelo Cédigo de Trénsito Brasileiro (CTB), de uma maneira séria e
eficaz, de acordo com Paulo Freire (1921-1997) a educacao tem um papel essencial na mudanca
das pessoas para melhor, e somente através da mudanca nas pessoas que € possivel mudar o

mundo e contornar as mazelas sociais presentes e o transito é uma delas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo foi imprescindivel para analise das
caracteristicas da direcdo defensiva, com destaque em seus elementos e a importancia dos
usuarios das vias brasileiras dispor do conhecimento e pratica do mesmo no ambito do transito,
tendo em vista a problemética do exorbitante crescimento de acidentes no transito ocasionados
por falhas humanas que deixam vitimas diariamente, podendo a direcédo defensiva ser um agente
importe na reducdo desses numeros, sendo o objetivo inicial consolidado.

Além disso, a direcdo defensiva é importante na atividade policial, que é considerada de
grande risco por terem que lidar com as mais diversas situacdes, exige que o condutor da viatura
tenha total conhecimento de transito, sendo assim, a direcdo defensiva se da conjuntamente na
garantia de seguranca dos agentes policiais e dos demais cidaddos nas vias brasileiras, assim,
eles conseguem realizar o seu trabalho de maneira eficaz e garantir sua integridade fisica,
através da pratica de direcdo segura que lhe sdo ofertados dentro do curso de formacao.

Contudo, através do estudo foi possivel perceber que a direcdo defensiva ja é
obrigatoriamente ensinada dentro das autoescolas brasileiras, entretanto, 0 nimero de multas
por infracbes e os indices de acidentes ainda sdo preocupantes. Portanto, € evidenciado a
necessidade de um ensino de transito mais amplo e aprofundado, que vise conscientizar e
propiciar cidaddos aptos para direcéo e utilizagdo do transito, uma solugéo viavel seria instituir
uma mateéria curricular de educacdo de trénsito e direcdo defensiva dentro do &mbito escolar

desde o ensino fundamental até o ensino médio.
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Diante do proposto, é possivel enfatizar que ainda se faz necessarios estudos mais
amplos de cunho social para constatar se a inser¢cdo de uma matéria educativa de transito e
direcdo segura é eficiente na reducdo dos indices de acidentes, visando propor suas vantagens,

e como isso pode ser fundamental para um processo de transito seguro.
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