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INTRODUCAO

O que nos levou a elaboragdo deste trabalho foi o fato de que a Policia
Militar de Goias ainda ndo dispde de regulamentos de Ordem Unida, que
normatizem de forma padronizada as questdes relacionadas com a instru¢do desta
Disciplina.

A nossa instrucio é desenvolvida, até hoje, tendo como referéncia o
manual adotado pelo Exército Brasileiro (C - 22- 5) que, pela nossas peculiaridades,
ndo atende por completo a realidade e a objetividade da instrugéo.

Com o transcorrer do tempo, os procedimentos de Ordem Unida na
Policia Militar foram sofrendo certas adaptagdes, como forma de adequar
determinados movimentos a nossa realidade e até mesmo para atender conveniéncias,
tanto do ponto de vista do homem, quanto do armamento.

Além de ndo dispormos de um manual proprio, que normatize a
Ordem Unida na Policia Militar de Goias, o manual do Exército Brasileiro, utilizado
como referéncia, ndo estd sendo seguido na sua totalidade. Urge, assim, a
necessidade da elaborag¢do de dispositivo regulamentador que padronize a instrugdo
de Ordem Unida na Policia Militar, sendo que a auséncia de tais dispositivos tem

causado certos inconvenientes. A improvisa¢do, de forma aleatéria na instrugdo, €
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fator agravante na aplicacio dos procedimentos da Ordem Unida em nossa
institui¢do, haja vista que, de uma Unidade para outra, sdo realizados procedimentos
idénticos de formas diferentes, anomalia esta que consideramos como um fator da
maior gravidade no processo de aplicacdo da Ordem Unida na Policia Militar de
Goias.

Neste trabalho utilizamos como referéncia basica o Manual de
Campanha — Ordem Unida (C — 22-5), do Exército Brasileiro, o Manual da Brigada
Militar do Rio Grande do Sul e o Manual da Policia Militar do Estado de Sdo
Paulo, deles extraindo os dados que melhor se adeqiiem a nossa realidade,
complementando com adaptagdes pertinentes, praticadas em nossa institui¢do.

A delimita¢do do tema se fez necessario em razdo da complexidade e
da grande abrangéncia da Disciplina, pois, caso contrario seria impraticavel um
trabalho que abordasse, genericamente, todos os assuntos de Ordem Unida.

O trabalho esta distribuido em quatro capitulos. O primeiro trata das
no¢des gerais a respeito da Ordem Unida, a metodologia cientifica aplicada e, ainda,
a analise e interpretacdo dos dados coletados na pesquisa de campo. A parte técnica
esta distribuida nos trés seguintes capitulos. O capitulo dois aborda a conceituacéo e
a defini¢do dos termos proprios da Ordem Unida. O terceiro trata da instrugdo
individual a pé, sem arma, e, o quarto, da instrugio individual do policial-militar a
pé, armado com o fuzil, sendo que nos capitulos trés e quatro estdo descritos,
pormenorizadamente, todos os movimentos empregados na Ordem Unida a pé
desarmado e armado de fuzil, na Policia Militar de Goids, com ilustragdes

fotograficas digitalizadas de todos os movimentos e posigdes.




CAPITULO I

1. ABORDAGEM HISTORICA DO SURGIMENTO DA ORDEM UNIDA

As primeiras normas de estrutura de padronizagdo e emprego de
contigente de que se tem noticia € registrada em tempos bem remotos, por volta
do século IV a. C., tempo em que os assirios, povos guerrilheiros da
Mesopotdmia (Antigo Oriente), que viviam dos saques de guerra, em razdo da
escassez de produtos agricolas em sua regido, resolveram estruturar seu contigente
de guerreiros e organiza-lo, criando normas de postura, disciplina e ataque. Cada
componente do contigente de guerra era empregado obedecendo a uma fung@o
especifica basica de atividade, ou seja, normatizando a forma de agir de cada
escudeiro, arqueiro, lanceiro, sapador, e cavaleiro. Providéncias estas que
tornaram o contigente de guerreiros assirios como o mais eficiente ¢ temido da
época.

A posigio correta de como segurar o arco e flecha, a langa e demais
armamentos utilizados, passou a ser uma norma de conduta que todos os
guerreiros deveriam seguir nos acampamentos, na tribo € nos campos de guerra. O

surgimento dessa ordem, entre outros aspectos, fez com que houvesse uma
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reorganizagdo nas agdes de comando e ataque, justamente pela padronizacio de
procedimentos no quais os escudeiros protegiam os lanceiros arqueiros, tropas de
sapadores, cavalaria e as catapultas, que evoluiam até atingir o objetivo, quando
os escudeiros abriam caminho para o ataque.

O modelo de organizagdo de guerra dos assirios foi assimilado por
todos os povos guerreiros do Antigo Oriente, sobretudo os persas, hebreus e
fenicios.

A partir do século II a. C,, na civilizagdo ocidental, os espartanos e
guerreiros dorios, passaram a usar as estratégias de guerra criadas pelos assirios,
aperfeigoando-as do ponto de vista da prepara¢do do homem para a arte de guerra.

Foi criada pelo Estado Militar Espartano, a Academia Militar de
Esparta, escola onde jovens, na faixa etaria de 17 a 30 anos, permaneciam
aprendendo a arte da guerra, sendo-lhes exigidas com bastante rigor, normas de
postura e de hierarquia. O guerreiro espartano passou a ser reconhecido em todo o
ocidente como o mais disciplinado e melhor preparado, constituindo-se como
referéncia para os demais povos daquela época.

O Império Romano, no auge de seu esplendor, nos séculos II e III
d.C., foi mantido e sustentado com base num exército forte e organizado nos
moldes da doutrina grega, sendo criadas novas ordens como: a marcha triunfal, a
organizagdo das legides centlrias e dectrias , as estruturas hierarquicas e as
primeiras normas de Ordem Unida a serem seguidas pelos soldados, decurios e
centurides.

A estrutura militar criada no Império Romano foi adotada por todo o
mundo militar ocidental , sendo até os nossos dias mantida basicamente a mesma

doutrina original, haja vista que, todos os organismos militares possuem suas
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estruturas embasadas na hierarquia e na disciplina, e todos adotam a Ordem

Unida como disciplina fundamental do ponto de vista doutrinario.
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2. RELACAO DA ORDEM UNIDA COM OUTRAS DISCIPLINAS

A natureza multidisciplinar da Ordem Unida, € um dos aspectos que
resgata sua importancia no contexto geral das condutas e procedimentos adotados
na formagdo e instru¢dio na Policia Militar, haja vista que, sdo varios os ramos de
conhecimentos e atividades que estdo intimamente ligados com os conceitos e

filosofia da disciplina, conforme passaremos a abordar.

2.1 RELACAO DA ORDEM UNIDA COM A EDUCACAO FiSICA

As atividades praticas de Ordem Unida requerem do policial-militar
padrdes minimos de forma fisica, a0 se considerar que nio é possivel
adquirir-se uma boa performance se a tropa se encontra mal preparada
fisicamente.

Os proprios movimentos marciais, cadenciados, enérgicos, por si s,
constituem forma de manifestar o grau de capacidade e vigor fisico do

individuo, sendo assim, a disciplina Educagdo Fisica, indispensavel como
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matéria coadjuvante & Ordem Unida, justamente ao possibilitar maior
resisténcia muscular ao policial militar, possibilitando, desta forma, menor

desgaste fisico na execug¢do dos movimentos lhes sdo proprios.

22 RELACAO DA ORDEM UNIDA COM LEGISLACAO E

REGULAMENTOS

A relagio da Ordem Unida com a disciplina Legislagdo e
Regulamentos, ¢ bem clara, pois cuida do estudo da legislagdo pertinente &
Policia Militar de Goias, com o objetivo de dotar o policial-militar de
conhecimentos acerca do ordenamento juridico da Corporagdo. Assim
sendo, fica evidenciada a relagéo entre as referidas disciplinas, sobretudo
quando dos assuntos atinentes a legisla¢8o tipicamente militar, como por
exemplo, o Regulamento de Honras e Sinais de Respeito — R-2, no qual se
regulamenta quando e onde o policial-militar deve realizar determinados
movimentos e tomar certas atitudes, enquanto Ordem Unida trata do

aspecto pratico de como executar tais movimentos.

2.3 RELACAO DA ORDEM UNIDA COM A DISCIPLINA DISTURBIOS

CIVIS

Essa disciplina trata da técnica militar de dissolugdo de disturbios que

estejam comprometendo a ordem publica, nos quais, quando do emprego da
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tropa, os comandos e movimentos sdo similares aos executados na Ordem
Unida.

Do ponto de vista evolutivo da instrugdo, entende-se que a Disciplina
Distarbios Civis €, na verdade, um desdobramento da Ordem Unida, ao
considerarmos que, para se atingir niveis razoaveis de adestramento da tropa
em operagdes de disturbios civis, necessariamente, a mesma devera estar
dotada de um bom adestramento em Ordem Unida, bem como apta para
executar, com perfei¢do, rapidez e harmonia, os comandos (ordens) que

forem determinados.

2.4 RELACAO DA ORDEM UNIDA COM A PSICOLOGIA

A Ordem Unida pode ser explorada sob o aspecto psicologico,
porquanto, ha um envolvimento de conceitos em Psicologia em seu contexto.
Como exemplo podemos citar, o condicionamento operante em uma unido ao
relacionamento interpessoal.

O condicionamento operante, consiste em fortalecimento ou
enfraquecimento do comportamento pelos eventos que seguem a resposta,
sendo assim controladas pelas suas consequéncias.

No caso da Ordem Unida, ha uma tendéncia a refor¢ar o
comportamento de movimentos da forma mais harmOnica e sincrOnica
possivel, uma vez que existem envolvidos, mesmo que de forma implicita,

dois tipos de reforgos: o positivo, que seria o sentimento da necessidade da
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interagdo do individuo com seus semelhantes; e 0 negativo ou adverso, que
seria aquele do qual os individuos “fogem™, que € a puni¢io em decorréncia
do ndo cumprimento de uma ordem, norma, regulamento, ou seja, de uma
falha que prejudique o grupo.

A Ordem Unida, sendo uma atividade que envolve grupo, deve ser
entendida como tal. Dessa forma, queremos entender grupo como um
conjunto de pessoas que sdo interdependentes na tentativa de realizagiio de
objetivos comuns e visando também a um relacionamento interpessoal

satisfatorio.
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3. METODOLOGIA APLICADA

3.1 CONSIDERACOES PRELIMINARES

Para a realizagdo deste trabalho foi necessario desenvolver pesquisa
de campo, objetivando verificar a necessidade ou nio de se adotar
providéncias no sentido de normatizar a disciplina de Ordem Unida na
Policia Militar de Goias.

As observagdes empiricas, baseadas apenas em nosso dia-a-dia na
Corporagdo, ja indicavam que a falta de normatizagio da disciplina em foco
gerava um certo conflito por parte dos seus praticantes, principalmente para
aqueles profissionais que lidam diretamente com a Ordem Unida, seja como
instrutores ou monitores.

Esses questionamentos levaram a constatagdo hipotética de que a
auséncia de normas gera improvisag¢do nos procedimentos adotados na Ordem
Unida. Tal constatagdo decorreu dos diversos graus de dificuldades que a
tropa em geral possui a respeito de Ordem Unida, bem como de que inexiste

uniformidade na sua pratica nas diferentes Unidades da corporagio.
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3.2 HIPOTESE

Para testagem da hipotese formulada foram levantados, junto aos
policiais-militares de Goias, dados sobre a problematica da instru¢do de
Ordem Unida. Nossas duvidas podem ser resumidas da maneira a seguir
expostas.

a) a importancia ou ndo da Ordem Unida na formagfo do policial-

militar;

b) se métodos e meios empregados para a instrugdo de Ordem Unida

sdo ou ndo adequados;

¢) a necessidade ou ndo de normatizar a Ordem Unida na Policia

Militar de Goias;

d) arelevancia ou ndo da Ordem Unida como fator de fortalecimento

da hierarquia e disciplina;

e) a normatizag¢do da Ordem Unida influencia ou ndo na qualidade da

instrugéo.

3.3 COLETA DOS DADOS

Face ao universo a ser pesquisado, foi utilizado como instrumento de
coleta de dados um questionario, contendo 10 (dez) perguntas, de onde se

procurou extrair, toda a problematica levantada.
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O questionario foi previamente testado em um grupo de controle,
aleatoriamente escolhido, para verificar a clareza e a coeréncia das perguntas.
As falhas constatadas foram corrigidas € as sugestdes, quando pertinentes,
foram acatadas.

O universo da pesquisa foi colhido nas seguintes OPM: Academia de
Policia Militar , Regimento de Policia Montada, Batalhdo de Transito, 1°
BPM , 3° CIPM e CEFAP, perfazendo um total de 500(quinhentos)

exemplares aplicados, abrangendo todos o niveis hierarquicos.

Estado do GolAs ]
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. ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Abordaremos neste item a analise de cada resposta obtida através do
questionario aplicado junto aos policiais militares das diversas unidades da Policia
Militar de Goias, escolhidas para a amostra deste trabalho. Na integra, um modelo
deste questionario integra o presente trabalho como anexo.

Para melhor ente;ldimento, o resultado de cada questionario, de
acordo com a tabula¢io, sera demonstrado através de grafico estatistico, precedido

da respectiva pergunta.

. Pergunta: O que vocé acha da disciplina Ordem Unida na formagdo do policial-
militar?

Foram dadas ao questionado quatro alternativas: essencial, importante,
pouco importante e ndo haveria necessidade.

Os resultados deste questionamento, mostraram que 19,2%
responderam a alternativa essencial; 37,8% importante; 27,2% pouco importante
e 15,8% ndo haveria necessidade.

Com o resultado obtido, fica evidenciada a importancia que a Ordem

Unida desperta como fator relevante para a profissdo policial-militar, ao se
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considerar que 57% entendem que a Ordem Unida é essencial e importante na

formagédo do policial-militar.

INFLUENCIA DA ORDEM UNIDA NA FORMAGAO PM

B ESSENCIAL
B IMPORTANTE
£ FOUCO IMPORTANTE

[ NAO HAVERIA

2. Pergunta: Como vocé avalia o seu primeiro contato com a Ordem Unida?

Foram dadas ao questionado quatro alternativas para resposta:
Empolgacio, constrangimento, raiva e indiferenca.

Tivemos, em percentuais, os seguintes dados: 43% responderam haver
tido empolgagdo; 25,6% afirmaram haver sentido constrangimento; 21,4%
declararam indiferenca e 10% afirmaram haver sentido raiva.

As respostas permitiram a mensuragio do grau de identificagdo dos
questionados com a disciplina e também serviu de pardmetro para observar se o
instruendo teve uma preparagio prévia ao desenvolvimento pratico dos

ensinamentos de Ordem Unida, evidenciando-se que menos da metade (43%)
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sentiu empolgacio, ficando clara a necessidade de se adotar métodos didaticos

mais adequados e proprios a Disciplina.

AVAITACAO DO 1° CONTATO COM ORDEM UNIDA

B CONSTRAGVENTO

CINDIFERENGA
BRAVA

3. Pergunta: Na sua opinido, qual o percentual de conhecimento que vocé tem de
Ordem Unida, durante sua carreira na Policia Militar?
Foram oferecidas quatro opgGes para resposta: 100%,; + 75%; +50% e
menos de 50%.
A amostra nos forneceu, em percentuais, os seguintes dados: 5,6%
afirmaram ter conhecimentos de cem por cento de Ordem Unida;, 49,4%

afirmaram ter conhecimentos de mais ou menos setenta e cinco por cento; 35,4%
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afirmaram ter conhecimento de mais ou menos cinquenta por cento e 9,6% dos
questionados lhes atribuiram conhecimentos de menos de cinquenta por cento.
Observou-se com esses dados que, um indice de 81,8% dos
questionados afirmaram possuir conhecimentos na ordem de 50 a 75% de
conhecimentos de Ordem Unida adquiridos ao longo da carreira.
Os resultados nos mostraram a facilidade de assimilacdo de Ordem

Unida pela tropa.

PERCENTUAL DE CONHECIMENTO EM ORDEM
UNIDA

K CEMPOR CENTO

EISETENTA EANCOPOR

O GNQUENTA POR CENTO

D VEENOS DE INQUENTA POR

4. Pergunta: Durante sua formagdo, seu instrutor ministrou instru¢do de Ordem
Unida teorica?

Foram oferecidas duas opgGes para resposta: Sim e no.
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Das respostas 66,6% optaram pela alternativa sim e 34,4%, pela
alternativa ndo.

Os dados levantados mostram claramente um alto indice de policiais-
militares que nfo tiveram aulas teoricas de Ordem Unida durante a sua fase de

formacdo, fator este que reflete negativamente na abrangéncia da instrucao.

AULAS DE ORDEM UNIDA TEORIA, DURANTE A
FORMAGAO

SIM

5. Pergunta: Durante a sua formagdo , o seu instrutor de Ordem Unida forneceu
alguma fonte de consulta a respeito do assunto ministrado?
Foram dadas duas op¢Oes de respostas ao questionado: sim e néo.
Responderam positivamente 53,4% do universo questionado e,
negativamente, 46,4% .
Observa-se que dos questionados, quase a metade (46,4%), ndo recebe

qualquer fonte de consulta a respeito de Ordem Unida durante sua formagao, indice
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este muito elevado, que certamente resultari negativamente no desenvolvimento e

assimilagdo da disciplina.

FONTE DE CONSULTA DE ORDEM UNIDA DURANTE A

6. Pergunta: Vocé acha que a PMGO deveria ter normas proprias de Ordem
Unida?
Foram oferecidas duas opgbes de respostas ao questionados: sim e
ndo.
Responderam positivamente 78,8% do universo questionado e,

negativamente, 21,22%.
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O resultado da amostra deixa clara a necessidade de que sejam
criadas na Policia Militar de Goias, normas que disciplinem as atividades de

instrucdo de Ordem Unida.

OPINIAO A RESPEITO DE NORMAS PROPRIAS DR
ORDEM UNIDA NA PMGO

@aSM

7. Pergunta: Vocé acha que a Ordem Unida fortalece a disciplina e a hierarquia?

Esta questdo dispde de duas alternativas para respostas, uma positiva e
uma negativa.

O resultado nos mostrou o seguinte: 53,6% afirmam que a Ordem
Unida fortalece a hierarquia e a disciplina, e 46,4% entende que ndo.

Percebe-se, no resultado desta amostra, que a maioria dos
questionados (53,6%), tem o entendimento de que a Ordem Unida tem influéncia

direta no fortalecimento da hierarquia e disciplina.
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QPINIAO SE: ORDEMUNIDA FORTALECE A
HIERARQUIA ETISCIPIINA

OSIM

8. Pergunta: Vocé acha que o Manual de Ordem Unida do Exército atende a
realidade de Ordem Unida na PMGO, ou seja, responde a todas as
duvidas e questionamentos a respeito?

A questdo tem duas alternativas para resposta: sim e néo.

Responderam sim 25,8% dos questionados e 74,2% responderam ndo.

O resultado encontrado, retrata que o Manual de Ordem Unida do
Exército Brasileiro, que é atualmente referéncia para a instrugdo da disciplina na

Policia Militar de Goias, ndo reflete a realidade da instru¢do ministrada.
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CQPINIAO SE. MANUAL DO EB ATENLCE A
REATTDADE, DA PMD

9. Pergunta: Na sua opinidio no contexto geral, qual a contribui¢dio da Ordem Unida
para a PMGQO?

A questdo apresenta quatro alternativas para resposta: padroniza¢do de
movimentos, desenvolve o espirito de equipe, unifio etc., melhora a postura do
policial-militar e contribui para o desgaste fisico e o constrangimento do
subordinado.

Foram obtidos na tabulagdo, os seguintes resultados: 30,6% entendem
que a Ordem Unida contribui na padronizagdo de movimentos; 17,8% entendem
que a Ordem Unida desenvolve o espirito de equipe, unido, etc.; 17,6% entendem
que a Ordem Unida melhora a postura do policial-militar, e, 34% afirmam que a
Ordem Unida contribui para o desgaste fisico e o constrangimento do

subordinado.
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Muito embora o percentual maior (34%) considere a Ordem Unida
como sendo uma disciplina que contribui para o desgaste fisico e o
constrangimento do subordinado, 66% a consideram como disciplina que
contribui positivamente para a padronizagio de movimentos, postura do PM e

desenvolve o espirito de equipe € unido do profissional de seguranga publica.

OONTRIBUIGAO DA ORDEM UNIDA PARA A PMGO

0 PADRONZACAODE

ODESENQLEOESP. [E
ECLUPEWNAO

D OONTRBU PODESGASTE
ASCOE
OONTRANGVENTO

10. Pergunta: Vocé alguma vez foi maltratado durante uma instrucdo de Ordem
Unida?
Foram dadas como opgéio de resposta trés alternativas: sim, ndo e as
vezes.
Responderam de maneira positiva 48,6%; optaram pela opgdo

negativa 30,4% e 21% afirmaram as vezes.
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O resultado da amostra indicou que 69,6% dos questionados, foram
maltratados durante uma instrugdo de Ordem Unida, pelo menos uma vez, e
apenas 30,4% afirmam nunca terem sido maltratados, evidenciando-se, dessa

forma o desvio de finalidade dos objetivos da Ordem Unida.

MALTRATOTURANIE, A TNSTRI CAOTE CRIEMUNIDA




CAPITULO 1T

SECAO I

1.CONCEITO DE ORDEM UNIDA.

A Ordem Unida caracteriza uma disposi¢do individual e consciente,
altamente motivada para a obtengdo de determinados padrdes coletivos de
uniformidade, sincronizag¢io e de garbo. Deve ser considerada por todos os
participantes, instrutor e instruendos, como um significativo e veemente esforgo
para demonstrar a disciplina dos componentes, bem como, a situagdo de ordem e
obediéncia que se estabelece entre os policiais militares, como decorréncia da
convicgdo de cada um da necessidade de eficiéncia no cumprimento de uma

missao.
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2. OBJETIVOS DA ORDEM UNIDA

2.1 A Ordem Unida ¢ a concretizagdo do abstrato, pois nela e através dela, pode-
se avaliar o grau de instrugdo, a disciplina de uma tropa e a capacidade de

lideranga e chefia de seus comandantes;

2.2 Desenvolver o sentimento de coesio e os reflexos de obediéncia que sdo

fatores preponderantes na formagdo do policial-militar;

2.3 Constituir uma verdadeira escola de disciplina,

2.4 Treinar oficiais e graduados no comando de tropa;

2.5 Permitir que a tropa aparega em publico, quer nas paradas, quer nos simples

deslocamentos do servigo, com aspecto enérgico e marcial,

2.6 Demonstrar que as atitudes individuais devem subordinar-se a missio do

conjunto, a tarefa do grupo.
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3. DIVISAO DA INSTRUCAO DE ORDEM UNIDA.

3.1 INSTRUCAO INDIVIDUAL

Comum a todas as organiza¢des policiais-militares (OPM), onde se
ministra ao policial-militar a pratica dos movimentos individuais, para que

possa tomar parte nos exercicios de instrucgo coletiva.

3.2 INSTRUCAO COLETIVA

E a instrugio do grupo PM (GPM), do pelotio PM(Pel PM), da
Companhia PM(Cia PM) ou do Esquadrio PM(Esqd PM) e do Batalhdo(Btl

PM) ou Regimento PM (RegPM).

okl

Estado do Goi’fé o
ACADEMIA DE PO Ean WA

mBLwT}aCA
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4. DISCIPLINA

4.1 A disciplina ¢ a forga principal das instituigbes militares. A disciplina
significa o predominio da ordem e da obediéncia, resultante de uma

educagdo apropriada;

4.2 A disciplina militar ¢, pois, a obediéncia pronta, inteligente, espontinea e
entusiastica as ordem do superior. Sua base € a subordinag¢io voluntaria do
individuo ao bem estar do grupo. E a forga cimentadora que une os
membros de uma unidade, que perdura até mesmo depois que o superior
haja tombado e que todo o vestigio da autoridade haja desaparecido; é o

espirito militar.

4.3. O objetivo unico da instrugdo é a eficacia no servigo policial-militar. No
servigo policial-militar moderno somente podem vencer tropas bem
disciplinadas, exercendo um esfor¢o coletivo e combinado. Sem disciplina,
uma unidade € incapaz de um esfor¢o organizado e duradouro. Quando ela

existe, evidencia-se a verdadeira camaradagem que permite ao individuo
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esquecer de si proprio e atuar unicamente pelos interesses do grupo ou da

coletividade policial militar a que pertence.

4.4 Exercicios que exijam exatiddo, coordenagio mental e fisica, ajudam a
desenvolver a disciplina. Para desenvolver no policial militar a disciplina, ¢
de grande vantagem a pratica dos exercicios de Ordem Unida. Esses
exercicios criam reflexos de obediéncia e estimulam os sentimentos do
vigor da Corporagdo, de tal modo que toda a Unidade se impulsiona

conjuntamente, como se fosse um s6 PM.

4.5 A Ordem Unida ndo tem somente por finalidade fazer com que a tropa se
apresente em publico com aspecto marcial e enérgico, despertando
entusiasmo e civismo nos espectadores, mas principalmente, a de constituir
uma verdadeira escola de disciplina e coesdo. A experiéncia tem revelado
que, nas circunstincias criticas, as tropas que mais se portaram a altura da
situagdo, foram as que sempre tiveram um alto grau na instru¢io de Ordem
Unida. A Ordem Unida concorre, em resumo, para a formagio moral do
policial militar, pois que se lhe consolida o espirito de disciplina e coesdo.
Deve ser ministrada com esmero e dedicagdo, razido pela qual esta instrugfio

deve situar-se com destaque entre os demais ramos de instrugio.
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1. CHEFIA NA ORDEM UNIDA

Os exercicios de Ordem Unida constituem-se em um dos meios mais
eficientes para se alcangar aquilo que, em suma, consubstancia o exercicio da
chefia, qual seja, a interagdo necessaria entre o comandante e os comandados.
Além do mais, a Ordem Unida é a forma mais elementar de iniciagdo do policial-
militar na pratica do comando. E comandando na Ordem Unida que se revelam e
se desenvolvem as qualidades do chefe. Ao experimentar a sensagdo de ter um
grupo de homens deslocando-se em obediéncia as suas ordens, o principiante na
arte de comandar desenvolve a sua autoconfianga, a0 mesmo tempo em que
adquire consciéncia da sua responsabilidade sobre aqueles que atendem aos seus
comandos, observadores mais proximos das aptiddes que demonstra. Os
exercicios de Ordem Unida despertam no chefe o aprego as agdes bem executadas
e ao exame dos pormenores. Propiciam-lhe, ainda, o desenvolvimento da sua
capacidade de observacdo e de estimulo & tropa. Através da Ordem Unida a tropa

evidencia claramente os quatro indices de eficiéncia:
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5.1 MORAL

Pela determinacdo em atender aos comandos malgrado a necessidade

de esforgo fisico.

5.2 DISCIPLINA

Pela presteza e ateng@o com que obedece aos comandos.

5.3 ESPIRITO DE CORPO

Pela boa apresentagdo coletiva e pela uniformidade na pratica de

exercicios que exigem execucdo coletiva.

5.4 CAPACIDADE PELA EXATIDAO NAS EXECUCOES

E pois, a Ordem Unida, uma atividade de instrucdo militar ligada
indissoluvelmente & pratica da chefia e a criagdo de reflexos da disciplina, isso
porque conscientiza o individuo para sua harmonizagdo com o grupo a que

pertence.
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6. PRINCIPIOS BASICOS DE COMANDO E CHEFIA

6.1 O CHEFE

Sdo qualidades essenciais em um chefe policial-militar: o carater, a
capacidade profissional e o conhecimento dos homens, para instrui-los e

conduzi-los.

6.1.1 Um chefe policial-militar deve estar revestido de elevado grau de
autoridade, que se estende até aos assuntos normalmente considerados
pessoais, tais como, alimentagio, cuidados e modo de usar o uniforme,
condicdes de saude e outros elementos de carater e procedimento moral
do pessoal, assuntos que direta ou indiretamente afetam a vida dos

individuos sob seu comando;

6.12 Um comandante policial-militar é considerado chefe quando os
subordinados obedecem as suas ordens, antes inspiradas pela confianca
que nele depositam, do que pelo receio das conseqiéncias da

desobediéncia;
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6.1.3 Essas duas funcdes, a autoridade para comandar e o dever de conduzir,

estdo entrelagadas e ndo podem ser consideradas separadamente.

6.2 RESPONSABILIDADE

O modo pelo qual o chefe encara suas responsabilidades ¢ avaliado
pelos éxitos que obtém. Essas responsabilidades abrangem o cumprimento da
missio e seus deveres de homem. A primeira responsabilidade do chefe € a
missdo que recebe de seus superiores. Ficam-lhe, ainda, subordinados os
encargos dos servigos da unidade e o bem estar de seus homens.

Em principio, nenhum individuo fica completamente preparado para
executar os encargos recebidos sem conhecer a missdo e a parte que lhe cabe
na sua execugdio. Dar esta orientagdo € um dever constante de todos os
comandantes, em todos os periodos de treinamento ou de agdo policial militar.

Quando algo estiver errado na unidade, o chefe deve ser leal para com
seus homens e assumir a inteira responsabilidade, bem assim, quando
transmitir ordens de superiores, deve ser leal para com esses, evitando
comentarios sobre tais ordens e dando-lhes a forga de sua propria autoridade.

Um superior deve exigir esse sentimento de responsabilidade dos
comandantes subordinados e estimula-los, em todas as oportunidades,
reforcando-lhes a confianga € evitando intervir diretamente na esfera de ac@o

dos mesmos ou procurando desacredita-los na presenca de seus comandados.
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A responsabilidade requer que o chefe constantemente procure
verificar se as suas ordens estdo sendo cumpridas e, quando necessario, fazer
imediatamente as correcdes adequadas. Todos os elementos devem ser

treinados e encorajados, no sentido de cumprir as ordens como foram dadas.

6.3 RELACOES A MANTER COM O SUBORDINADOS

O verdadeiro chefe deve possuir qualidades profissionais e morais que
o recomendem aos seus superiores, pares ¢ subordinados. Deve ser o proprio
confidente e conselheiro de seus subordinados. A disciplina decorre, em grande
parte, da confianca no chefe, que deve ser ndo apenas o comandante, mas um
verdadeiro guia e orientador. Ao chefe compete saber impor-se aos
subordinados, inspirando-lhes confianca, amizade e respeito. Para que isso seja
conseguido, ndo deve ser arrogante para com os seus subordinados; ndo deve
encara-los como seres inferiores, falhos de inteligéncia, sem dignidade, e que
nada sabem fazer sem o auxilio alheio. O comandante, no verdadeiro sentido
do termo, deve possuir as qualidades policiais-militares de obediéncia,
lealdade, clareza, precisdo, autocontrole, paciéncia, coragem diante do perigo,
de modo a tornar-se em alto grau, um salutar e fértil exemplo aos homens. O
mutuo respeito e a lealdade sdo elementos essenciais na atividade policial
militar.

Um chefe deve sempre aprimorar sua experiéncia no trato com os
homens, pois s6 ela proporciona a habilidade e tato para lidar com o pessoal. A

experiéncia de um chefe inspira confianga em si proprio e em seus homens. O
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discernimento e o conhecimento resultantes da experiéncia de outrem, podem
servir como base, porém, o dirigir homens é uma parte que so se desenvolve
por meio da propria experiéncia. E, por isso, dever de todos os comandantes
dar aos seus subordinados oportunidade para a pratica de conduzir homens,
devendo encoraja-los a resolver os proprios problemas, concedendo-lhes o
maximo de responsabilidade e autoridade em sua unidade, ficando, entretanto,
subordinados & sua fiscalizagdo. Um comandante inexperiente pode pedir
conselhos aos seus superiores, aos seus iguais com experiéncia, ou mesmo
aceitando sugestdes de subordinados experimentados, mas néo deve depender
de outrem para tomar as proprias decisdes e as responsabilidades serdo dele,
unicamente.

Um chefe deve adotar uma natural e peculiar atitude em relagdo aos
seus subordinados. E grave erro procurar alcangar popularidade entre seus
homens concedendo-lhes injustificavel familiaridade, agradando-os ou
fazendo-lhes favores, pois ¢ fato inconteste que a disciplina ficara prejudicada
e afetara o prestigio da unidade.

S6 merece censura o oficial ou praga que, esquecendo-se do seu lugar,
deliberadamente ultrapassa os limites da linha divisoria de seu circulo. O chefe
devera saber distinguir a intimidade da camaradagem. A amizade entre o chefe
e os subordinados deve ser reciproca, porque, se o chefe mostra preocupar-se
pelos seus homens, estes retribuir-lhe-do igualmente.

E indispensivel que o comandante se torne acessivel aos seus
subordinados. Deve ser tomada a devida consideragiio qualquer queixa destes,
pois o homem que a apresenta se julga vitima de uma injustica; se ela existe,
deve ser corrigida, se ndo existe, sua impressio deve ser modificada,

mostrando-se-lhe o erro em que labora. Assim, nenhuma magoa ou
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ressentimento por parte dos homens serd aumentado ou desenvolvido e
reinarfo a disciplina e a harmonia na unidade.

A companhia é o escaldo por exceléncia em que se processa mais de
perto a educacio moral do policial-militar e, portanto, a fragdo da tropa em que
se desenvolve a experiéncia de conduzir homens. Esta acdio € conseguida
através dos comandantes de pelotdo que, pelo seu direto contato com o0s
subordinados, podem apreciar-lhes as virtudes e defeitos, estando, por isso, em
condi¢bes de exercer sobre todos a agdo pessoal continua e corrigir-lhes as
fraquezas. O capitio e seus oficiais devem aproveitar todas as oportunidades
para falar a inteligéncia e aos sentimentos de seus homens, para neles implantar
a disciplina consciente.

Todos os atos de comandante e educador devem contribuir para
fortalecer essa disciplina, concedendo ou solicitando recompensas, pesando
judiciosamente as punigdes, presidindo a todas as mintcias da vida diaria da
subunidade e administrando-as cuidadosamente, de modo que promova o bem-

estar de seus homens.




SECAO I

1. DEFINICOES

Os termos tém um sentido preciso em que sdo exclusivamente
empregados, quer na lingua corrente, quer nas ordens e partes escritas. Dai a

necessidade das defini¢Ges que se seguem.

1.1 ELEMENTOS

S#o policiais-militares, a pé ou montados(as), fragdes ou viaturas.
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1.2 TROPA

E a reunido de dois(duas) ou mais policiais militares, fardados(as),

devidamente comandados(as).

1.3 DISPOSICAO

E a colocagio ordenada dos elementos de uma tropa, um atras do
outro ou um ao lado do outro. Nas disposi¢des regulares, todos os elementos

sio voltados para a mesma frente, obedecendo a espagos pré-estabelecidos.

1.4 FORMACAO '

E o resultado da disposi¢do regular dos elementos de uma tropa em
linha ou em coluna. A formagio pode ser normal ou emassada. Normal,
quando a tropa esta formada conservando as distincias e intervalos entre as
fragdes. Caso contrario, é formagéo emassada.

As formagdes basicas sdo assim qualificadas: Coluna por "x" e Linha

de "x" fileira(s).

! Disposigiio é o modo como os elementos sdo colocados em forma, sendo a formagio o resultado desse trabalho
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1.5 DISPOSITIVO

E o termo genérico atribuido ao modo como se coloca,
ordenadamente, varias tropas ou fragdes dessas, para determinada finalidade.

Ex.: formatura geral, 7 de setembro, 24 de outubro, etc.

1.6 COLUNA

E a disposicdo de uma tropa, cujos elementos estdo uns atras dos
outros, quaisquer que sejam suas formacdes e distdncias. A coluna se diz
"quebrada", quando, em relagdo as outras da mesma tropa, lhe falta um ou mais

policiais-militares.

1.7 DISTANCIA

E o espago entre dois elementos (fracdes, homens e viaturas),
colocados uns atras dos outros e voltados para a mesma frente. Entre duas
unidades a distdncia se mede em metros ou em passos, contados do ultimo
elemento da unidade da frente ao primeiro da imediata. Entre homens a pé, a
disténcia normal € de 80 centimetros que € o espago compreendido entre ambos
na posigdo de sentido, medido pelo brago esquerdo distendido, pontas dos
dedos tocando o ombro do companheiro da frente. Entre viaturas, a distdncia ¢
em metros, medida da parte posterior da viatura da frente a parte anterior da

viatura de trés. A distancia pode ser normal, aumentada ou reduzida.




51

1.8 FILEIRA

E a formagdo em que os policiais militares (viaturas) estdo colocados
na mesma linha, uns ao lado dos outros, tendo todos a frente voltada para um

ponto comum.

1.9 LINHA

E disposigdo de uma tropa cujos elementos estdo dispostos uns ao lado

dos outros.

1.10 FILA

E a disposicdo de um grupo de policiais-militares colocados uns atras
dos outros, pertencentes a uma tropa formada em linha em mais de uma fileira.
O primeiro homem de cada fila chama-se chefe de fila. A fila se diz "quebrada"
quando, em relagdo as outras da mesma tropa, lhe falta um ou mais policiais-

militares.
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1.11 INTERVALO

E 0 espaco contado em passos ou em metros, paralelamente a frente,
entre dois policiais-militares colocados na mesma fileira. Também se denomina
intervalo o espago entre duas viaturas, duas fragdes ou duas unidades. Entre
duas fracdes ou duas unidades, mede-se intervalo a partir do PM da esquerda,
pertencente a fragio da direita, até o PM da direita, pertencente a fracdo da

esquerda. Entre dois PM, o intervalo pode ser normal, aumentado ou reduzido.

1.12 ALINHAMENTO

E a disposi¢gio de varios policiais-militares (viaturas ou unidades),
sobre uma linha reta, todos voltados para a mesma frente, de modo que um

elemento fique exatamente ao lado do outro.

1.13 COBERTURA

E a disposigdo de varios policiais-militares (viaturas ou unidades),
todos voltados para a mesma frente, de modo que um elemento fique

exatamente atras do outro.
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1.14 HOMEM-BASE

E o policial militar (oficial, graduado ou soldado) pelo qual uma tropa
regula sua marcha, cobertura e alinhamento. Em coluna, o homem-base ¢ o da
testa da coluna-base, que é designada segundo as necessidades. Quando ndo
houver especificagdes, a coluna-base sera a da direita. Em linha, o homem-base
é o chefe da fila-base, no centro, a esquerda ou a direita, conforme seja

determinado.

1.15 CENTRO

E o lugar representado pelo policial-militar, fila ou coluna, situado na

parte média da frente de uma das formages de Ordem Unida.

1.16 TESTA

E o elemento anterior de uma coluna. Quando a tropa esta formada em

uma s6 coluna, o testa é também chamado de atestaou a frente.
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1.17 CAUDA

E o elemento posterior de uma coluna. Quando em coluna por um ¢

chamada também retaguarda.

1.18 PROFUNDIDADE

E o espago compreendido entre a testa do primeiro ¢ a cauda do

ultimo elemento de qualquer formagao.

1.19 FRENTE

E o espago em largura ocupado por uma tropa em linha ou em coluna.

1.20 ESCOLA

Grupo de policiais-militares, tendo em vista o melhor aproveitamento
da instrucdio, tem efetivo extremamente variavel, ndo dependendo do previsto

para os diferentes elementos orgénicos das OPM. Comumente, em Ordem
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Unida e outras atividades praticas de instrucdo, ao se referir a todos os
assuntos atinentes a um ramo de instrugdo, designa-se: Escola do grupo PM,
Escola do pelotdo PM, etc.

1.21 GRUPAMENTO

Denominagio genérica atribuida a tropa em geral.
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2. COMANDOS E MEIOS DE COMANDO

Para transmitir sua vontade & tropa, o comandante emprega o0s

seguintes meios:

e Voz de comando;

e Qesto,

e Corneta,
e Apito;

e Ordens.

2.1 VOZ DE COMANDO

Voz de comando é a maneira padronizada pela qual o comandante
exprime verbalmente a sua vontade. Quando néo for especialmente
determinado o contrario, ¢ ao comandante da Unidade que cabe dar os

comandos. Na Ordem Unida, a voz de comando consta geralmente de:
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2.1.1 Voz de Adverténcia

E um alerta que se da a tropa, prevenindo-a para o comando que serd
enunciado, podendo, entretanto, ser omitida quando se anuncia uma

seqiiéncia de comando, ndo havendo, portanto, necessidade de repetir a voz
de adverténcia antes de cada comando. Ex.. GRUPAMENTO!

PELOTAO! COMPANHIA! etc.

2.1.2 Comando Propriamente Dito

Tem por finalidade indicar o movimento a ser realizado pelos

executantes. Ex.: DIREITA! (que indica o movimento a ser executado).

2.1.3 Voz de Execucio

Tem por finalidade determinar o exato momento em que O
movimento deve comegar ou cessar. A voz de execucdo deve ser curta, viva,
enérgica e segura. Tem de ser mais breve que o comando propriamente dito
e mais incisiva. Ex.: VOL-VER! (que determina o inicio da execuc¢io do

movimento).
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¢ Emprega-se a voz de comando sempre que possivel e quando a execugio

deva ser simultanea e imediata.

¢ Entre o comando propriamente dito € a voz de execugdo deve haver um
intervalo que permita a compreensio do movimento e, se for o caso, que
os comandantes subordinados déem vozes complementares. A voz de
execugdo € dada no momento exato em que o movimento deva comegar
ou cessar. O comando propriamente dito deve ser longo; a voz de

execucdo, curta e enérgica.

e A voz de comando deve ser clara, enérgica e de intensidade proporcional
a tropa. Uma vez dada com indiferenga, s6 pode ter uma execucdo

displicente.

o Para dar uma voz de comando, o comandante deve voltar a frente para a
tropa. Os comandos sdo dados na posicdo de sentido. Quando
enquadrados em formatura ou ceriménia, os comandantes subordinados

volvem apenas a cabega para a tropa, ao dar o comando.

¢ Quando o comando tiver de ser executado por toda a tropa, os
comandantes subordinados ndo repetem a ordem. Caso contrario,

repetem o comando, ou ddo novas vozes, se necessario, para suas fragoes.

a) Movimentos por tempos: para fins de instrugdo, todos os movimentos
podem ser subdivididos e executados em detalhes, a critério do

instrutor.
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b) Comando em conjunto (escola de comando): na instrugio individual,
pode ser adotado o processo de comando em conjunto, dado por todos
os instruendos. Este processo tem a vantagem de desenvolver no
policial-militar a qualidade de ser ele o seu proprio instrutor, obtendo-
se o aperfeicoamento da instrugdo individual em escolas de grande

efetivo.

2.2 COMANDO POR GESTOS

Os comandos por gestos substituem as vozes de comando, quando a
distancia, o ruido ou qualquer outra circunstincia néo permitam que O

comandante se faga ouvir. Comandos por gestos para a tropa a pe.

2.2.1 Atencao

Levantar o brago direito na vertical. Todos os gestos de comando
devem ser precedidos do gesto de atengdo e, apos haver aquele, a quem se
destina a ordem, acusado estar atento, levantando o brago direito até a
vertical, o comandante baixa o seu brago € inicia a transmissdo de sua

ordem. (fig. 1)
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2.2.2 Alto

Colocar a mio direita aberta, dedos unidos, 4 altura do ombro, com a
palma para a frente, em seguida, estender o brago vivamente na vertical.

(Fig. 2).

2.2.3 Diminuir o Passo

Da posico de atencdo (fig. 1), baixar lentamente o brago estendido

(palma da mio voltada para o solo), até¢ o prolongamento da linha dos

ombros e ai oscila-lo para cima e para baixo (Fig. 3)

Fig. 1 - atengdo Fig. 2 ~alto
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Fig. 3 —diminuir passo

2.2.4 Apressar o Passo

Com o punho cerrado, a altura do ombro, ergué-lo e baixa-lo varias

vezes, verticalmente. (Fig.4)

2.2.5 Marche-Marche

Mesmo gesto que apressar o passo, mas, executado com vivacidade

(Fig. 4).
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2.2.6 Direcio a Esquerda (Direita)

Em seguida ao gesto de atengdo(fig. 1), baixar o brago direito a frente
do corpo até a altura do ombro e fazé-lo girar para a esquerda (direita)
acompanhando o proprio movimento do corpo na conversdo. Quando ja
estiver na posi¢io desejada, elevar entdo vivamente o brago e estendé-lo na

dire¢do definitiva (Fig. 5 e 6).

Fig. 4—-apressar-passo ¢ marche-marche Fig.5 —direc#o a esquerda(direita) Fig.6 —direcao a esquerda(direita)

Inicio do movimento fim do movimento
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2.2.7 Em Forma

Da posi¢do de atengdo, descrever com o brago circulos horizontais
acima da cabeca e abaixa-lo em seguida, na direcdo da marcha ou do ponto

para o qual deve ficar voltada a frente. (Fig. 7).

2.2.8 Coluna por um (ou por dois)

Na posigdo de atengdo, fechar a m#o, conservando o indicador

estendido para o alto (ou o indicador e o médio, formando um &angulo

aberto, no caso de coluna por dois).

2.2.9 Armar Baioneta

Simular o movimento de armar-baioneta.

2.2.10. Reunir Comandante de Grupo

Estender o brago horizontalmente a frente do corpo, palma da méo
para o solo; flexionar a mio para baixo e para cima (dedos unidos e

distendidos) varias vezes. (Fig. 8)
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2.2.11 Reunir Comandante de Pelotio

Com ambos os bragos distendidos a frente do corpo, palmas da méo

para o solo, descrever circulos verticais da frente para a retaguarda (Fig. 9).

Fig. 7—em forma Fig. 8 -Cmt de grupo Fig. 9 —Cmt de pelotdo

2.3 EMPREGO DA CORNETA

Quando uma escola ja tiver atingido um certo progresso na instrugéo
individual, deverdo ser realizadas sessdes curtas ¢ freqiientes de Ordem Unida,

com os comandos executados por meio de toques de corneta. Consegue-se,
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assim, familiarizar os homens com os toques mais simples, de emprego usual.
O homem deve conhecer os toques correspondentes as diversas posigdes, aos

movimentos de manejo de armas e os necessarios aos deslocamentos.

2.4 EMPREGO DO APITO

Os comandos por meio de apitos fazem-se mediante sons longos e
curtos, exceto outros que dependerdio de um entendimento prévio ou

convengdo, sendo previstos os seguintes comandos:

2.4.1 Sentido-Atencio

Um silvo longo- A esse comando, todos voltam-se para o comandante

a espera de seu gesto, voz de comando, ordem ou outro sinal.

2.4.2 Ordinario-Marche

Um silvo longo acompanhado de outro curto. -
Patado do Golds
AGADEMIA DE PO:{D1A MILETH
BIBLIOTECA
2.4.3 Alto

O mesmo sinal acima, dado durante a marcha.
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2.4.4 Apressar o Passo

Silvos curtos e repetidos.

2.5 ORDENS

Empregam-se, ainda, ordens escritas ou verbais, que devem ser claras,
precisas e simples. Na Ordem Unida sdo utilizadas, em principio, as ordens
verbais. Quem recebe uma ordem verbal para cumprir ou transmitir, deve repeti-
la logo que acabe de recebé-la e esforgar-se para empregar as mesmas palavras
quando a transmitir ao destinatario de regresso, aquele que a emitiu apresentar-

se-4 dizendo: transmitida a ordem!. Caso néo tenha outra comunicago.




SECAO IIT

1. METODOS E PROCESSOS DE INSTRUCAO

Os exercicios de Ordem Unida sdo executados de modo uniforme. O
objetivo deles é a obtengdo da habilidade para executar determinados movimentos
de emprego freqiiente, refletindo diretamente sobre a disciplina e atitude policial-
militar. Assim sendo, a instrugio de Ordem Unida deve ser ministrada,

orientando-se pelas idéias que se seguem.

1.1 Na instrugdio individual, o(a) policial-militar, tendo compreendido o fim a
atingir, em cada movimento, procura por si mesmo adequa-lo, sempre
auxiliado pela assisténcia do instrutor. Esse deve conhecer o temperamento € o

grau de compreensdo de cada PM e atender a tais fatores.

1.2 S6 iniciar a instrugio da unidade elementar (grupo ou pelotdo), ap0s ter
conseguido execugio individual com desembarago dos movimentos, manejo e

marchas.
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1.4

68

A instrucio da unidade superior nfio deve ser inictada enquanto a das
unidades subordinadas ndo tiver alcangado um certo grau de adestramento
que lhe permita receber ulterior instru¢io em combinag¢@o com as outras
unidades. Portanto, s6 quando os pelotdes estiverem bem instruidos € que

poderao receber a da escola da companhia.

Os exercicios devem ser metddicos, precisos, freqiientes e breves. Assim
conduzidos, tornam-se de grande valor para o desenvolvimento do
autocontrole e espirito de coesdo. Constitui grave erro realizar sessdes de

Ordem Unida de longa duragio.
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2. PROCESSOS DE INSTRUCAO.

A instruc¢do individual deve ser ministrada seguindo-se os processos abaixo

descritos.

2.1 REUNIR PARA A INSTRUCAO

Os policiais-militares sdo reunidos para a instrugdo em turmas téo
pequenas quanto possivel. Os PM sdo dispostos em uma ou varias fileiras,
conforme o seu niimero, a natureza do exercicio e os espagos disponiveis. As
fileiras ficam a quatro passos de distancia e, dentro de cada fileira, os PM, a
quatro passos de intervalo, de forma que ndo perturbem uns aos outros € n3o
haja qualquer preocupagio de conjunto. O instrutor coloca-se a frente da turma,
a distdncia suficiente, para que todos os outros o vejam, possam ouvir
facilmente as suas explicagGes e sejam por ele vistos. Os monitores, que sdo
auxiliares da instruc¢do, ficam nas proximidades imediatas dos PM, de cuja

vigilancia estejam encarregados.
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2.2 INSTRUCAO INDIVIDUAL SEM COMANDO

Lentamente, o instrutor mostra 0 movimento que vai ser executado,
decompondo-o, se possivel, em tempos sucessivos, acompanha a execugdo
com breves explicagdes e chama a ateng@o para certos pormenores.

Manda que os policiais-militares o acompanhem na execu¢do de
cada tempo e, assim, certifica-se que compreenderam corretamente o
movimento que se vai executar.

Em seguida, manda que continuem a exercitar-se por st mesmos (sem
comando), & vontade, esfor¢ando-se cada instruendo em fazer o movimento
com rapidez e energia crescentes. Enquanto os PM se exercitam, o instrutor e
os monitores procuram fazer as corre¢des que forem necessarias. Essas
corregdes devem ser feitas em tom firme, mas sem aspereza, so se tocando nos
instruendos em caso de absoluta necessidade.

A fim de ndo fatigar a atengdo dos PM, o instrutor regula a sucessdo
dos movimentos ou dos tempos, sem se demorar muito em cada um deles e de
modo que esgote o programa fixado para a sessdo.

S6 se consegue a precisdo e a vivacidade, progressivamente. Por isso,
de cada vez, exige-se um pouco mais de rapidez e de precisdo e, a mesma
energia na execugdo dos movimentos e a mesma corregdo das atitudes.

Uma vez conhecidos todos os tempos de um mesmo movimento, 0
instrutor manda executa-lo sem decompor em tempos € sem exigir preciséo e
corre¢do maximas.

Se notar que a faculdade concedida aos PM, para exercitarem

individualmente, acarreta frouxiddo, mandara executar alguns movimentos ja
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conhecidos, mediante comandos, segundo as condicBes que serfio indicadas
adiante.

A corregdo de atitude, observada desde o inicio dos exercicios, garante
o equilibrio de todas as partes do corpo, favorecendo o desenvolvimento fisico
do PM e propiciando-lhe o andar desembaragado e marcial, que deve

caracterizar todo policial-militar.

2.3 INSTRUCAO INDIVIDUAL MEDIANTE COMANDO

Desde que o mecanismo dos movimentos ja esteja suficientemente
conhecido, comega-se a instrucio mediante comando, que permite ao instrutor
regular as condi¢des do fim colimado, e exercitar os policiais militares na
obediéncia aos comandos a voz e por gestos.

O principal objetivo da instru¢io individual mediante
comando, € conduzir progressivamente os instruendos a uma execugio
automatica e de absoluta precisdo, por meio da repeticdo sistematica de
mOVimentos corretos e enérgicos.

Desenvolve-se, assim, nos milicianos, os habitos que garantem
obediéncia absoluta aos comandos nas agdes policiais-militares. Embora feito
mediante comando ndo se deixa, a principio, de decompor os movimentos, e
somente depois se passa a executa-los sem decomposicio.

A cadéncia, lenta no inicio, é progressivamente aumentada até

a do passo ordinario, tendo-se sempre o cuidado de ndo prejudicar a precisdo.
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Nos movimentos feitos por decomposicio, executa-se o
primeiro tempo a voz de execugdo e os outros sdo executados aos comandos:
dois, trés, etc. Os movimentos sucedem-se sem outras interrupgdes, além das
impostas pela necessidade de descansos curtos e freqiientes.

E de boa pratica fazer com que os PM contem, em voz alta, os tempos
que véo executando, de modo a adquirirem o ritmo normal dos movimentos.

Para despertar o espirito de competi¢io, convém mandar descansar os
PM que, antes de seus companheiros, conseguirem executar corretamente os
movimentos exercitados.

Em cada turma, os monitores vigiam a execucio dos
movimentos e, em poucas palavras, comunicam as observagdes aos PM,
durante a pausa de repouso.

Os movimentos mal compreendidos ou executados incorretamente,

sdo de novo executados pelo processo de instrugio individual, sem comando.

2.4 COMANDOS EM CONJUNTO

E aconselhavel adotar-se, na instrugdo individual, o comando em
conjunto. Cada PM devera pronunciar a voz de comando como se ele estivesse
no comando de toda a tropa. O volume sonoro, obtido pela combinagdo das
vozes, incentiva os executantes no sentido da energia e precisio dos
movimentos. Os comandos dados em unissono, desenvolvem desde logo o

senso de coordenacio e de ritmo.
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Os comandos em conjunto auxiliam a dominar a inseguranca, a
timidez e a falta de desenvoltura dos policiais-militares, concorrendo para o
desenvolvimento da confianca e do entusiasmo. Exigem do individuo maior
desembarago, pois 0 PM deve, ndo s6 dar a voz de comando corretamente,
como também, executd-la com precisdo. Desenvolvem no instruendo a
qualidade de ser ele o seu proprio instrutor e, por este processo, obtém-se o
aperfeigoamento da instrugdo individual, em escolas de grande efetivo.

Todos os movimentos devem ser explicados e ensinados em detalhes,
antes dos comandos em conjunto. As vozes de comando inicialmente devem
ser ensinadas sem execucdo, mais tarde, o movimento devera, entdo, ser
executado mediante o comando em conjunto.

O intervalo, entre o comando propriamente dito e a voz de execugio,
depende do efetivo da tropa e do seu grau de instrucdo. E preciso, entretanto,
que esse intervalo néo seja muito curto.

O instrutor deve dar o comando propriamente dito numa entonagio tal
que anime os policiais militares, fazendo com que eles se sintam ansiosos pela
execucdo, a fim de poderem, por sua vez, dar a voz de comando. E no comando
em conjunto que melhor se reflete a qualidade da instru¢dio, em vista da matua
emulagdo entre o instrutor e a tropa.

Os comandos em conjunto devem limitar-se a movimentos simples,
com vozes de comando bastante curtas e de execugdo simultdnea por toda a
tropa.

Nio se prestam a comandos em conjunto aqueles que exigem

comandos complementares dos comandantes subordinados.
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O instrutor var indicando os comandos a serem feitos pelos
instruendos, que os repetirdo sob forma de ordem, para propria execugio.
Exemplos:

* Instrutor; PELOTAO, SENTIDO! COMANDAR!
* Instruendos: PELOTAQ, SENTIDO!
* Instrutor: DIREITA, VOLVER! COMANDAR!
* Instruendos: DIREITA, VOLVER!
* Instrutor: ORDINARIO, MARCHE! COMANDAR!
* Instruendos: ORDINARIO, MARCHE!
* Instrutor: PELOTAO, ALTO! COMANDAR!
* Instruendos: PELOTAO, ALTO!.
Para cessar os comandos em conjunto, o instrutor di a voz de: AO

MEU COMANDO!
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3. DEVERES DO INSTRUTOR E DO MONITOR.

3.1 Para que os exercicios de Ordem Unida atinjam as suas finalidades, o instrutor

deve:

3.1.1 Explicar em detalhe cada posi¢gdo ou movimento, executando-o ao
mesmo tempo. Em seguida, determinar a execugdo por parte dos PM,
sem ajudé-los, somente tocando, para corrigir, aqueles que sejam

incapazes de executarem-no por si mesmos.

3.1.2 Evitar conservar os instruendos por muito tempo em uma posi¢io ou na

execugdo de movimentos.

3.1.3 Fazer com que aprendam cada movimento, antes de passar para o

seguinte.

3.1.4 Imprimir gradualmente a devida precisdo e uniformidade.
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3.1.5 A medida que a instrugdo avangar, grupar os policiais militares segundo
o grau de adiantamento. Os que mostrarem pouca aptiddo ou retardo na
execugdo, devem ficar sob a diregdo dos melhores instrutores (ou

monitores).

3.1.6 Nio ridicularizar nem tratar com aspereza 0S que Se mostrarem
deficientes ou revelarem pouca habilidade. O instrutor deve fiscalizar
cuidadosamente a instrugdo, a fim de assegurar-se de que os monitores

tratam os homens com a devida consideragéo.

3.2 E essencial que os individuos selecionados como instrutores possuam ou

desenvolvam as seguintes qualidades:

3.2.1 Qualidades Pessoais

* Personalidade que inspire confianga e estimule o interesse pela instrugéo;,
* experiéncia em tratar com os PM;

* maneiras agradaveis, mais firmes no tratar os instruendos;

* decoro militar, dignidade e dedicag@o especial pela sua tarefa;

* paciéncia e interesse para com os problemas dos instruendos e capacidade

de colocar-se mental e profissionalmente na posigéo deles.
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3.2.2 Qualidades Profissionais

* Conhecer a fundo o assunto a ser ministrado;

* ser capaz de organizar e dirigir a instrugdo eficazmente;

* ser capaz de demonstrar com €xito o assunto que vai ser ministrado;

* conhecer os processos de instrugio mais adequados e, por isso, considerar
sempre a mentalidade e as condigdes fisicas dos alunos. A linguagem
empregada deve ser a que o instruendo compreenda;

* estar, sempre que tiver cabimento e for possivel, no mesmo uniforme
previsto para os instruendos;

* ger, permanentemente ¢ de forma construtiva, um exemplo de
apresentacdio a ser assimilado pelos instruendos, quanto ao uso correto do
uniforme adequado & instrugo;

* preparar previamente os monitores sobre o assunto que vai ministrar.

3.3 O MONITOR DEVE

3.3.1 Conhecer o assunto que vai ser ministrado;

3.3.2 ser executante perfeito;

3.3.3 ter paciéncia, habilidade e respeito no tratar os instruendos, evitando

termos humilhantes e ndo regulamentares;
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3.3.4 estar, sempre que tiver cabimento, no mesmo uniforme determinado para

os instruendos;

3.3.5 ser, permanentemente e de forma construtiva, um exemplo de

apresentacdo a ser assimilado pelos instruendos, quanto ao uso correto do

uniforme adequado a instrugéo.




CAPITULO III

INSTRUCAO SEM ARMA

SECAO1

1. CONDICOES DE EXECUCAO

A instrucio de Ordem Unida devera ser ministrada desde os primeiros
dias de instrucio do policial militar. Para evitar vicios de origem, prejudiciais a
instrugdo e dificeis de serem corrigidos, este ramo da instru¢do devera merecer
especial atengfio dos instrutores. Os instruendos menos habeis deverdo ser
grupados numa escola em separado, que merecera maior atengdo dos instrutores;
no entanto, a execugdo correta das posigdes e dos movimentos devera ser o fim
principal da instrugfio individual. Devera, no entanto, ser incutida nos oficiais e

graduados a obrigagdo de corrigir os(as) policiais militares em qualquer situagéo,
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mesmo fora da instrugio e, assim, deverdio ser exigidas corregdo, postura, energia

e vivacidade nos deslocamentos e tomadas de posi¢des.
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2. POSICOES

2.1 POSICAO DE SENTIDO

Nessa posigdo o(a) policial-militar ficara imével, corpo ereto e olhar
fixo no horizonte; os calcanhares unidos, ponta dos pés ligeiramente voltadas
para fora, de modo que formem um angulo de aproximadamente 40 graus, peso
distribuido nas duas pernas, peito saliente, ombros na mesma altura € um pouco
para tras, sem esforgo; bragos caidos e ligeiramente curvos, com 0s cotovelos
um pouco projetados para a frente e na mesma altura, maos espalmadas e

coladas a parte exterior da coxa, dedos unidos ¢ distendidos. (Fig. 10 e 11)
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Fig. 10 -posicio de sentido-frente Fig.11 -posigio de sentido-perfil

2.2 POSICAO DE DESCANSAR ?

Nesta posigio o(a) policial militar ficard imovel, corpo ereto, olhar
fixo no horizonte, pernas distendidas e abertas, entre 30 a 40 centimetros,
dependendo da altura do(a) PM), peso do corpo distribuido sobre os pés, que
permanecerdo num mesmo alinhamento, com as pontas ligeiramente voltadas
para fora, a mfo esquerda segurard o brago direito pelo pulso, a mio direita
fechada e as costas, pouco abaixo da cintura; peito saliente, ombros na mesma

altura e um pouco para tras, sem esforgo. (Fig. 12, 13 e 14).

? Ao ser chamado em forma, independente da formagao, o(a) policial-militar tomara seu lugar no grupo (Pel, Cia,

Btl, etc.), cobrira, alinhara e permanecera na posigéo de descansar.
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Fig. 12-posigdo de descansar-frente Fig.13—posi¢#io de descansar-perfil Fig. 14-posigdo de descansar-costa

2.3 A VONTADE 3

O comando de "A VONTADE" devera ser dado quando os(as)
policiais militares estiverem na posicdo de "DESCANSAR". A este comando
o(a) PM manterd o seu lugar em forma (sem tirar o pé direito do lugar), de
modo a conservar o alinhamento e a cobertura; podera, entretanto, mover o
corpo, falar, beber, etc. Para cessar a situagdo de "a vontade", o comandante ou
instrutor dard uma voz ou sinal de adverténcia (atengfo ou cessar a vontade).

Os(as) PM, entdo, individualmente, retomaro a posicio de descansar.

* O comando de " vontade", poder4 ser dado introduzindo a este restrigdes que o comandante ou instrutor julgar necessdrias

(ex.: "A vontade, sem conversa").
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3. TOMADAS DE POSICOES

3.1 DA POSICAO DE SENTIDO PARA A POSICAO DE DESCANSAR

Estando o(a) policial-militar na posig&o de sentido, para tomar a
posigdio de descansar, o(a) mesmo(a) devera distribuir o peso do corpo na perna
direita, flexionar a parte anterior da coxa ¢ parte posterior da perna esquerda,
formando um 4ngulo de aproximadamente 45 graus; simultaneamente a méo
esquerda segurard o brago direito pelo pulso, mio direita fechada e as costas,
pouco abaixo da cintura. Em seguida, baterd o pé esquerdo ao solo, paralelo ¢
alinhado com o pé direito, distante deste aproximadamente 30 centimetros com

pontas dos pés ligeiramente voltadas para fora.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito € execugio: DESCAN-SAR!
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3.2 DA POSICAO DE DESCANSAR PARA A POSICAO DE SENTIDO

Estando o(a) policial-militar na posi¢io de descansar, para tomar a
posigiio de sentido, o(a) mesmo(a) devera distribuir o peso do corpo na perna
direita, trazer o calcanhar esquerdo de encontro ao direito, sem flexionar a
perna; simultaneamente, as maos espalmadas, com uma forte batida, irdo colar
na parte externa das coxas, bragos caidos e ligeiramente curvos, com os
cotovelos um pouco projetados para frente ¢ na mesma altura. Os bragos, ao
fazerem tal movimento, formardo aproximadamente um angulo de 45 graus em
relagio ao corpo. O olhar fixo no horizonte, ponta dos pés ligeiramente

voltadas para fora.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execugéo: SEN-TIDO!
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4. VOLTAS A PE FIRME E MUDANCAS DE FRENTE

4.1 DIREITA

O Direita-volver consiste num giro de 90 (noventa) graus para a
direita; partindo da posi¢do de sentido, o(a) policial-militar voltar-se-a para o
Jado indicado, girando sobre o calcanhar do pé direito e planta do pé esquerdo;,
terminada a volta, assentara a planta do pé direito ao solo e em seguida, unira o
calcanhar esquerdo ao direito, sem flexionar a perna, batendo energicamente 0s
calcanhares. As mdos permanecem coladas & coxa, peito saliente e olhar fixo

no horizonte.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DIREITA!

Execu¢do: VOL-VER!
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4.2 ESQUERDA

O esquerda-volver consiste num giro de 90 (noventa) graus para a
esquerda; partindo da posigdo de sentido, o(a) policial-militar voltar-se-a para o
lado indicado, girando sobre o calcanhar do pé esquerdo e planta do pé direito;
terminada a volta, assentara a planta do pé esquerdo ao solo e em seguida,
unirda o calcanhar direito ao esquerdo, sem flexionar a perna, batendo
energicamente os calcanhares. As mdos permanecem coladas a coxa, peito

saliente e olhar fixo no horizonte.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: ESQUERDA!

Execu¢do: VOL-VER!

4.3 MEIA-VOLTA

A meia-volta volver consiste num giro de 180 (cento e oitenta) graus
pela esquerda; partindo da posigdo de sentido, o (a) policial-militar voltar-se-a
para a sua retaguarda, girando sobre o calcanhar do pé esquerdo e planta do pé
direito; terminada a volta, assentara a planta do pé esquerdo ao solo e, em

seguida, unira o calcanhar do pé direito ao esquerdo, sem flexionar a perna,
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batendo energicamente os calcanhares. As mios permanecem coladas 4 coxa,

peito saliente e olhar fixo no horizonte.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: MEIA-VOLTA!

Execucdo: VOL-VER!

4.4 OITAVO A DIREITA (ESQUERDA)

O oitavo a direita ou a esquerda consiste num giro de apenas 45
(quarenta e cinco) graus para a direita ou para a esquerda. Partindo da posi¢do
de sentido, a execucdo dos respectivos giros sdo semelhantes a execugao do

"direita" ou do "esquerda" volver.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: OITAVO A DIREITA (ESQUERDA)

Execu¢io: VOL-VER!
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4.5 FRENTE PARA DIREITA (ESQUERDA, RETAGUARDA) *

Partindo da posi¢do de descansar, a mudanga de frente para a direita,
esquerda ou retaguarda, consiste num giro de 90 (noventa) graus para a
direita/esquerda ou de 180 (cento e oitenta) graus (pela esquerda) para a

retaguarda, o qual € executado mediante uma ordem ou um comando.

4.5.1 Ordem

Mediante a ordem para mudar a frente, os(as) PM, individualmente,
volverdo a frente para o lado indicado, sem a preocupagdo com a

uniformidade e marcialidade do movimento.

PROCEDIMENTO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Ordem: FAZ FRENTE PARA A DIREITA (ESQUERDA,

RETAGUARDA)

* Na execugio do comando de mudanga de frente, apos completar o giro para o lado indicado e conseqlientemente assentar os
pés ao solo, podera ser introduzido a esse o pronunciamento de uma palavra ou frase que traduza a energia do movimento.

(Exemplo: rra!)
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4.5.2 Comando

Partindo da posi¢do de descansar mediante o comando de mudanga de
frente, os(as) PM volverdo a frente para o lado indicado devendo, para isso,
sair do solo com os dois pés e girar energicamente para o lado indicado, de

maneira uniforme e enérgica.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito e execu¢do: FRENTE PARA A DIREITA!

(ESQUERDA, RETAGUARDA).

4.6 FORA-DE-FORMA

Partindo da posi¢do de sentido, o(a) policial-militar rompera marcha
com o pé esquerdo, conforme descrito no "passo ordinario" e, a partir do
segundo passo, tomara destino a seu critério ou de acordo com ordem recebida.
Sera comandado "fora-de-forma" quando o efetivo for de, no minimo, 02(dois)
PM. Em se tratando de apenas 01(um) PM, devera ser ordenado para que o

mesmo "saia de forma".



COMANDO

Adverténcia, GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: FORA-DE-FORMA!

Execucdo. MARCHE!
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5. COBRIR E PERFILAR

5.1 COBRIR

Partindo da posigio de sentido, o(a) policial-militar, energicamente,
distendera o brago esquerdo a frente do corpo até a altura do ombro do(a)
companheiro(a) da frente, tocando levemente este, sem alterar o alinhamento
dos ombros, ou para o lado esquerdo (exceto o(a) PM da esquerda, que
permanecera na posi¢do de sentido), os(as) PM da 1° fileira(testa), os dedos
ficam unidos e a mdo espalmada voltada para baixo; o brago direito fica
ligeiramente curvo ao lado do corpo, méo direita com os dedos unidos, colada

e espalmada na parte externa da coxa direita.

COMANDO

Adverténciaz GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execugio: CO-BRIR!
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5.1.1 Observacées

a) O comando de "cobrir" destina-se & corregdo da cobertura e do

alinhamento de tropa formada em coluna;

b) O comando de "cobrir" podera ser executado também aumentando ou
diminuindo as distincias e/ou os intervalos; para tanto, como parte do
comando propriamente dito, devera ser pronunciado, de acordo com a

vontade do comandante da tropa, o comando de:

* Distancias Reduzidas ou Aumentadas;
* Intervalos Reduzidos ou Aumentados;

* Distancias e Intervalos Reduzidos ou Aumentados.

Na execucdio, a tropa procedera da seguinte forma:

e Quando for para reduzir as distincias, apenas os(as) PM que compdem
a testa distenderdio o brago esquerdo para o lado, mantendo os intervalos
normais; os demais reduzirio pela metade a distincia normal (de 80 cm
para 40 cm), sem contudo levantar qualquer dos bragos, permanecendo

na posi¢do de sentido.
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COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DISTANCIAS REDUZIDAS!

Execu¢do: COBRIR!

e Quando for para reduzir os intervalos, os(as) PM da testa flexionardo o
brago esquerdo lateralmente, punho cerrado e no prolongamento do
antebraco, dorso da mio voltado para frente, colocara este no quadril e
tocara levemente o cotovelo esquerdo no brago direito do(a)
companheiro(a) & sua esquerda. Os demais distenderdo os bragos

esquerdos e cobrirdo, mantendo as distancias normais.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: INTERVALOS REDUZIDOS!

Execu¢do: COBRIR!

o Quando for para reduzir as distincias e os intervalos, os(as) PM que
compdem a tropa procederdo conforme descrito no comandos de cobrir

com distancias e/ou intervalos reduzidos.
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COMANDO

Adverténciaz GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DISTANCIAS E INTERVALOS
REDUZIDOS!

EXECUCAO: COBRIR!

e Quando for para aumentar as distdncias e/ou os intervalos, toda a tropa

proceder-se-4 de acordo com o comando de "cobrir"; no entanto,
aumentard as distincias e/ou os intervalos em aproximadamente
40(quarenta) centimetros, ou de acordo com determinagdo prévia do

comandante da tropa.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: DISTANCIAS AUMENTADAS! OU,
INTERVALOS AUMENTADOS! OU,
DISTANCIAS E INTERVALOS
AUMENTADOS!

Execu¢io: COBRIR!

Para desfazer o movimento de "cobrir", apds verificados o alinhamento

e a cobertura, serd dado o comando de "firme", os(as) PM que estiverem
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com os bragos esquerdos distendidos e/ou flexionados, abarxa-los-do
energicamente, batendo firme a m&o esquerda espalmada na parte

externa da coxa. (Estando a tropa sob o comando de "cobrir” o iinico comando exeqiifvel serd o de "firme").

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execu¢do: FIRME!

5.2 PERFILAR °

O comando de "perfilar", destina-se a corregdo da cobertura e do

alinhamento de tropa formada em "linha".

5.2.1 Perfilar Pela Direita

Partindo da posigdo de sentido, apenas os(as) policiais-militares que
compdem a testa (12 fileira) e os(as) da fila da direita procederdo tal qual o
movimento de "cobrir", sendo que os(as) PM da testa (exceto o(a) PM da
extremidade direita), além de executarem o movimento de "cobrir", olhardo

para a direita e permanecerdio olhando até o comando peculiar para

a) No comando de "perfilar", s distenderio o brago esquerdo a frente ou distenderio ¢/ou flexionarido lateralmente, os(as)
PM que compdem a fila base (direita, esquerda ou centro), e os(as) PM da testa (1° fileira)
b) Na execugiio do comando de "perfilar", os(as) PM da testa (1° fileira), olharfo primeiramente para o lado indicado (direita,
esquerda ou para o centro) e s6 depois levantardo o brago esquerdo lateralmente.
c) Estando a tropa sob o comando de "perfilar”, o tinico comando exeqitivel serd o de "firme".
% 86 ndo olhardo para a direita os(as) PM que compem a fila da direita
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desfazerem o movimento. Os demais, na posicdo de sentido, olhardo para a

direita, permanecendo assim até desfazer o movimento.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PELA DIREITA!

Execu¢ido: PERFILAR!

5.2.2 Perfilar Pela Esquerda 7

Partindo da posi¢iio de sentido, apenas os(as) policiais militares que
compdem a testa (1° fileira) e os(as) da fila da esquerda, procederdo tal qual
o movimento de "cobrir, sendo que os(as) PM da testa (exceto o(a) PM da
extremidade esquerda), além de executarem 0O movimento de "cobrir",
olharfio para a esquerda e permanecerdo olhando até o comando peculiar
para desfazer o movimento. Os demais, na posi¢do de sentido, olhardo para

a esquerda, permanecendo assim até desfazer o movimento.

7 $6 nio olharfio para a esquerda os(as) PM que compdem a fila da esquerda.
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5.2.3 Perfilar Pelo Centro

Para perfilar pelo centro, estando a tropa na posi¢do de sentido ou na
posicio de descansar, antes da adverténcia serd designado nominalmente
um(a) PM base, pertencente a testa (1* fileira), excetuando o(a) PM das
extremidades direita e esquerda. Ao ser pronunciado seu nome, o(a) PM
designado(a), se estiver na posi¢do de descansar, tomara a posigdo de
"sentido", levantara o brago esquerdo, com o punho cerrado, dorso voltado
para tras e pronunciara, para que todos o ougam, a sua graduacio, nome de
guerra e fungdo designada (base), em seguida, baixara o brago e voltard a
posicio de descansar; se estiver na posi¢do de sentido, levantara o brago
esquerdo e procedera como descrito. A partir da designagdo do(a) PM base,
a fila base sera a deste.

Partindo da posigdo de sentido, apenas os(as) PM que compdem a
testa (1* fileira) e os(as) PM da fila-base, procederio, tal qual o movimento
de cobrir, sendo que os da testa, exceto o(a) PM base, além de executarem o
movimento de "cobrir", os(as) PM que estiverem & direita do(a) PM base
olhardio para a esquerda e os(as) PM que estiverem a esquerda do(a) PM
base olhardo para a direita e permanecerdo olhando até o comando peculiar
para desfazer o movimento; os demais, na posi¢io de sentido, olhardo para a
direita ou esquerda, conforme disposi¢do em relagdo a fila base,

permanecendo assim até desfazer o movimento.
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COMANDO

Designa¢do: BASE O(A) PM TAL!
Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PELO CENTRO!

Execucdo: PERFILAR!

5.2.4 Para desfazer o movimento de "perfilar", apos verificada a cobertura € o
alinhamento, sera dado o comando de "firme"; os(as) PM que estiverem
com os bracos esquerdos distendidos e/ou flexionados, abaixa-los-do
energicamente, batendo firme a mao esquerda espalmada na parte externa
da coxa; simultaneamente olharfo para a frente os que estiverem olhando

para a direita ou esquerda.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.,)

Comando propriamente dito e execu¢do: FIRME!
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595 0 comando de "perfilar" podera ser executado também aumentando ou
diminuindo as distdncias e/ou os intervalos; para tanto, como parte do
"comando propriamente dito", devera ser pronunciado a intengdo do
comandante da tropa. O procedimento para tal comando obedecera ao
descrito no comando de “cobrir”, ressalvadas as particularidades do

comando de “perfilar”.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito:

(1) DISTANCIAS REDUZIDAS, PELA DIREITA(ESQUERDA,
CENTRO)

(2) INTERVALOS REDUZIDOS, PELA DIREITA(ESQUERDA,
CEN-TRO)!

(3) DISTANCIAS E INTERVALOS REDUZIDOS, PELA DIREITA,
(ESQUERDA, CENTRO)!

Execugdo: PERFILAR!
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6. PASSOS

E a maneira de deslocamento da tropa a pé, podendo ser efetuado no
passo ordinario, sem cadéncia, acelerado e de estrada, sendo a cadéncia a
frequéncia de passos executados por minuto, quando dos deslocamentos nos

passos ordinario e acelerado.

6.1 PASSO ORDINARIO

E o passo com aproximadamente 75 (setenta e cinco) centimetros de
extensdo, calculado de um calcanhar a outro, sendo em numero de 116 a 120
passos por minuto.

Partindo da posi¢do de sentido, o(a) PM levantara a perna esquerda até
que a coxa fique na horizontal, em seguida distendera a parte posterior, batendo
no solo toda a planta do pé com energia; simultaneamente, distendera o brago
direito, retesando-o e elevando-o a altura do ombro, com punho cerrado € no
prolongamento do antebrago, dorso da mdo voltado para cima; ao mesmo

tempo, o brago esquerdo, também distendido e retesado, punho cerrado,
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projetar-se-4 4 retaguarda. Com tal movimento, o calcanhar diretto se elevara,
fazendo o peso do corpo recair sobre o pé esquerdo. Em seguida, a perna
direita projetar-se-a a frente, movimento idéntico ao da perna esquerda,
momento em que invertera a posi¢do dos bragos e, assim, sucessivamente. O(a)
PM prossegue avangando em linha reta, perpendicularmente a linha dos
ombros. O corpo ficar4 ligeiramente inclinado para tras, cabega erguida e olhar
fixo no horizonte.

A cadéncia é marcada pela batida enérgica de toda a planta dos pés no
solo, devendo a tropa executd-la de forma cadenciada, homogénea e

sincronizada.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: ORDINARIO!

Execucdo: MARCHE!

6.2 PASSO SEM CADENCIA

Partindo da posigio de sentido o(a) policial militar executara, com a
perna esquerda, o primeiro passo idéntico ao passo ordinario; a partir dai € ao

assentar a planta do pé direito ao solo, devera executar tal movimento, sem
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contudo destacar a cadéneia com a batida do pé a0 solo e, conseqiientemente,
os bragos oscilario de forma natural, sem destaque; no entanto, os punhos
permanecem cerrados, dorso das médos voltados para frente. O(a) PM prossegue
avancando em linha reta, perpendicularmente a linha dos ombros;, 0 corpo
ficara ereto, cabeca erguida e olhar fixo no horizonte. No passo sem cadéncia, a

tropa fara a execucdo de forma homogénea e sincronizada.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: SEM CADENCIA!

Execugdo: MARCHE!

6.3 PASSO ACELERADO

Partindo da posigio de sentido, o(a) policial-militar, no comando
propriamente dito, levantara os antebragos, encostando os cotovelos ao lado do
corpo e formando com os bragos um angulo de 90(noventa) graus, 0s quais
permanecem paralelos e no prolongamento dos ombros; maos fechadas, dorsos
voltados para fora e polegar para cima, flexionado sobre o indicador. Na
execugdio, o(a) PM levantara a perna esquerda, até que a coxa fique na
horizontal e distendera a parte posterior, batendo no solo toda a planta do pé,
com energia; em seguida, quando o pé direito tocar o solo, correra,

cadenciadamente, executando aproximadamente 180(cento e oitenta) passos
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por minuto. As pernas flexionam o minimo necessario durante a execugio. O
(a) PM prossegue avangando em linha reta, perpendicularmente & linha dos
ombros. O corpo ficara ereto e ligeiramente inclinado para a frente com a
cabeca erguida e o olhar fixo no horizonte. No passo acelerado, a tropa fara a

execugdo de forma cadenciada, homogénea ¢ sincronizada.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: A-CE-LERADO!

Execu¢do: MARCHE!

6.4 PASSO DE ESTRADA

O passo de estrada € originado do "passo sem cadéncia", ou seja,
para que a tropa desenvolva o "passo de estrada" ¢ necessario que a mesma ja
esteja deslocando no passo sem cadéncia, bem como para interromper o
deslocamento, faz-se necessario primeiramente retornar ao passo sem cadéncia.

O passo de estrada € utilizado basicamente nos deslocamentos em
estradas e fora das localidades, no intuito de proporcionar maior comodidade a
tropa, o qual dispensa a atitude marcial, permitindo ao PM falar, beber, fumar,

cantar e comer;, ndo possuindo, no entanto, amplitude e cadéncia regulares,
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deve, porém, evitar-se o passo muito rapido e curto. O aumento da velocidade,
caso seja determinada, devera ser conseguida com o aumento da amplitude do
passo e ndo com a acelera¢do da cadéncia. Uma tropa, deslocando-se no passo
de estrada, devera percorrer 80(oitenta) metros por minuto, ou seja, cerca de

106(cento ¢ seis) passos de 75(setenta e cinco) centimetros, por minuto.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PASSO DE ESTRADA!

Execu¢do: MARCHE!

6.5 ALTO NO PASSO ORDINARIO

Para interromper o deslocamento no passo ordinario utiliza-se o
comando de "alto", o qual devera ser dado quando o(a) PM assentar o pé

esquerdo ou o direito no solo, devendo ser executado da seguinte forma:

6.5.1. Se o comando for dado quando o(a) PM assentar o pé esquerdo no solo,
esse dara, entdo, mais 02(dois) passos, sendo, 01(um) com o pé direito e
outro com o pé esquerdo, unindo, a seguir, com energia, o p¢ direito ao

esquerdo, batendo fortemente os calcanhares, ao mesmo tempo em que,
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cessando o movimento dos bracos, 1ra colar as mdos espalmadas as coxas

com uma forte batida, permanecendo, dessa forma, na posi¢éo de sentido.

6.5.2 Se o comando for dado quando o(a) PM assentar o pé direito no solo,
esse dara, entdo, mais 03(trés) passos, sendo 02(dois) com o pé direito €
01(um) com o p¢ esquerdo, unindo, a seguir, com energia, o pé direito ao
esquerdo, batendo fortemente os calcanhares a0 mesmo tempo em que,
cessando o movimento dos bragos, ira colar as maos espalmadas as
coxas, com uma forte batida, permanecendo, dessa forma, na posi¢do de
sentido.

Na execugdo do "alto", ao unir o pé direito ao esquerdo, a perna

direita flexionara o minimo necessario para a execu¢do de tal movimento.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execugio: ALTO!

6.6 ALTO NO PASSO SEM CADENCIA

A execugfo do "alto" no passo sem cadéncia, obedecerdo o descrito no

“alto” no passo ordinario.
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COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execucdo: ALTO!

6.7 ALTO NO PASSO ACELERADO

Para interromper o deslocamento no passo acelerado, utiliza-se o
comando de "alto", o qual devera ser dado quando o(a) PM assentar o pé

esquerdo ou direito no solo, devendo ser executado da seguinte forma:

6.7.1 Se o comando for dado quando o(a) PM assentar o pé esquerdo no solo,
esse dar4, entdo, mais 04(quatro) passos, sendo, 02(dois) com o pé direito
e 02(dois) com o pé esquerdo, unindo, a seguir, com energia, o pé direito
ao esquerdo, batendo fortemente os calcanhares e abaixando os
antebracos, colara as mios espalmadas as coxas, com uma forte batida,

permanecendo dessa forma na posigdo de sentido.

6.7.2 Se o comando for dado quando o(a) PM assentar o pé direito no solo, esse
dara, entfo, mais 05(cinco) passos, sendo, 03(trés) com o pé esquerdo e
02(dois) com o pé direito, unindo, a seguir, com energia, o pé¢ direito ao

esquerdo, batendo fortemente os calcanhares e, abaixando os antebragos,
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colard as mios espalmadas as coxas, com uma forte batida,

permanecendo dessa forma na posi¢o de sentido.

COMANDO

Adverténcia;, GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito e execugdo: ALTO!

6.8 MARCAR PASSO ®

O comando de "marcar passo" so6 sera executado quando a tropa
estiver na posi¢io de sentido ou deslocando no "passo ordinario, o qual €

realizado com a execuc¢do da marcha no mesmo lugar.

6.8.1 Marcar Passo, Partindo da Posi¢cio de Sentido

Partindo da posi¢do de sentido, o(a) PM rompera marcha com a perna
esquerda conforme descrito no "passo ordinario; em seguida, quando o pé
direito assentar no solo, continuarad marchando no mesmo lugar, elevando os

joelhos até que as coxas fiquem na horizontal, mantendo a cadéncia do passo

s .. i o
Estando a tropa sob o comando de "marcar passo", os iinicos comandos exeqiiiveis sdo 0 "alto” ¢ 0 "em frente".
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ordinario; os bragos, em decorréncia do movimento, oscilam o minimo

necessario; os punhos permanecem cerrados, com o dorso das méos voltado

para a frente, corpo ereto ¢ olhar fixo no horizonte.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: MARCAR!

Execugdo: PASSO!

6.8.2 Marcar Passo, partindo do Passo Ordinario

Estando a tropa se deslocando no "passo ordinario", & pronuncia da
palavra que determina a execucio, devera ser dado o comando quando o(a)
PM assentar o pé esquerdo no solo; na seqiiéncia, executara o comando de
"alto e, em seguida, elevara as pernas, iniciando pela esquerda, continuara

marchando no mesmo lugar.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: MARCAR!

Execugio: PASSO!
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6.8.3 Em Frente

Estando a tropa marcando passo, a execugdo do comando de "em
frente" devera ser dada quando o(a) PM assentar o pé esquerdo no solo; na
seqiiéncia, dara ainda, um passo com o pé direito, rompendo em seguida,

com o pé esquerdo, a marcha no "passo ordinario”.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: EM!

Execucdo: FRENTE!

6.8.4 Alto, no Marcar Passo

A execucdo do "alto" no marcar passo, obedecera ao descrito no
comando de "alto" no passo ordinario, previsto no n° 6.5, referente a

instrug¢do sem arma.
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6.9 OLHAR A DIREITA (ESQUERDA)

A tropa, deslocando-se no passo ordinario ao comando de "olhar a
direita (esquerda)”, a ultima silaba da voz de execugdo devera coincidir com a
batida do pé esquerdo no solo; em seguida, o(a) PM dara um passo com 0 pé
direito e, quando o pé esquerdo voltar a tocar 0 solo, batera o mesmo ainda
mais forte, 20 mesmo tempo em que girara a cabega energicamente para o lado

indicado (giro de 90°), sem desviar a linha dos ombros.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: SENTIDO!

Execuciio: OLHAR A DIREITA (ESQUERDA)!

148 i
6.10 OLHAR, FRENTE gatado 80 O e
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Para retornar ao deslocamento normal no passo ordinario, a tropa
deslocando-se olhando & direita ou esquerda, serd pronunciado o comando de
"olhar, frente", o qual sera dado coincidindo a execugdo quando o pé esquerdo

bater no solo; o(a) PM dara um passo com 0 pé direito e, quando o pé esquerdo
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voltar a tocar o solo, baté-lo-a ainda mais forte, a0 mesmo tempo em que girard 4

cabeca energicamente, retornando o olhar para frente.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: OLHAR!

Execu¢do: FRENTE!

6.10.10bservacoes

a) O comando de "olhar & direita ou esquerda”, s sera executado estando

a tropa deslocando-se no passo ordinario;

b) No comando de "othar a direita", ndo olhardo para o lado indicado a

testa (1° fileira), a coluna ou a fila da direita;

¢) No comando de "olhar a esquerda", ndo olhardo para o lado indicado a

testa (1° fileira), a coluna ou a fila da esquerda,

d) Estando a tropa deslocando-se sob o comando de olhar a direita ou

esquerda, o tnico comando exeqiiivel sera o de "olhar, frente".



113

6.11 TROCAR PASSO

O trocar passo consiste na mudanga de passo da tropa em
deslocamento, o qual podera ser executado no passo ordinario, sem cadéncia €

acelerado.

6.11.1 Trocar Passo, no Passo Ordinario

A execucdo do comando de "trocar passo”, no passo ordinario,
devera ser quando o pé esquerdo ou direito assentar 1o solo; se a
palavra que determina a execugao (passo) coincidir com a batida do pé
esquerdo no solo, o(a) PM dara, ainda, um passo com o pé direito, em
seguida e apos o pé esquerdo tocar no solo, saira do solo com os dois
pés ao mesmo tempo, executando um sobrepasso e, posteriormente,
levara o pé direito a frente, dando seqiiéncia ao deslocamento. Se a
palavra que determina a execugao coincidir com a batida do pé direito
no solo, o(a) PM dar4, ainda, um passo com 0 pé esquerdo, em seguida
e apds o pé direito tocar no solo, saira do solo com os dois pés ao
mesmo tempo, executando um sobrepasso e, posteriormente, levara o pé

esquerdo a frente, dando seqiiéncia ao deslocamento.
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: TROCAR!

Execucdo. PASSO!

6.11.2 Trocar-Passo, no Passo Sem cadéncia

A execucdo do trocar passo no passo sem cadéncia obedecera ao

descrito no comando de trocar passo no passo ordinario.

6.11.3 Trocar-Passo, no Passo Acelerado

A execu¢do do trocar-passo no passo acelerado obedecera o
descrito no comando de trocar-passo no passo ordinario, exceto que,
o(a) PM com o assentamento do pé direito ou esquerdo no solo, dara
um salto com este, mantendo o outro pé elevado, dando seqiiéncia ao

deslocamento.



6.12 NUMEROS DE PASSOS EM FRENTE

O comando de determinados nimeros de passos em frente sera
utilizado para curtos deslocamentos com a tropa. O numero de passos sera
sempre impar; na execugdo, o(a) PM rompera a marcha no passo ordinario,
dando tantos passos quantos tenham sido determinados e fara "alto",

automaticamente, sem que para isso seja necessario novo comando.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: 1,3,5,7..., PASSO(S) EM FRENTE!

Execu¢do. MARCHE!

6.13 PASSAGEM DO PASSO ORDINARIO PARA O PASSO SEM

CADENCIA E VICE-VERSA

R

Fatado do BGolds
ACADEMIA DE PO A MILIT AR
BIBLIOTECA
6.13.1 Para passar do passo ordinario para o passo sem cadéncia, o(a) PM, na
execucdo, a qual devera coincidir com a batida do pé esquerdo no solo,

dara um passo com o pé direito e ao bater o pé esquerdo no solo

novamente, destacara o movimento batendo-o ainda mais forte; na
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sequiéneia (com o pé direito), prosseguira o deslocamento no passo sem

cadéncia.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: SEM CADENCIA!

Execu¢do: MARCHE!

6.13.2 Para passar do passo sem cadéncia para o passo ordinario, o(a) PM, na
execugdo, a qual devera coincidir com a batida do pé esquerdo no solo,
dara um passo com o pé direito e, ao bater o pé esquerdo no solo
novamente, ja devera fazé-lo iniciando o deslocamento no passo

ordinario.

COMANDO

Adverténcia; GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: ORDINARIO!

Execu¢io: MARCHE!
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6.14 PASSAGEM DO PASSO ORDINARIO PARA O PASSO ACELERADO E

VICE-VERSA

6.14.1 Para passar do passo ordinario para o passo acelerado, o(a) PM, ao
ser pronunciado a parte final do comando propriamente dito, o qual
devera coincidir com o assentamento do pé esquerdo no solo, dara
um passo com o pé direito e, ao assentar novamente o pé esquerdo
no solo, destacara tal movimento com uma batida mais forte; ao
mesmo tempo, levantara os antebragos, encostando os cotovelos ao
lado do corpo e formando com os bragos um dngulo de 90(noventa)
graus. Na execugdo, a qual devera coincidir também com o
assentamento do pé esquerdo no solo, o(a) PM dard mais um passo
com o pé direito e, ao assentar novamente o pé esquerdo no solo,
destacara a batida deste e a partir dai desenvolvera o passo

acelerado.

COMANDO

Adverténcia; GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: A-CE-LERADO!

Execu¢do: MARCHE!
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6.14.2 Para passar do passo acelerado para o passo ordinario, na execucio, a
qual devera coincidir com o assentamento do pé esquerdo no solo, o(a)
PM dara, ainda, mais 03(trés) passos, sendo 02(dois) com o pé direito e
01(um) com o pé esquerdo e, ao assentar novamente o pé esquerdo no
solo, ja devera fazé-lo desenvolvendo o passo ordindrio, a0 mesmo
tempo em que abaixara os antebragos, retornando o movimento de

brago, descrito no passo ordinario.

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: ORDINARIO!

Execucdo: MARCHE!

6.15 PASSAGEM DO PASSO SEM CADENCIA PARA O PASSO DE

ESTRADA E VICE-VERSA

6.15.1 A execuc¢do do passo de estrada a partir do passo sem cadéncia, serd
iniciado quando o(a) PM assentar o pé esquerdo no solo e a partir dai
desenvolvera o passo de estrada, conforme descrito na instrugdo sem

arma.
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PASSO DE ESTRADA!

Execucio: MARCHE!

6.15.2 Para passar do passo de estrada para o passo sem cadéncia, sera
pronunciada a execugdio e, a partir dai, o(a) PM procurara acertar o

passo e adequar os demais movimentos peculiares ao desenvolvimento

do passo sem cadéncia.

COMANDO

Adverténcia; GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: SEM CADENCIA!

Execu¢io: MARCHE!



120

7. VOLTAS EM DESLOCAMENTOS E MUDANCAS DE DIRECAO

As voltas em marcha so serdo executadas estando a tropa deslocando-
se no "passo ordinario"; entretanto, as mudangas de diregdo poderdo serem
executadas estando a tropa desenvolvendo qualquer dos passos mencionados na

Ordem Unida.

7.1 DIREITA®

Estando a tropa deslocando-se no passo ordinario, a execugdo da volta
devera coincidir com 0 momento em que o(a) PM assentar o pé direito no solo;
em seguida, com o pé esquerdo, dard um passo mais curto e volverd a frente
para a direita (90°) sobre a planta do pé esquerdo, prosseguindo a marcha

langando o pé direito a frente, na nova diregéo.

® Se a execugio do comando de "direita” coincidir com o assentamento do pé esquerdo no solo, o(a) PM completard o niimero

de passos necesséarios (dois) a execugio do movimento.
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DIREITA!

Execucido: VOL-VER!

7.2 ESQUERDA "

Estando a tropa deslocando-se no passo ordinario, & execugdo da volta
devera coincidir com o momento em que o(a) PM assentar o pé esquerdo no
solo; em seguida, com o pé direito, dara um passo mais curto e volvera a frente
para & esquerda (90°) sobre a planta do pe direito, prosseguindo a marcha

langando o pé esquerdo & frente, na nova direcéo.

COMANDO

ADVERTENCIA: Grupamento! (Pel, Cia, Btl, etc.)

COMANDO PROPRIAMENTE DITO: Esquerda!

EXECUCAO: Vol-ver!

10 Se a execugio do comando de "esquerda” coincidir com o assentamento do pé direito no solo, o(a)

PM completar4 o niimero de passos necessarios (dois) 3 execugio do movimento.
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7.3 MEIA-VOLTA !

Estando a tropa deslocando-se no passo ordinario, a execugdo da volta
devera coincidir com o0 momento em que o(a) PM assentar o pé esquerdo no
solo; em seguida, com o pé direito, dara um passo mais curto e girara
vivamente para esquerda, sobre a planta dos dois pés, até mudar a frente para a
retaguarda (giro de 180°), rompendo a marcha com o pé direito e prosseguindo

na nova direcéo.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: MEIA-VOLTA!

Execucdo: VOL-VER!

7 4 OITAVO A DIREITA/ESQUERDA

A execugdo do movimento de "oitavo & direita/esquerda” obedecera ao
descrito nos movimentos de esquerda e direita, sendo que o giro, para o lado

indicado, sera de apenas 45(quarenta e cinco) graus.

1 Qe a execugio do comando de "meia-volta” coincidir com o assentamento do pé direito no solo, o(a) PM daré um passo com

o pé esquerdo e outro com o direito, completando assim o niimero de passos necessarios 4 execugio do movimento.
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7.5 DIRECAO A DIREITA/ESQUERDA

Durante um deslocamento, no intuito de tomar uma nova dire¢do, sem
contudo alterar a formagdo da tropa, sera dado o comando de "dire¢do a

direita/esquerda", o qual devera ser executado da seguinte forma:

7.5.1 O(a) PM base, o qual sera o da extremidade direita ou esquerda da
primeira fileira, na execugao, interrompera o deslocamento e girara para
o lado indicado, descrevendo um arco de circunferéncia para a direita
ou para a esquerda, até volver a frente para o ponto indicado ou até
receber o comando de "em frente". Os demais PM pertencentes as
colunas ou filas, fario o mesmo percurso daqueles da primeira fileira,

mantendo as distncias e os intervalos.

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DIRECAO A DIREITA/ESQUERDA!

Execu¢io: MARCHE!
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7529 O comando de "em frente’ obedecera ao deserito no "marcar passo’,
sendo que, durante a conversdo, toda a tropa cessara 0 movimento de

braco, caso esteja desenvolvendo o passo ordinario.




SECAO IT

1. PRESCRICOES GERAIS DA INSTRCAO SEM ARMA

1.1 Quando o movimento de Ordem Unida originar-se basicamente da posigdo de
sentido, estando a tropa na posigdo de descansar, na prontincia do comando
propriamente dito, toda a tropa tomara a posigéo de sentido automaticamente

e aguardara a ordem de execugdo do comando desejado.

1.2 Na Ordem Unida, quando o comando propriamente dito e execucéo se fundirem
em uma Unica palavra (Ex. Cobrir!), estando a tropa na posi¢do de descansar,
no comando propriamente dito e execucdio, tomardo a posi¢do de sentido e

executardo o movimento descrito, automaticamente;

1.3 Na Ordem Unida, ao ser pronunciado um comando ndo exeqiivel, antes de se
pronunciar o correto, devera ser dado o comando de "ultima forma", ou seja,

anulando-se a voz de comando anteriormente emitida.
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1.4 Na Ordem Unida, mesmo que o comando seja exeqiiivel, podera ser comandado
"ultima forma", o qual devera ser dado apos a prontncia do comando
propriamente dito e antes da execugdo, nos movimentos em que o comando
propriamente dito ¢ separado da execugdo; no entanto, nos comandos em que O
“comando propriamente dito” e execugdo se fundirem em uma Unica palavra,

mesmo apds a execugdo, podera ser comandado "ultima forma";

1.5 Nos deslocamentos a pé previstos na Ordem Unida, utilizam-se 0s Passos
acelerado, ordinario, sem cadéncia e de estrada, os quais possuem entre si uma
hierarquia, ou seja, ¢ defeso, por exemplo, a passagem do passo acelerado
diretamente para o passo sem cadéncia ou de estrada. Deve-se, no entanto,
obedecer a seguinte ordem: acelerado, ordinario, sem cadéncia, de estrada, ou

vice-versa.

1.6 As armas de fogo utilizadas na instrugdo de Ordem Unida, a ndo ser que haja
ordem em contrario, deverio serem conduzidas descarregadas e

desengatilhadas.




CAPITULO 1V

INSTRUCAO COM O FUZIL Cal. 7,62 mm - MOSQUEFAL

A partir do momento que se tenha obtido certo desembaraco na
instrugdo de Ordem Unida sem arma, sera iniciada a instru¢do com arma. O presente
capitulo tratard da Ordem Unida para policiais-militares armados de fuzil cal. 7,62
mm — Mosquefal. A instrugdo de Ordem Unida com o fuzil é um desdobramento da
desarmada, a qual obedecera aos procedimentos basicos ministrados na instrugdo
sem arma, adequando-se apenas os movimentos peculiares a utilizagdo do referido

armamento, de conformidade com os movimentos descritos ao longo deste capitulo.
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1. POSICOES

1.1 SENTIDO

Nesta posicdo, o fuzil ficara na vertical, ao lado do corpo, encostado a
perna direita, chapa da soleira (batente) no solo, junto ao pé direito, pelo lado
de fora, com a parte anterior tangenciando a ponta do pé direito. Os bragos
deverdo estar ligeiramente curvos, de modo que os cotovelos fiquem na mesma
altura. A mio direita segurara a arma, com o polegar por tras do cano ou da
telha, conforme altura do(a) PM, e os demais dedos unidos e distendidos a
frente da arma. Demais detalhes obedecerdo ao descrito na posi¢do de sentido,

tratada na instrugo sem arma. (Fig. 15 € 16)
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Fig. 15—posigdo de sentido-frente Fig. 16—posigdo de sentido-perfil

1.1 DESCANSAR

Nesta posi¢o, o fuzil ficara na vertical e ao lado direito, conforme
descrito na "posi¢cdo de sentido"; no entanto, o(a) PM ficard com as pernas
distendidas ¢ abertas, entre 30 e 40 centimetros, dependendo da altura, € o
braco esquerdo caird naturalmente ao longo do corpo; a méo esquerda ficard
naturalmente aberta com o dorso voltado para a frente. Demais detalhes
obedecerdo ao descrito na posigdo de descansar tratada na instru¢do sem arma.

(Fig. 17 ¢ 18).
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Fig.17-posigdo de descansar-frente Fig. 18—posi¢do de descansar-perfil

1.3 A VONTADE

Nesta posi¢do, obedecido o descrito no comando de "a vontade"
tratado na instrugdo sem arma, o fuzil permanecera na vertical, do lado direito
do corpo, chapa da soleira tangenciando o pé direito, sendo facultado ao PM

segurd-lo da maneira que lhe convier. E defeso, entretanto, apoiar ou escorar

sobre 0 mesmo.
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2. TOMADAS DE POSICOES

2.1 DA POSICAO DE SENTIDO PARA A POSICAO DE DESCANSAR

A passagem da posigdo de sentido para a posigdo de descansar,
obedecera ao descrito na instrugio sem arma, exceto que o brago esquerdo
caird naturalmente ao lado do corpo, a mio esquerda ficard naturalmente
aberta, com o dorso voltado para a frente, e a mio direita segurara o fuzil na

vertical, ao lado do corpo, conforme descrito.
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3. MOVIMENTOS A PE FIRME

3.1 ARMA-SUSPENSA 2

Partindo da posigdo de sentido, o(a) PM suspendera a arma na vertical
e, com uma batida enérgica, apoiard o cotovelo direito ao lado do corpo,
mantendo o antebrago na horizontal formando com o brago um édngulo de 90
graus. Nessa posigdo, a arma permanecera na vertical e no alinhamento do
ombro direito. A méo direita segurara a arma tangenciando e abaixo da
bragadeira anterior. Para desfazer o movimento, o(a) PM tio somente abaixara
a arma, em um so tempo, apoiando a chapa da soleira no solo, retomando a

posi¢ao de sentido. (Fig. 19 e 20).

12 2) Finalizado o comando propriamente dito, o movimento de "arma suspensa" é realizado automaticamente nas seguintes
circunstancias: Nas voltas a pé firme (esquerda, direita, meia-volta, oitavo a direita e esquerda, cobrir, perfilar, nimero de
passos em frente e no passo sem cadéncia,

b) O "arma suspensa” poders também ser executado, conforme determinar o comandante da tropa, no "passo ordinario"
partindo da posigio de sentido, sendo que, para tanto, 0 mesmo deverd, como parte do comando propriamente dito, mencionar
sua intengdo, e, ao final deste, toda a tropa realizara o movimento de "arma suspensa" e aguardara e execugHo.

¢) Interrompido o deslocamento ou ao concluir a volta a pé firme, o(a) PM desfara o "arma suspensa”, abaixando a arma a um
56 tempo, voltando dessa forma 2 posigio de sentido.
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Fi g. 19-arma-suspensa-frente Fig.20-arma-suspensa-perfil

COMANDO
Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: ARMA-SUSPENSA, ORDINARIO!

Execugdo: MARCHE!

3.2 OMBRO-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE SENTIDO

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 02(dois) tempos:
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1° Tempo: Com a mio direita erguera a arma na vertical, empunhando-a na
tangencia e abaixo da bragadeira anterior, passando com o fuzil a
frente do corpo; em seguida, apoiara o mesmo do lado esquerdo, ao
mesmo tempo em que a mio esquerda, espalmada, com uma batida
enérgica, segurard a arma, empunhando-a pela chapa da soleira.
Nesta posi¢do, o fuzil ficara na vertical, colado ao lado esquerdo do
corpo e com o guarda-mato voltado para a esquerda. A méo direita
permanecera empunhando-a & altura da bragadeira anterior, de tal
forma que o antebrago fique na horizontal. O brago esquerdo,
distendido, envolver4 a arma, de tal modo que a mdo esquerda, em
segurando a chapa da soleira, ficara com o dorso voltado para frente.
Ao realizar tal movimento, o(a) PM permanecera com o corpo ereto

e o olhar fixo no horizonte. (Fig.21).

2° Tempo: O (a) PM soltarda a mio direita, descrevera com o brago um
semicirculo a frente do corpo e ira colar a mesma, espalmada, com
uma forte batida, a coxa direita, ao mesmo tempo, com a mao
esquerda, girara a arma no sentido anti-horario até completar
90(noventa) graus, simultaneamente, levantara a mesma, apoiando o
guarda-mato no cavado do ombro esquerdo. Completado o
movimento, o fuzil ficara na vertical, empunhado pela méo esquerda,

com a coronha colada ao corpo . (Fig. 22 e 23).
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Fig. 21-ombro-arma, da pos. sentido-1°tempo  Fig.22-ombro-arma, da pos. sentido-2° tempo Fig.23—ombro-arma, da pos. sentido-2° tempo
Frente frente perfil

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: OMBRO!

Execucdo: ARMA!

3.3 DESCANSAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE OMBRO-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:
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1° Tempo: Empunhando o fuzil com a mio esquerda, o(a) PM girard o mesmo
no sentido horario até completar 90(noventa) graus e distendera o
brago esquerdo; a0 mesmo tempo, a mio direita, com uma forte
batida, empunha-lo-4, na tangéncia e abaixo da bragadeira anterior,

de tal forma que o antebrago fique na horizontal. (Fig. 24).

2° Tempo: Com a mio direita sustentara o fuzil na vertical, passara com este &
frente do corpo e colocara 0 mesmo na posi¢io de "arma-suspensa’;
simultaneamente, a mio esquerda, com uma batida enérgica, ira

colar a coxa. (Fig. 25).

3° Tempo: O(a) PM baixara o fuzil, apoiando a chapa da soleira no solo, na
tangéncia no alinhamento da ponta do pé direito, retomando a

posi¢do de sentido. (Fig. 26).

Fig. 24-descansar-arma,do ombro-arma Fig. 25-descansar-arma, do ombro-arma Fig.26-descansar-arma, do ombro-arma
1° tempo 2° tempo 3%empo
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COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DESCANSAR!

Execucdo: ARMA!.

3.4 APRESENTAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE SENTIDO

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 02(dois) tempos:

1° Tempo: O(a) PM, com a mio direita, erguera o fuzil na vertical,
empunhando-o com esta mdo, na tangéncia e abaixo da bragadeira
anterior, até que a mio direita fique & altura do ombro direito. A
arma ficara na vertical e colada ao corpo, de tal modo que o brago
direito fique sobre a mesma, simultaneamente, a mio esquerda
segurara a arma abaixo da mdo direita, de tal forma que o polegar

fique na vertical, distendido ao longo da coronha. (Fig. 27).

2° Tempo: O(a) PM trara de forma enérgica, com a méo esquerda, a arma na
vertical a frente do corpo, parte central do torax, com o guarda-mato
voltado para afrente; a0 mesmo tempo, a mio direita colocar-se-a
abaixo do guarda-mato, dorso voltado para a frente, polegar por tras

do delgado e os demais dedos unidos e distendidos, acompanhando a
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curvatura do delgado, com o indicador tocando no guarda-mato.
Nesta posicdo, a bragadeira anterior ficara na altura da boca, distante
desta aproximadamente 10 centimetros e a massa de mira tocando no
corpo, o antebrago esquerdo na horizontal e os cotovelos projetados

para a frente. (Fig. 28 ¢ 29).

Fig. 27-apresentar-arma, da pos. sentido  Fig.28-apresentar-arma, da pos. sentido ~ Fig.29-apresentar-arma, da pos. sentido
1° tempo- frente 2°tempo- frente 2° tempo- perfil

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: APRESENTAR!

Execu¢do: ARMA!
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3.5 DESCANSAR-ARMA. PARTINDO DA POSICAO DE APRESENTAR-

ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procederad da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:

1° Tempo: O(a) PM, com a mio esquerda levara a arma na vertical para o lado
direito do corpo; a0 mesmo tempo, a méo direita saird de sua posi¢io
no delgado e, com uma forte batida, ira empunhar o fuzil, colocando-
se acima da mio esquerda, na tangéncia e abaixo da bracgadeira
anterior, sendo que a méo direita ficara a altura do ombro e o brago

sobre a mesma. (Fig. 30).

2° Tempo: O(a) PM com a mio direita, colocard a arma na posi¢do de "arma
suspensa"; simultaneamente, a mio esquerda, com uma batida

enérgica, ira colar-se a coxa. (Fig. 31).

3° Tempo: O(a) PM abaixara o fuzil, apoiando a chapa da soleira no solo, na
tangéncia e alinhamento da ponta do pé direito, retomando a posigao

de sentido. (Fig. 32).
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Fig.30—descansar-arma, do apres.-arma  Fig.31-descansar-arma, do apres.-arma  Fig.32—descansar-arma, do apres.-arma

1°tempo 2°tempo 3%tempo

COMANDO
Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DESCANSAR!

Execuc¢do: ARMA!

3.6 CRUZAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE SENTIDO

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 02(dois) tempos:
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19 Tempo: O(a) PM, com a mfio direita erguerd o fuzil na vertical,
empunhando-o na tangéncia e abaixo da bragadeira anterior, até que
a mio direita fique a altura do ombro direito. A arma ficara na
vertical e colada ao corpo, de tal modo que o brago direito fique
sobre a mesma; simultaneamente, a mdo esquerda segurara a arma
abaixo da mdo direita, de tal forma que o polegar fique na vertical,

distendido ao longo da coronha. (Fig. 33).

2° Tempo: O(a) PM, com a mio esquerda, trard a arma inclinada a frente do
corpo, com o guarda-mato para baixo e, a mdo direita, com uma
batida enérgica, empunhara o fuzil pelo delgado (dedo polegar por
tras e os demais unidos pela frente). Ao sustentar a arma com a mao
direita, a mdo esquerda deslizara ao longo da coronha e colocar-se-a
na tangéncia e abaixo da bracadeira anterior. Nesta posi¢do, a mio
esquerda ficara & altura do ombro esquerdo e a mio direita a altura
da cintura, extremidade direita, a arma ficard unida ao corpo e
formando um 4ngulo de 45(quarenta e cinco) graus com a linha dos
ombros. O cotovelo direito se projetara para a frente, enquanto o
esquerdo ficard semi-aberto, distante do corpo aproximadamente

15(quinze) centimetros. (Fig. 34 e 35).
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Fig.33-cruzar-arma, da pos. sentido Fig.34—cruzar-arma, da pos. sentido Fig.35-cruzar-arma, da pos. sentido
1°tempo 2° tempo-frente 2°tempo perfil
COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: CRUZAR!

Execu¢io: ARMA!
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3.7 DESCANSAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE CRUZAR-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:

1° Tempo: O(a) PM com a mio direita, sustentara o fuzil, até que a méo

esquerda deslize para baixo ao longo da coronha, aproximadamente
15 cm, colocando o polegar distendido e colado nesta;
simultaneamente, a mio direita, com uma batida enérgica,
empunhard a arma acima da mao esquerda, na tangéncia e abaixo da
bragadeira anterior, momento em que o fuzil ja devera estar na
vertical, do lado direito e colado ao corpo. A mio direita ficara a

altura do ombro direito e o brago sobre o fuzil. (Fig. 36).

2° Tempo: O(a) PM com a mdo direita, colocara a arma na posi¢do de "arma

suspensa"; simultaneamente, a mdo esquerda, com uma batida

enérgica, ira colar-se a coxa. (Fig. 37).

3° Tempo: O(a) PM baixara o fuzil, apoiando a chapa da soleira no solo, na

tangéncia e no alinhamento da ponta do pé direito, retomando a

posigio de sentido. (Fig. 38).
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Fig. 36—descansar-arma, do cruzar-arma Fig, 37—descansar-arma, do cruzar-arma  Fig.38—descansar-arma, do cruzar-arma

1°tempo 2°tempo 3°tempo

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: DESCANSAR!

Execu¢do: ARMA!

3.8 APRESENTAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE OMBRO-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procederd da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:
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1° Tempo: Empunhando o fuzil com a mio esquerda, o(a) PM girard o mesmo
no sentido horario até completar 90(noventa) graus e distendera o
brago esquerdo; ao mesmo tempo, a mio direita, com uma forte
batida, empunha-lo-4, na tangéncia e abaixo da bracadeira anterior,

de tal forma que o antebrago fique na horizontal. (Fig. 39).

2° Tempo: O(a) PM, com a méo direita, sustentara o fuzil, passara com este a
frente do corpo e colocara o mesmo na vertical do lado direito;
simultaneamente, a mdo esquerda empunhara a arma, abaixo da mdo
direita, colocando o fuzil na posigdo idéntica ao 1° tempo do
apresentar-arma ou cruzar-arma, partindo da posigdo de sentido.

(Fig. 40).

3° Tempo: O(a) PM trara, de forma enérgica, com a méo esquerda, a arma na
vertical & frente do corpo, parte central do torax, com o guarda-mato
voltado para a frente; a0 mesmo tempo, a mio direita colocar-se-a
abaixo do guarda-mato, dorso voltado para a frente, polegar por tras
do delgado e os demais dedos unidos e distendidos, acompanhando a
curvatura do delgado, com o indicador tocando no guarda-mato.
Nesta posicdo, a bragadeira anterior ficara na altura da boca, a
distancia de aproximadamente 10(dez) centimetros e a massa de mira
tocando no corpo, o antebrago esquerdo na horizontal € os cotovelos

projetados para a frente. (Fig. 41).
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Fig. 39-apresentar-arma,da pos. ombro-arma  Fig.40-apresentar-arma,da pos. ombro-arma  Fig.41-apresentar-arma,da pos. ombro-arma

1°tempo 2°tempo 3°tempo

COMANDO
Adverténcia; GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)

Comando propriamente dito: APRESENTAR!

Execucdo. ARMA!

3.9 OMBRO-ARMA, PARTINDO DA POSIGAO DE APRESENTAR-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procederd da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:
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1° Tempo: O(a) PM, com a méo esquerda, levara a arma na vertical para o lado
direito do corpo; ao mesmo tempo, a mio direita saira de sua posi¢do
no delgado e, com uma forte batida, ird empunhar o fuzil, colocando-
se acima da mdo esquerda, na tangéncia e abaixo da bracadeira
anterior, sendo que a m3o direita ficara a altura do ombro e o brago

sobre a mesma. (Fig. 42).

2° Tempo: O(a) PM, com a mdo direita, sustentando o fuzil, passara com o
mesmo & frente do corpo, em seguida, apoia-lo-a4 do lado esquerdo
do corpo, a0 mesmo tempo em que a méo esquerda, espalmada, com
uma batida enérgica, segurara a arma, empunhando-a pela chapa da
soleira. Nessa posi¢do, o fuzil ficard na vertical, colado do lado
esquerdo do corpo e com o guarda-mato voltado para a esquerda. A
mio direita permanecera empunhando-o a altura da bragadeira
anterior, de tal forma que o antebrago fique na horizontal. O brago
esquerdo, distendido, envolvera a arma de modo que a mao
esquerda, segurando-o pela chapa da soleira, ficard com o dorso
voltado para a frente. Ao realizar tal movimento, o(a) PM

permanecera com o corpo ereto e o olhar fixo no horizonte. (Fig. 43).

3° Tempo: O (a) PM soltard a mdo direita, descreverd com o brago um
semicirculo & frente do corpo e ira cola-la, espalmada, com uma forte
batida, a coxa direita; a0 mesmo tempo, com a mao esquerda, girara

a arma no sentido anti-horario até completar 90(noventa) graus;
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simultaneamente, levantara a mesma, apoiando o guarda-mato no
cavado do ombro esquerdo. Completado o movimento, o fuzil ficara
na vertical, empunhado pela mio esquerda, com a coronha colada

ao corpo . (Fig. 44).

Fig.42—ombro-arma, do apres. Arma Fig. 43 —ombro-arma, do apres. Arma Fig. 44 ~ombro-atma, do apres. Arma

1° tempo 2° tempo 3°tempo

Fatado do Goldg

COMANDO ACADEMIA D PO foIA TR
BIBLIOCTECA

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: OMBRO!

Execu¢do: ARMA!
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3.10 CRUZAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE OMBRO-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procederd da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:

1° Tempo: Empunhando o fuzil com a mio esquerda, o(a) PM girara 0 mesmo
no sentido horario até completar 90(noventa) graus e distendera o
brago esquerdo; ao mesmo tempo, a mdo direita, com uma forte
batida, empunh4-lo-4, na tangéncia e abaixo da bragadeira anterior,

de tal forma que o antebrago fique na horizontal. (Fig.45).

2° Tempo: O(a) PM, com a mio direita, sustentara o fuzil, passara com este a
frente do corpo e colocara o mesmo na vertical do lado direito;
simultaneamente, a mio esquerda empunhara a arma, abaixo da méo
direita, colocando o fuzil na posigdo idéntica & do 1° tempo do
apresentar-arma ou cruzar-arma, partindo da posi¢do de sentido.

(Fig. 46).

3° Tempo: O(a) PM, com a mdo esquerda, trara a arma inclinada a frente do
corpo, com o guarda-mato para baixo e, a mdo direita, com uma
batida enérgica, empunhara o fuzil pelo delgado, com o dedo polegar
por tras e os demais unidos pela frente. Ao sustentar a arma com a
mao direita, a mio esquerda deslizara ao longo da coronha e colocar-
se-4 na tangéncia e abaixo da bragadeira anterior. Nessa posigdo, a

mio esquerda ficard a altura do ombro esquerdo e a mdo direita a
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altura da cintura, extremidade direita; a arma ficara unida ao corpo e
formando um angulo de 45(quarenta e cinco) graus com a linha dos
ombros. O cotovelo direito projetar-se-4 para frente, enquanto o
esquerdo ficara semi-aberto, distante do corpo aproximadamente

15(quinze) centimetros. (Fig.47).

Fig.45—cruzar-arma, do ombro-arma Fig, 46-cruzar-arma, do ombro-arma Fig. 47-cruzar-arma, do ombro-arma
1°tempo 2°tempo 3° tempo
COMANDO

Adverténcia; GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: CRUZAR!

Execucdo: ARMA!
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3.11 OMBRO-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE CRUZAR-ARMA

Para realizar tal movimento, o(a) PM procedera da seguinte forma,

realizando-o em 03(trés) tempos:

1° Tempo: Of(a) PM, com a mio direita, sustentara o fuzil até que a méo
esquerda deslize para baixo ao longo da coronha, aproximadamente
15 cm, colocando o polegar distendido e colado nesta;
simultaneamente, a mdo direita, com uma batida enérgica,
empunhara a arma acima da m3o esquerda, na tangéncia e abaixo da
bragadeira anterior, momento em que o fuzil ja devera estar na
vertical, do lado direito e colado ao corpo. A méo direita ficara a

altura do ombro direito e o brago sobre o fuzil. (Fig. 48).

2° Tempo: O(a) PM, com a méo direita, sustentara o fuzil, passara com o
mesmo & frente do corpo; em seguida o apoiara do lado esquerdo do
corpo, a0 mesmo tempo em que a mio esquerda, espalmada, com
uma batida enérgica, segurard a arma empunhando-a pela chapa da
soleira. Nesta posigdo, o fuzil ficara na vertical, colado do lado
esquerdo do corpo e com o guarda-mato voltado para a esquerda. A
mio direita permanecera empunhando-o a altura da bragadeira
anterior, de tal forma que o antebrago fique na horizontal. O brago
esquerdo, distendido, envolvera a arma de modo que a méo
esquerda, segurando-o pela chapa da soleira, ficard com o dorso
voltado para a frente. Ao realizar tal movimento, o(a) PM

permaneceri com o corpo ereto e o olhar fixo no horizonte. (Fig. 49).
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3° Tempo: O (a) PM soltara a mio direita, descrevera com o brago um
semicirculo a frente do corpo e ira colar a mesma, espalmada, com
uma forte batida, a coxa direita, a0 mesmo tempo, com a maio
esquerda, girara a arma no sentido anti-horario até completar
90(noventa) graus, simultancamente, levantara a mesma, apoiando o
guarda-mato no cavado do ombro esquerdo. Completado o
movimento, o fuzil ficara na vertical, empunhado pela mio esquerda,

com a coronha colada ao corpo . (Fig. 50).

Fig. 48—ombro-arma, do cruzar-arma Fig 49 —ombro-arma, do cruzar-arma  Fig. 50-ombro-arma, do cruzar-arma

1°tempo 2°tempo 3°tempo

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: OMBRO!

Execucdo: ARMA!
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3.12 ARMA NA MAQ P

Partindo da posi¢io de sentido, o(a) PM realizara tal movimento em
03(trés) tempos, sendo que a execugdo sera determinada com a pronuncia da 2°

parte do comando propriamente dito, qual seja, "sem cadéncia ou ordinario".

1° Tempo: O(a) PM, com a mio direita, erguera o fuzil na vertical,
empunhando-o com esta m3o, na tangéncia e abaixo da bragadeira
anterior, até que a mio direita fique a altura do ombro direito. A
arma ficard na vertical e colada ao corpo( idéntico 1° tempo de
apresentar-arma, partindo da posigio de sentido), de tal modo que o
brago direito fique sobre a mesma, simultaneamente, a méo esquerda
segurara a arma abaixo da mio direita, de tal forma que o polegar

fique na vertical, distendido ao longo da coronha. (Fig. 51).

2° Tempo: O (a) PM soltara a mdo direita e empunhard a arma, com uma
batida enérgica, pelo seu centro de gravidade, isto ¢, abaixo da méo
esquerda, na tangéncia da parte anterior da caixa da culatra. (Fig.52 e

53).

3° Tempo: O(a) PM, com a mio direita, girard a arma no sentido anti-horario,
até que a mesma fique na horizontal, ao mesmo tempo, a mao
esquerda espalmada, com uma batida enérgica, ira colar-se a parte

externa da coxa. (Fig. 54).

13 - P . . .
E defeso executar as voltas no passo ordinario (esquerda, direita, meia-volta,), estando a tropa deslocando-se com o fuzil na
posigiio de "arma na mao".




Fig.51-arma-na-méo-1° tempo

Fig. 52—-arma-na-mio-2°tempo

Frente

Fig.

Fig. 54 —arma-na-mio-3°tempo - perfil

53—-arma-na-mao-2° tempo

perfil
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: ARMA NA MAO, SEM CADENCIA
(ORDINARIO).

Execu¢do: MARCHE!

3.12.1 Para desfazer o movimento de "arma na mio", apds conclusdo do
deslocamento no passo ordinario ou sem cadéncia, sera comandado
"alto", ou poder-se-a, ainda na posi¢do de sentido, comandar "Ultima
forma". Para retornar & posi¢do de sentido, o(a) PM realizara tal

movimento em 04(quatro) tempos:

1° Tempo: O(a) PM com a mdo direita, girara o fuzil no sentido horario, até
que o mesmo fique na vertical, a0 mesmo tempo, a mido esquerda
empunhara a arma acima da mdo direita, colocando o polegar na

vertical. (Fig. 55 e 56).

2° Tempo: O(a) PM soltara a mio direita e empunhara o fuzil, colocando-a
acima da mio esquerda, na tangéncia e abaixo da bragadeira anterior,
retornando assim ao 1° tempo da execugdo do movimento de "Arma

na mao".(Fig. 57).

3° Tempo: o(a) PM, com a mio direita, colocara a arma na posigdo de "arma

suspensa”; simultaneamente a mdo esquerda, com uma batida

enérgica, ira colar-se a coxa. (Fig. 58).
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4° Tempo: O(a) PM baixara o fuzil, apoiando a chapa da soleira no solo, na
tangéncia € no alinhamento da ponta do pé direito, retomando a

posicdo de sentido. (Fig. 59).

Fig. 55—desc. arma, do arma-na-mao Fig. 56-desc. arma, do arma-na-mdo  Fig, 57-desc. arma, do arma-na-mio
1°tempo-frente 1°tempo-perfil 2°tempo

Fig. 58-desc. Arma, do arma-na-mio Fig. 59-desc. Arma, do arma-na-mio
3°tempo 4°tempo
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3.13 EM BANDOLEIRA-ARMA

3.13.1 Partindo da posi¢do de "descansar", o movimento de "em bandoleira-

arma", sera executado em 02(dois) tempos;

3.13.2 Antes de se iniciar o comando de "em bandoleira-arma", sera dada a
ordem para que a tropa alongue as bandoleiras. Individualmente, o(a)
PM, sem tirar o fuzil do solo, alongara a bandoleira e retornara a

posi¢cio de descansar.

1° Tempo: O(a) PM, com a mdo esquerda, dorso para cima, esticara a
bandoleira do fuzil; em seguida, soltard a mao direita, colocara a
mesma com a palma voltada para cima, sob a bandoleira, entre a
mao esquerda e o fuzil. Ao realizar tal movimento, o fuzil ficard na
vertical, solto ao lado do corpo, sustentado tdo somente pela

bandoleira. (Fig. 60 e 61).

2° Tempo: O(a) PM suspendera a arma com a mao esquerda e passara o brago
direito entre a bandoleira e a arma. Em seguida apoiara a bandoleira
no ombro direito e segurara a mesma com a mao direita, a altura do
peito, de modo que a arma se mantenha ligeiramente inclinada;

simultaneamente, a méo esquerda soltara a bandoleira e o brago caira

' 0O 1°tempo do movimento de “em bandoleira-arma™, ser4 executado com a pronincia do comando propriamente dito.
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naturalmente ao lado do corpo. O dedo polegar da méo direita ficara

distendido por baixo da bandoleira e os demais dedos, unidos, a

envolverdo, de tal forma que o antebrago direito fique na horizontal.

(Fig. 62).

Fig. 60-bandoleira-arma Fig.61-bandoleira-arma Fig. 62~bandoleira-arma
1°tempo 1° tempo-perfil 2° tempo
COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: EM BANDOLEIRA!

Execucdo: ARMA!
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3.14 DESCANSAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE EM

BANDOLEIRA-ARMA U

Partindo da posi¢io de descansar, o(a) PM realizara tal movimento em

02(dois) tempos:

1° Tempo: O(a) PM segurara a bandoleira com a mio esquerda, dorso para

cima, colocando-a acima da mdo direita. (Fig. 63).

2° Tempo: O(a) PM sustentara o peso do fuzil com a mio esquerda, tirando a
bandoleira do ombro direito; em seguida, soltard a mdo direita e
passard o brago direito entre o fuzil e a bandoleira (movimento
inverso ao da execugdio do em bandoleira-arma). Na seqiiéncia,
segurara o fuzil com a méo direita, na tangéncia e abaixo da
bragadeira anterior, soltara a mio esquerda, deixando o brago cair
naturalmente ao lado do corpo e abaixara a arma, apoiando a chapa

da soleira no solo, na tangéncia e alinhada com a ponta do pé direito.

(Fig. 64 € 65).

5 0 1° tempo do movimento de “descansar-arma”, partindo da posigdo de sentido, sera executado com a pronincia do

comando propriamente dito.




160

Fig.63-desc.arma, do band.arma Fig. 64—desc.arma, do band.arma

1° tempo 2°tempo-A-frente

Fig. 66—d&ecansér-éa, do banddlkeira-'arma

2°tempo-B

Fig. 65-desc.arma, do band.arma

2°tempo-A-perfil
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COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DESCANSAR!

Execugdo: ARMA!

3.15 A TIRACOLO-ARMA !¢

3.151 Partindo da posi¢do de descansar, o movimento de "a tiracolo-arma",

sera executado em 02(dois) tempos:

3.15.2 Antes de iniciar o comando de "a tiracolo-arma", sera dada a ordem para
que a tropa alongue as bandoleiras. Individualmente, o(a) PM, sem tirar
o fuzil do solo, alongard a bandoleira e retornard a posi¢do de

descansar.

1° Tempo: O(a) PM, com a mdo esquerda, dorso para cima, esticara a
bandoleira do fuzil, em seguida, soltara a mdo direita, colocara a
mesma com a palma voltada para cima, sob a bandoleira, entre a

mio esquerda e o fuzil. Ao realizar tal movimento, o fuzil ficara na

18 O 1° tempo do movimento de a tiracolo-arma sera executado com a prontincia do comando propriamente dito.




162

vertical, solto ao lado do corpo, sustentado tdo somente pela

bandoleira. (Fig. 67).

2° Tempo: O(a) PM suspendera a arma com a mdo esquerda, passara o brago
direito entre a bandoleira e a arma e empunhara o fuzil pelo delgado.
Em seguida, forcara para tras e para cima, enquanto a mio esquerda
fard com que a bandoleira passe sobre a cabega, indo apoiar-se no
ombro esquerdo. Na seqiiéncia, soltara as mdos e os bragos cairdo
naturalmente ao lado do corpo. O fuzil ficara cruzado de encontro as
costas, com o cano para cima e a esquerda, a coronha para a direita e

a alavanca de manejo para fora.(Fig. 68, 69 e 70).

Fig. 67-atiracolo-arma Fig. 68-atiracolo-arma

1°tempo 2°tempo-A-1* parte
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Fig. 69-a tiracolo-arma Fig.70-a tiracolo-arma

2°tempo-B-2° parte-frente 2° tempo-B-2° parte-costa

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: A TIRACOLO!

Execu¢cdo: ARMA!

Estado
* BLbBL 10




le4

3.16 DESCANSAR-ARMA, PARTINDO DA POSICAO DE A TIRACOLO-

ARMA V7

Partindo da posigdo de descansar, o(a) PM realizara tal movimento em

02(dois) tempos:

1° Tempo: O(a) PM segurara a bandoleira com a mdo esquerda, dorso para

cima e com a mao direita empunhara o fuzil pelo delgado. (Fig. 71).

2° Tempo: O(a) PM suspendera a arma com a mdo direita e, com a mio
esquerda, passard a bandoleira sobre a cabeca. Em seguida,
sustentara o peso do fuzil com a mio esquerda, soltara a direita e
passara com o brago entre a arma e a bandoleira. Na seqiiéncia,
segurara o fuzil com a m3o direita, na tangéncia e abaixo da
bragadeira anterior, soltara a mdo esquerda, deixando o brago cair
naturalmente ao lado do corpo e abaixara a arma, apoiando a chapa
da soleira no solo, na tangéncia e alinhada com a ponta do pé direito.

(Fig. 72, 73 ¢ 74).

7 0 1° tempo do movimento d¢” descansar-arma”, partindo da posigdo de “a tiracolo”, serd executado com a prosiincia do comsando

propriamente dito.




Fig. 71-desc.arma, do a tiracolo Fig. 72~desc.arma, do atiracolo

1°tempo 2°tempo-A-1° parte

Fig.73 —desc.arma, do a tiracolo Fig.74 —d’esc.—arvmav-do # tiracolo
2° tempo-B-2° parte 3°tempo

165



166

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DESCANSAR!

Execugdo: ARMA!

3.17 AO SOLO-ARMA E APANHAR-ARMA

Partindo da posi¢do de sentido, o(a) PM realizara tal movimento (ao

solo-arma ou apanhar-arma), em 02(dois) tempos:

3.17.1 Ao Solo-arma

1° Tempo: O(a) PM dara um passo a frente com o pé esquerdo e se abaixara,
girard a arma no sentido anti-horario, colocando-a sobre o solo, ao
lado direito do corpo, com o cano voltado para a frente, alavanca de
manejo para baixo e chapa da soleira a altura da ponta do pé direito.
A mao esquerda, espalmada, colocar-se-a sobre a coxa,
imediatamente acima do joelho esquerdo; o joelho direito ndo tocara
no solo. Durante a execugdo deste tempo, o(a) PM olhara para o

fuzil. (Fig. 75 e 76).
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2° Tempo: O(a) PM largard a arma no solo e voltara a posi¢do de sentido,

batendo energicamente as méos a coxa. (Fig. 77 ¢ 78).

Fig. 75-a0 solo-arma Fig. 76—ao solo-arma

1°tempo 1° tempo — perfil

Fig 77-ao solo-arma Fig. 78-ao solo-arma

2°tempo — frente 2°tempo- perfil
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: AQ SOLO!

Execucdao: ARMA!

3.17.2 Apanhar-Arma

1° Tempo: O(a) PM dard um passo a frente com o pé esquerdo, se abaixara e

apanhara o fuzil. (Fig. 79).

2° Tempo: O(a) PM se levantara, girando o fuzil no sentido horario, até
completar 90(noventa) graus, simultaneamente, batera a mé&o

esquerda espalmada a coxa e retomara posi¢do de sentido. (Fig. 80).

Fig. 79-apanhar-arma Fig. 80-apanhar-arma
1°tempo 2°tempo



169

COMANDO

Adverténcia. GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: APANHAR!

Execucdo: ARMA!

3.18 ARMAR(DESARMAR) BAIONETA

Partindo da posi¢do de "descansar", o(a) PM realizara tais

movimentos em 03(trés) tempos:

3.18.1 Armar-Baioneta

1° Tempo: O(a) PM inclinara o fuzil, empurrando-o para a esquerda com a mao
direita, sem tirar a chapa da soleira do solo, até que o cano fique a
frente do corpo, na altura da fivela do cinto; simultaneamente, a mao
esquerda empunhard a baioneta pelo punho, com o dorso da méo
voltado para o quadril, dedo polegar e indicador tocando a cruzeta da
baioneta, sendo que o polegar ficara voltado para tras e o indicador
para a frente. Ao realizar tal tempo, o(a) PM permanecera olhando

para a frente. (Fig. 81).

2° Tempo: O(a) PM, com a méo esquerda, retirara a baioneta da bainha e, com
energia, levantara o brago esquerdo, distendendo-o totalmente para

cima. A baioneta ficara com a ponta para cima, dedo polegar voltado
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para a esquerda, indicador para a direita € dorso da mdo para a
frente. Ao passar com a baioneta a frente do corpo, o(a) PM
acompanhara com o olhar todo o trajeto. Tao logo tenha distendido o
brago esquerdo, o(a) PM abaixa-la-4 imediatamente, acompanhando
com o olhar, fazendo com que o punho da baioneta se encaixe na
arma, sem fixd-la pelo retém. O dedo polegar e indicador
permanecerdo sobre a cruzeta e o(a) PM continuara olhando para a

mesma. (Fig. 82 e 83).

3° Tempo: O(a) PM, com uma pressdo da méo esquerda para baixo, fixara o

punho da baioneta & arma, pelo retém. Em seguida, abaixara
vivamente a mio esquerda, enquanto a direita trara a arma para o
lado do corpo; simultaneamente, levantara a cabega e olhara para a

frente, permanecendo na posi¢do de sentido. (Fig. 84).

Fig. 81 —~armar-baioneta Fig. 82—Armar-baioneta

2%

1°tempo 2°tempo-A
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Fig. 83--armar-baioneta Fig. 84—armar-baioneta

2° tempo-B 3°tempo

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PARA O ARMAR-BAIONETA!
Execugio: 1° TEMPO-ORDEM AO GRUPAMENTO! (PEL, CIA,

BTL) 2° TEMPO-ARMAR! 3° TEMPO-BAIONETA!

3.18.2 Desarmar-Baioneta

1° Tempo: O(a) PM inclinara o fuzil, empurrando-o para a esquerda com a

mio direita, sem tirar a chapa da soleira do solo até que o cano fique
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a frente do corpo, na altura da fivela do cinto; simultaneamente, a
méo esquerda, energicamente, empunhara a baioneta, dorso voltado
para a esquerda; com o dedo polegar da méo direita pressionara o
botdo do retém da baioneta, a fim de solta-la do seu encaixe na arma.
Os dedos polegar e indicador ficardo sobre a cruzeta da baioneta e 0s
demais dedos empunhando-a. Ao realizar tal movimento, o(a) PM

permanecera olhando para a frente. (Fig. 85).

2° Tempo: O(a) PM com a mdo esquerda retirard a baioneta da arma e a
levantara, energicamente, com a ponta para cima até que o brago
fique totalmente distendido; dedo polegar para a esquerda e
indicador para a direita. Em seguida abaix-la-a imediatamente e,
simultaneamente, girard a baioneta para a direita, até que sua ponta
fique para baixo, até enfid-la na bainha, sem introduzi-la totalmente.
Ao passar com o brago & frente do corpo e ao abaixa-lo, a cabega
acompanhara todo o movimento e o(a) PM permanecera olhando
para a baioneta. A arma continuara inclinada a frente do corpo. (Fig.

86, 87 ¢ 88).

3° Tempo: O(a) PM, com a m#o esquerda, empunhara a baioneta até introduzi-
la totalmente na bainha, enquanto a méo direita trard a arma para o
lado do corpo; simultaneamente, o(a) PM levantara a cabeca ao
mesmo tempo em que abaixara a mdo esquerda ao lado do corpo,

retomando a posi¢do de descansar. (Fig. 89).
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Fig. 85—desarmar-baioneta Fig. 86-desarmar-baioneta

1°tempo 2°tempo-A

Fig. 87-desarmar-baioneta Fig, 88-desarmar-baioneta Fig. 89-desarmar-baioneta

2°tempo-B 2°tempo-C 3°tempo
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COMANDO

Adverténcia, GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: PARA O DESARMAR BAIONETA!
Execucdo: 1° TEMPO-ORDEM AO GRUPAMENTO (PEL, CIA,
ETC.)
2° TEMPO-DESARMAR!

3° TEMPO-BAIONETA!

3.19 EM FUNERAL-ARMA

Esta posi¢do ¢é utilizada quando o(a) PM se encontra na fungio de
"sentinela em cAmara ardente”, porém, tal movimento ¢ executado
individualmente pelo(a) PM, sem que haja um comando peculiar para a sua
execucdo.

Ao assumir o posto de sentinela em camara ardente, o(a) PM

executara o movimento de "em funeral arma" em 03(trés) tempos;

1° Tempo: O(a) PM, com a mio direita, erguerd o fuzil na vertical,
empunhando-o com esta mdo, na tangéncia e abaixo da bragadeira
anterior, até que a mdo direita fique a altura do ombro direito. A
arma ficara na vertical e colada ao corpo (movimento idéntico ao 1°
tempo do apresentar-arma, partindo da posi¢do de sentido) de tal

modo que o brago direito fique sobre a ela; simultaneamente, a mao
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esquerda segurara a arma abaixo da mdo direita, de tal forma que o

polegar fique na vertical, distendido ao longo da coronha. (Fig. 90).

2° Tempo: O(a) PM abaixara vivamente a mao direita, indo colocé-la abaixo do
guarda-mato, polegar para tras e os demais dedos unidos e
distendidos, para a frente, o indicador tocando o guarda-mato. (Fig.

91 e 92).

3° Tempo: Enquanto a mio direita faz a arma girar 180 (cento e oitenta) graus
no plano vertical, a mdo esquerda soltard a arma e ird colar-se a
coxa, com uma batida enérgica. Nesta posi¢do, a boca da arma
devera ficar junto ao pé direito, apoiando no solo, a altura da ponta

do pé (Fig. 93 e 94).

Fig.90—em funeral-arma Fig.91-em funeral-arma Fig. 92—em funeral-arma
1°tempo 2° tempo-perfil 2°tempo-frente
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Fig. 94-funeral-arma

3°tempo-perfil 3°tempo-frente

Para voltar a posi¢do de sentido, o(a) PM realizara tal movimento em
04(quatro) tempos, sendo que os 02(dois) primeiros na ordem inversa, o

terceiro com arma suspensa e, o quarto, abaixara a arma ao solo.

3.20 ENSARILHAR (DESENSARILHAR) ARMA

e Para ensarilhar-armas, em principio, devera ser realizado com a tropa em

colunas de nimero divisivel por trés ou em linha de no minimo trés PM.

e No caso do nimero de colunas ndo ser divisivel por trés, e sobrar um ou dois
PM em cada grupo de sarilho, este(s) PM, apdés o ensarilhamento,

encostara(ao) sua(s) arma(s) no(s) sarilho(s) ja formado(s).
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e Se a tropa estiver na formagdo em coluna por trés, o(a) PM ensarilhador sera
o(a) da coluna do centro; se em linha, sera o segundo(a) PM de cada grupo

de trés, contando-se da direita para a esquerda.

3.20.1 Partindo da posi¢io de descansar, o sarilho é realizado em 02(dois)

tempos:

1° Tempo: A voz de "ensarilhar", o(a) PM que estd & esquerda do(a)
ensarilhador(a) passar-lhe-4 a arma; o ensarithador a empunbara
com a mio esquerda, abaixo da bragadeira anterior, levantara as
armas e fara, em seguida, frente para a direita; simultaneamente, o(a)
PM que est4 a sua direita (auxiliar do ensarilhador), fara frente para a
esquerda, ficando os dois frente a frente. O auxiliar do ensarilhador
colocara a chapa da soleira de sua arma um pouco para a direita do
pé direito, com a vareta voltada para si. O ensarilhador(a) colocara a
chapa da soleira de seu fuzil no meio do espago entre ele(a) € o seu
(sua) auxiliar e girard a mesma em 180 graus no sentido anti-horario;
com a mio esquerda, colocara a arma que recebeu do(a) PM da
esquerda, um pouco para a esquerda do pé esquerdo. Em seguida, o
ensarilhador(a) cruzard as varetas das duas armas que segura e, na
sequéncia, o auxiliar do ensarilhador cruzara também a vareta de sua
arma, abrangendo as duas das armas do ensarilhador.
Na execucio do cruzamento de varetas, vale observar que o
ensarithador dever4 dar uma tor¢io nas armas para dentro, a fim de

facilitar a introducio da terceira vareta. Concluido o movimento, o
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ensarilhador e auxiliar permanecerdo segurando as armas € olhando

para as mesmas. (Fig. 95).

2° Tempo: A voz de "armas, os(as) PM, ensarilhador e auxiliar, soltardo as
armas, fardo frente para a esquerda e direita, respectivamente,

retornando & frente primitiva, permanecendo na posigdo de

descansar. (Fig. 96 e 97).

Fig, 95-ensarilhar-arma Fig. 96-ensarilhar-arma

1°tempo 1°tempo-1* parte

Fig. 97arilhararma

2°tempo-2° parte
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COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: ENSARILHAR! (EXECUCAO DO 1°
TEMPO)

EXECUCAO: ARMAS! (EXECUCAO DO 2° TEMPO)

3.20.2 Desensarilhar ®

1° Tempo: A voz de "desensarilhar", o ensarilhador fara frente para a direita;
simultaneamente, o auxiliar do ensarilhador fara frente para a
esquerda, desfazendo o saritho na seqiiéncia inversa e, na sequéncia,
fardio frente para a esquerda e direita, respectivamente; o
ensarilhador entregard a arma para o(a) PM da esquerda e os dois

permanecerdo segurando-a. (Fig. 98 e 99).

2° Tempo: A voz de "armas", o ensarilhador soltara o fuzil e, o(a) PM da
esquerda, empunhando-o abaixo da bragadeira anterior, o trara para

junto do corpo, permanecendo na posi¢do de descansar. (Fig. 100).

¥ Os(as) PM que encostou(aram) sua(s) arma(s) no(s) sarilho(s), logo apds a voz de "desensarilhar” retirard(do) sua(s) arma(s) de onde

colocou(aram).
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Fig. 98-desensarithar-arma Fig. 99—desensar|lhar-anna‘

1°tempo-1° parte 1° tempo-2° parte

Fig. 100-desensarilhar-arma

2°tempo

COMANDO

Adverténcia: GRUPAMENTO! (PEL, CIA, BTL, ETC.)
Comando propriamente dito: DESENSARILHAR! (EXECUCAO
DO 1° TEMPO)

Execucio: ARMAS! (EXECUCAO DO 2° TEMPO)
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4. GUARDA FUNEBRE

4.1 A guarda fiinebre ¢ a tropa armada, especialmente postada para render honras
aos despojos mortais de militares e altas autoridades civis (Art. 129 R-2).

A execucdo das salvas finebres serdo realizadas por tropa de efetivo

maximo de até duas subunidades. Para a realiza¢do dessas salvas, proceder-se-a

da seguinte forma:

4.1.1 A tropa devera ser colocada em linha de uma fileira, se o efetivo for de
um grupo PM; em linha de duas fileiras, se o efetivo for de dois grupos
PM; e em linha de trés fileiras, se o efetivo exceder a dois grupos, de tal
modo que ela fique com a direita voltada para a dire¢éio de onde vira o
cortejo funebre. Partindo da posi¢do de sentido, quando o féretro estiver a
cerca de vinte (20) passos da tropa, sera dado o comando de "em funeral,

preparar", na seguinte ordem:;
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a) Ao comando de "em funeral", os(as) PM da segunda fileira (se for o caso),
fardo "arma suspensa”, dardo um passo obliquo a frente e a direita, ficando
um pouco atras e nos intervalos dos(as) PM da primeira fileira. Em seguida,

abaixardo a arma no solo (descansar arma), ficando na posi¢do de sentido.

b) Ao comando de "preparar”, os(as) PM da primeira e segunda fileiras (se for

0 caso), executardo o movimento em dois tempos:

1° tempo: O(a) PM executara o primeiro tempo de "apresentar-arma", partindo

da posigdo de sentido. (Fig. 101).

2° tempo: Em seguida, levara o pé direito cerca de meio passo para a direita €
para tras; simultaneamente, fara girar o fuzil sobre a médo esquerda, de
modo que o cano fique inclinado e voltado para o solo; a coronha
mantida entre o brago e o corpo, € a mio direita segurando a arma
pelo delgado. Nessa posigdo, o brago esquerdo ficara ligeiramente
distendido, de tal forma que o fuzil fique na linha do ombro direito.

(Fig. 102 e 103).
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Fig.101-guarda-finebre Fig, 102-guarda-finebre Fig.103—guarda-funebre

1°tempo 2°tempo 2° tempo-perfil

COMANDO

¢) Finda a execugdo dos dois tempos do comando de "preparar", sera
comandado "carregar". A esse comando, o (a) PM carregara a arma, sem
contudo alterar sua posi¢ao.

d) Quando as armas estiverem carregadas, o comandante da tropa comandara
"apontar". A este comando, o(a) PM distendera os bragos movendo o fuzil
para frente e para baixo; em seguida, apoiara a chapa da soleira no cavado

do ombro, sem contudo fazer visada, mantendo o cano apontado para o solo

19

% No intuito de evitar disparos acidentais, o(a) PM sé devers colocar o dedo no patilho, apés a execugio do comando de apontar (letra "d").
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Fig. 104—guarda-fiinebre

apontar-frente

e) A seguir, sera dado o comando de "fogo". A este comando, o(a) PM acionara

o gatilho, realizando o disparo.

f) Para nova descarga, o comandante da tropa comandara, sucessivamente,
carregar!, apontar!, fogo!; Porém quando comandar "carregar", o(a) PM
executara 0 movimento inverso ao comando de "apontar" e em seguida

carregara a arma.

g) Terminadas as trés descargas regulamentares, O comandante da tropa
comandarid "descansar-arma', comando este que serd executado em

04(quatro) tempos:
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1° tempo: Ao comando de "descansar-arma', o(a) PM distendera os bragos,
movendo o fuzil para frente e para baixo; em seguida, colocara a

coronha entre o brago e o corpo.

2° tempo: A voz de "arma", o(a) PM trar4 o calcanhar direito de encontro ao
esquerdo, simultaneamente, girara a arma para cima com a mao
esquerda, momento em que a mio direita largara o delgado e
empunhara o fuzil, com uma batida enérgica, acima da méo esquerda,
retornando ao 1° tempo de "apresentar-arma", partindo da posi¢do de

sentido.

3° tempo: Sucessivamente ao 2° tempo, o(a) PM executara o "arma-suspensa".

4° tempo: Em continuidade ao 3° tempo, o(a) PM baixara a arma ao solo,

retornando assim a posicéo de sentido.

h) T3o logo retomem a posi¢do de sentido, os(as) PM que compdem a segunda
fileira (se houver), fardo "arma-suspensa", levardo o pé esquerdo cerca de
meio passo a4 esquerda e para tras, traro o calcanhar do pé direito de

encontro ao esquerdo e abaixara a arma.

i) Ao final das salvas e quando a tropa retornar a posi¢éo inicial (sentido), o
comandante da guarda comandara "apresentar-arma", devendo toda a tropa

postada executa-lo e, assim permanecerd até o féretro ultrapassar toda a
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profundidade. Na sequiéncia, comandara "descansar-arma" e dara destino a

tropa.

4.2 A guarda da cdmara ardente ¢ aquela postada para render honras aos despojos

mortais de militares e de altas autoridades civis.

472.1 Para os militares da ativa e ressalvadas as disposi¢des regulamentares,
os(as) PM que compuzerem a guarda, deverdo ser de graduacdo igual ou

inferior a do falecido.

4.2.2 O armamento utilizado pelos(as) PM sentinelas de cdmara ardente, sera:

¢ Espadim - para os alunos oficiais;

e Mosquefal - para os demais pragas.

423 A guarda da cAmara ardente sera composta de 04(quatro) sentinelas por

turno, sendo que cada turno ndo devera exceder a 30(trinta) minutos;

474 As sentinelas de cimara ardente deverdo se postar da seguinte forma:
e 02(dois) do lado esquerdo, e
e 02 (dois) do lado direito do atatde.
As sentinelas de um mesmo lado do ataude ficario com a frente
voltada uma para a outra, devendo observar, entretanto, que as mesmas

permanecerdo durante o seu turno na posi¢do de sentido.
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4.2.5 As substituigdes das sentinelas serdo feitas a critério do comandante da
guarda, devendo, entretanto, caso o armamento utilizado for o fuzil,
realizar o movimento peculiar de "em funeral arma", ap6s assumir o

posto.
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5. VOLTAS A PE FIRME E MUDANCAS DE FRENTE

5.1 Nas voltas a pé firme, direita, esquerda, meia-volta, oitavo a direita e
esquerda, estando o(a) PM armado de fuzil, obedecera o descrito na
instrugio sem arma, devendo, contudo, observar que ap6s o comando
propriamente dito, o(a) PM executara o movimento de "arma suspensa" e,
apos a execugdo do movimento, abaixara o fuzil, voltando & posicéo de

sentido.

5.2 Nas mudangas de frente ( para a direita, esquerda e retaguarda), estando o(a)
PM armado de fuzil, obedecera ao descrito na instrug@o sem arma, devendo,
contudo, observar que ao executar o movimento, devera levantar o fuzil do
solo o minimo necesséario para voltar a frente para o lado indicado e, apos a

conclusio do movimento, apoiara novamente o fuzil no solo.
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5.3 fora de forma

O comando de fora de forma, obedecera ao descrito na instrugdo sem
arma, entretanto o(a) PM devera, no comando propriamente dito, executar o

movimento de "arma-suspensa” .
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6. COBRIR E PERFILAR

6.1 O comando de "cobrir", estando o(a) PM armado de fuzil, obedecera ao
descrito na instrucdo sem arma, ressalvando apenas que o primeiro
movimento a ser executado sera o "arma-suspensa” e, para desfazer, o ltimo
movimento sera o "descansar-arma”, ou seja, para cobrir, primeiro levanta-se
a arma na posigdo de arma-suspensa e, depois, o brago esquerdo para frente e
para o lado (se for o caso). Para desfazer o movimento, apos abaixar o brago
energicamente, abaixard a arma, colocando a chapa da soleira no solo,

retornando a posigdo de sentido.

6.2 O comando de "perfilar", estando o(a) PM armado de fuzil, obedecers,
também, ao descrito na instrugdo sem arma, ressalvando apenas que o
primeiro movimento a ser executado sera o "arma-suspensa” e, para desfazer,
o ultimo movimento sera o de "descansar-arma", retornando a posi¢do de
sentido.

Todos os comandos e observacdes previstas na instrugdo sem arma,

aplicar-se-30 na instru¢do com arma, armado de fuzil.
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7. PASSOS

Os deslocamentos do(a) PM armado de fuzil, obedecerdo, no que

couber, a0 previsto na instrugdo sem arma, ressalvando os seguintes pontos:

7.1 PASSO ORDINARIO

No passo ordinario, o(a) PM deslocar-se-4 com o fuzil nas seguintes

posicdes:

7.1.1 Ombro-Arma

7.1.2 Cruzar-Arma;

Eatado do Colds
ACADEMIA DE PO A P
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7.1.3 Arma-Suspensa;
7.1.4 Arma a Tiracolo;
7.1.5 Em Bandoleira Arma;

7.1.6 Arma na M3ao.
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Partindo da posi¢do de sentido, ao ser comandado o deslocamento no
passo ordinario, no comando propriamente dito, o(a) PM executara

automaticamente o movimento de "ombro-arma".

7.2 PASSO SEM-CADENCIA

No passo sem-cadéncia, o(a) PM deslocar-se-a com o fuzil nas
mesmas posi¢des descritas para o passo ordinario.

Partindo da posigdo de sentido, ao ser comandado o deslocamento no
passo sem-cadéncia, no comando propriamente dito, o(a) PM executara

automaticamente o0 movimento de "arma-suspensa”.

7.3 PASSO ACELERADO

No passo acelerado, o(a) PM se deslocara com o fuzil tdo somente na
posicio de ‘"cruzar-arma, sendo o referido movimento executado
automaticamente, no comando propriamente dito, ao ser comandado o

deslocamento no passo acelerado, partindo da posigdo de sentido.

7.4 PASSO DE ESTRADA

No passo de estrada, o(a) PM se deslocara com o fuzil na posi¢do que

melhor lhe convier. Devera ser observado, no entanto, que para passar para o
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passo sem-cadéncia, serd necessario ordenar a tropa colocar o fuzil na posi¢do

que estava na passagem do passo sem cadéncia para o passo de estrada.

7.5 ALTO

A execucdo do "alto" obedecera ao descrito na instrugdo sem arma,
sendo que, estando o(a) PM armado de fuzil, desfara a posigéo em que o estiver
conduzindo, automaticamente, logo apds chocar o calcanhar direito de
encontro ao esquerdo, exceto se estiver conduzindo o fuzil em bandoleira ou a

tiracolo.

7.6 MARCAR PASSO

Estando o(a) PM armado de fuzil, obedecera ao descrito na instrugdo
sem arma, ressaltando no entanto que, o marca-passo, partindo da posi¢do de
sentido, depender4a do comando prévio de ombro-arma, cruzar-arma, em

bandoleira-arma ou arma a tiracolo.

7.7 EM FRENTE

Aplicara o preconizado para a instru¢do sem arma.
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7.8 OLHAR A DIREITA (ESQUERDA) E OLHAR EM FRENTE

Obedecera ao descrito na instrugéo sem arma.

7.9 TROCAR PASSO

Obedecera também o descrito na instrugdo sem arma.

7.10 NUMERO DE PASSOS EM FRENTE

Obedeceré ao descrito na instru¢do sem arma, entretanto, estando o(a)
PM armado de fuzil, devera, automaticamente, no comando propriamente dito,
executar o movimento de "arma-suspensa". Podera ser executado também
estando a tropa em "ombro-arma" ou "cruzar-arma", devendo ser observado

que, findo o deslocamento, desfara o movimento automaticamente.

7.11 PASSAGEM DO PASSO ORDINARIO PARA O SEM CADENCIA

Obedecera ao descrito na instrugdo sem arma.
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7.12 PASSAGEM DO PASSO ORDINARIO PARA O ACELERADO E VICE-

VERSA

Obedecera, no que couber, ao descrito na instrugdo sem arma,
devendo ser observado, entretanto, que a tropa devera estar conduzindo o fuzil

cruzado (cruzar-arma).

7.13 PASSAGEM DO PASSO SEM CADENCIA PARA O DE ESTRADA E

VICE-VERSA:

Obedecera ao descrito na instrugdo sem arma.
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8. VOLTAS EM DESLOCAMENTOS E MUDANCAS DE DIRECAO

As voltas e mudancas de diregdo em deslocamentos, estando o(a) PM
armado de fuzil, obedecerdo ao descrito na instrugdo sem arma, exceto quando o
deslocamento for no passo ordinario e a tropa estiver conduzindo o fuzil na
posigdo de "arma-na-mao", sendo, nesse caso, defeso a execugdo das voltas em

deslocamento (direita, esquerda, meia-volta, oitavo a direita e esquerda).
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9. MOVIMENTOS EM DESLOCAMENTOS

A tropa armada de fuzil podera executar o movimento de "cruzar-
arma" para o "ombro-arma", e vice-versa, bastando para tanto estar sendo
deslocada no "passo ordinario" e a execugdo do comando coincidira com a batida
do pé esquerdo ao solo. A partir dai, cada tempo do movimento devera ser

também executado, simultaneamente, com a batida do pé esquerdo ao solo.
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CONCLUSAO

Os resultados obtidos na apuragdo dos questionarios aplicados
quando da pesquisa de campo, feitos para a elaboragdo deste trabalho,
apontaram para a necessidade de instrumento normatizador, de forma
especifica, dos movimentos de Ordem Unida na Policia Militar do Estado de
Goias. Neste sentido a hipotese levantada foi comprovada.

A pesquisa refletiu, também, que a tropa tem consciéncia da
importancia da Ordem Unida na formagdo do policial-militar, bem como de
sua influéncia no fortalecimento da hierarquia e disciplina, entretanto, um alto
indice de pesquisados afirmam terem sofridos maltratos durante a instrugéo de
Ordem Unida, fato este que nos permite concluir pela existéncia de falha nos
processos € métodos de aplicacdo da disciplina.

Foi constatado, ainda, que um percentual significativo dos
pesquisados, durante sua formagdo policial-militar, nfo receberam fontes de
consultas préoprias de Ordem Unida e que o Manual utilizado com subsidio

para a instru¢fo, contém no seu bojo, normas e procedimentais diferenciadas
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das praticadas na Policia Militar de Goias, deixando assim de atender a

realidade da disciplina na Corporagdo.
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PROPOSTA

Diante dos resultados deste estudo, em que se constatou a
importdncia da Ordem Unida no contexto geral de nossa corporagéo,
propomos € esperainos que este trabalho seja aproveitado como parte
normativa da Ordem Unida na Policia Militar de Goias. Esperamos, também,

que este trabalho se constitua num ponto de partida para agdes que venham,

‘culminar com a normatizagio desta disciplina em toda a sua extensdo,

possibilitando_desta forma, uma uniformidade de procedimentos em toda a

Corporagdo. .

Objetivando maior uniformidade nos procedimentos e métodos

_especifico de instrutores e monitores para a_ disciplina, os quais,

FiR

periodicamente seriam submetidos a inqueéritos pedagogicos e ainda
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mecanismos de  incentivos profissionais, ensejando o aperfeigoamento e
reciclagem.

Propomos finalmente a glabor,_ag@q_ de um programa »yoylj@dq parg
a ggpﬂsgjggﬁz“ggéq dos reﬂais Ob_]CthOSda OrdemUnlda, qual seja, a escola da
ordem, da disciplina, da consciéncia ensejadora do espirito de corpo, fatores
estes importantes do ponto de vista doutrinario da Policia Militar. Tal

iniciativa teria como fundamento coibir os excessos € 0s abusos cometidos

durante a instrugdo da disciplina.
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QUESTIONARIO

O presente questionério foi elaborado por alunos do CAO/97, com
vistas a fornecer subsidios para a elaboragdo de um trabalho monografico, que tem
por objetivo contribuir para a normatizagdo da Ordem Unida a pé desarmado e
armado de fuzil na PMGO. Nio ha necessidade de se identificar. Neste sentido

solicitamos empenhadamente sua colabora¢do. Desde ja ficamos-lhe muito grato.

Obrigado!

1. O que vocé acha da disciplina Ordem Unida na formag&o do policial- militar?

() essencial () importante () pouco importante () ndo haveria necessidade

2. Como vocé avalia o seu primeiro contato com a Ordem Unida?

() empolgagdo () constrangimento ()raiva () indiferenga

3. Na sua opinido, qual o percentual de conhecimento que vocé tem de Ordem
Unida, durante sua carreira na Poiicia Militar?

() 100% () £75% ()£50% () menos de 50%

4. Durante sua formagdo, seu instrutor ministrou instrugdo de Ordem Unida tedrica?

() sim () ndo

5. Durante a sua formagéo , o seu instrutor de Ordem Unida forneceu alguma fonte
de consulta a respeito do assunto ministrado?

() sim () ndo
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6. Vocé acha que a PMGO deveria ter normas proprias de Ordem Unida?

() sim () ndo

7. Vocé acha que a Ordem Unida fortalece a disciplina e a hierarquia?

() sim () ndo

8. Vocé acha que o Manual de Ordem Unida do Exército atende a realidade de
Ordem Unida na PMGO, ou seja, responde a todas as duvidas e questionamentos
a respeito?

() sim () ndo

9. Na sua opinido no contexto geral, qual a contribui¢do da Ordem Unida para a
PMGO?

() padronizagdo de movimentos () desenvolve o espirito de equipe, unido, etc.

( ) melhora a postura do policial-militar ( ) contribui para o desgaste fisico e o

constrangimento do subordinado

10. Vocé alguma vez foi maltratado durante uma instru¢do de Ordem Unida?

() sim () ndo () as vezes.
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R

VOZ DE COMANDO

2.1.1 Voz de Adverténcia

2.1.2 Comando Propriamente Dito

2.1.3 Execuc¢io

COMANDOS POR GESTOS

2.2.1 Atencao

2.2.2 Alto

2.2.3 Diminuir Passo

2 28 ® 8 9 99 5 g @

2.2.4 Apressar Passo

2

2

2.2.5 Marche-Marche

2.2.6 Direciio a Direita(Esquerda)

2.2.7 Em Forma

2.2.8 Coluna Por Um(Dois, Trés...)

2.2.9 Armar Baioneta

2.2.10 Reunir Comandante de Grupo

2.2.11 Reunir Comandante de Pelotio

EMPREGO DA CORNETA

2B 5 & g B

2.4.1 Sentido-Atencio

&

2.4.2 Ordinario!Marche

2.43 Alto

&
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