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INTRODUCAO

1.1 - Finalidade do manual

O presente manual, estabelece bases e fornece r.0s  elerentos

para organizar e conduzir o estégio de patrulheiro rmotociclista.
1.2 - Objetivos

1.2.1 -~ Subsidiar os integrantes da Policia Militar com fonte de

consulta suplementar, para seu aprimoramento tecnico-nrofissional.

1.2.2 - Constituir referéncia bibliogréfica especifica para os Pa-

trulheiros Motociclistas.

1.2.3 - Ensejar procedimentos homogeneos, adequado ao rendimento o-
peracional, daqueles que utilizam como instrumento de servir a co-

munidade, o veiculo pratico denorminado "Motocicleta'.
1.3 - Conceitos basicos
1.3.1 - lMotocicleta

Veiculo de duas rodas, montado sobre quadro tubular, com mo-

tor a gasolina e transmissao por corrente ou cardan.
1.3.2 - Patrulheiro Motociclista

Encarregado de guarnecer ou vigiar com patrulhas, atividade

movel de observagao, fiscalizagao, reconhecirento, utilizando a rio-

tocicleta como meio de locomogao.

1.3.3 - Policiamento de Transito



Tipo de policiamento ostensivo executado em vias urbanas a-—
bertas a livre circulagao, visando disciplinar o pﬁblico no cumpri-
mento e respeito as regras € normas de trénsito, estabelecidas por
6rg50 competente, de acordo com o Cédigo Nacional de Transito e le-

gislagao pertinente. I
1.3.4 -~ Policiamento Rodoviario

Tipo de policiamento ostensivo executado em rodovias estadu-
ais e, mediante convénio, em rodovias federais visando a discipli-
nar o pﬁblico no cumprimento e respeito as normas de transito es-
tabelecidas por 6rg50 competente, de acordo o Cédigo HNacional de

Transito e legislacgio pertinente.
1.3.5 - Escolta

E a atividade destinada a custodia de pessoas ou bens en

deslocamento.
1.4 - Consideracgoes Gerais

A motocicleta teve sua origém na antiga bicicleta.

Em 1867, a bicicleta teve seu guadro forjado em tubular e a-
pés algunas rnodificagoes, foi eperfeigoada de forma congiderével.
En 1820, o inglés John Dunlop, afim de diminuir as trepidagaes que
lhe causavam as rodas magigas, inventou os pneumaticos. Em 1901, os
irmaos Werner, Franco-Prussianos, fabricaram o primeiro veiculo se-
melhante é rmotocicleta atual, com duas rodas, quadro tubular, un
motor de um cilindro acoplado a roda dianteira, com a : transmissao
feita atravées de uma correia.

A notocicleta evoluiu cada vez mais, sendo mais aceita e
chegando aos conceltos atuals como um veiculo econamico, prético,
pouco poluidor, de facil dirigibilidade e baixo prego. Contudo, e
do nosso conhecimento, que diariamente varios Jjovens perden suas
vidas preciosas, ocasionado por acidentes possiveis de serem evita-
dos, com o devido esclarecimento e orientagao de como utilizar esse
veiculo.

Ciente de que a Policia !Militar utiliza em grande proporgao
o veiculo em pauta, seja nas: acoes de Policiamento 0stensivo de

Transito, Policiamento Rodoviario, Escoltas e outras, e que visua-
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I - PATRULHEIRO MOTOCICLISTA

1. Pre~requisitos Essenciais
Para que um motociclista passe a integrar o quadro de Pa-
trulheiro Motociclista, torna-se indispensével que possua as se—

guintes qualidades:

de

disciplina, responsabilidade e probidade dignas de destaque;
gosto, interesse ou vocagao para lidar com motocicletas e
para executar suas missoes especificas;

dedicacio e zelo para com o material da Corporagao;

perfeita habilidade motora, capacidade de condicionamento de
reflexos e rapidez de raciocinio;

conhecimento técnico—profissional para exercer as atilvidades
tipicamente policiais militares;

conhecimento das regras e normas de trénsito;

perfeito doninio das técnicas de pilotagem com seguranca;
conhecimento de sua area de atuagao e dos habitos da popula-
gao com a qual convive;

polidez, cordialidade e humildade para lidar com o pﬁblico e
espirito de equipe para lidar com seus pares, Sem nunca a~—
bandona-1os ou deixa-los em situagao dificilj;

boa capacidade de memorizagao.

imagem do Patrulheiro !otociclista perante a cormunida-



Hoje, o motociclista é visto com bons olhos pela maioria
da coletividade, mas nem sempre fol assim. Houve época em que era
comum pensar que os ''motoqueiros'" eram todos irresponséveis, a-—
brindo os escapamentos de suas motos, empinando-as e saindo pelas
avenidas, incompatibilizando-se com a populagéo, colocando em ris
co vidas alheias e a sua prépria.

No presente, a motocicleta constitui-se em excelente meio
de divulgagao da Policia Militar, devendo o patrulheiro motoci-
clista que a conduz, procurar cada vez mails diminuir a ma impres-
sao deixada por esse tipo de individuos. Convém ressaltar também,
que nao apreciamos quando um amigo ou parente critica - policiais
de determinada viatura, por terem desrespeitado normas de transi-

to, abusado do uso de sirene, circulado com viatura suja e com de

ficiencias em seus equipamentos, ou ainda por nao tomarem - pro-
vidéncias em um fato qualquer. Essas observagaes custam pregos
elevados em nossas pretengGes e desgastam sensivelmente a ima-
gem da Corporagéo, formando opini5es contrarias aos nossos inte
resses.

Cabe, portando, équele que escolhe ser um patrulheiro mo-

ciclista, cuider de sua imagem perante o publico, corrigir suas
falhas, principalmente desenvolvendo uma mentalidade de alerta
permanente, no sentido de cumprir com galhardia as missoes que

lhe forem confiadas.



1.

II - CONHECENDO A MOTOCICLETA

Equipamentos e Controles

(Fig. O1)

® (9 @ @ @

Tampa do tanque de combus-
tivel

Interruptor da buzina
Interruptor das sinaleiras
Comutador do farol
Alavanca da embreagem
Espelhos retrovisores
Interruptor da luz de pas-
sagem

Alavanca do afogador
Velocimetro

klO)

(11)
(12)
(13)

(14)
(15)
(16)
(17)
(18)

Lampadas indicadoras/Medi-
dor do nivel do combustivel
Tacometro

Interruptor de ignigao
Reservatorio do fluido do
freio dianteiro

Alavanca do freio dianteiro
Interruptor de partida
Interruptor do farol
Interruptor do motor
Manopla do acelerador
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(Fig.02)

(1)

(2)
(3)

Suporte do  capa- (4)
cete (5)
Trava do assento

Pedal de apoio do (8)
passageilro

Pedal de apoio
Pedal do freio
traseiro
Medidor do nivel
do Oleo

(Fig.03)

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)

Registro de combustivel
Pedal do cambio

Pedal de apoio

Cavalete central

Suporte lateral

(6) Pedal de apoio
do passageiro

(7) Trava do assento

(8) Suporte do capa-

cete
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2. Comandos llecanicos

2.1 Comandos mecanicos esquerdos

2.1.1 Alavanca de embreagem - serve para ligar e desligar o motor

da transmissao.

2.1.2 Pedal do cambio - serve para mudangas de marchas.

2.1.3 Afogador - serve para facilitar a (Fig.04)

partida do motor guando frio. O moton. se ~.
R e

ra danificado quando estiver aquecido e \-Q’*“ )
o afogador for utilizado. @Ifr'[/w

(1) Alavanca do afogador \\wﬁj““

(A) Completamente fechado N

(B) Completamente aberto

(FPig. 05)

2.1.4 Registro de combustivel - serve pa—.
ra abrir ou fechar o combustivel. Possui
trés posigdes: ON (aberto), RES (reserva)
e OFF (fechado).

(1) Registro do tanque

2.2 Comandos mecanicos direitos

2,.2.1 Alavanca de freio dianteiro - serve para parar o veiculo ou

diminuir a velocidade, atraves da roda dianteira.

2,2.2 Pedal de freio traseiro - serve para parar o veiculo ou di-

minuir a velocidade, atraves da roda traseira.

2.2.3 Acelerador - serve para aumehntar ou diminuir a velocidade

de rotagao do motor.

2.2.4 Pedal de partida (quando tiver) - serve para dar inicio ao

trabalho do motor de explosao.




3. Comandos Eletricos
3.1 Interruptor de farol (1) - ligar ou

desligar o farol ou farolete.

3.2 Interruptor de partida (2) - aciona

o motor de partida, quando pressionado.

3.3 Interruptor da luz de passagem (3) -

para advertir veiculos que trafegam en
sentido contrario, em cruzamentos e nas

ultrapassagens.

3.4 Comutador do farol alto e baixo (4)-

selecionar o tipo de farol desejado.

3.5 Interruptor de buzina (5) - acionar a buzina.

3.6 Interruptor das sinaleiras (6) - serve para sinalizar conver-

soes para a esquerda e para a direita.

3.7 Interruptor de pisca-alerta - serve para acionar o pisca-aler
ta.
3.8 Chave de ignigao - serve para ligar ou desligar o circuito e-

letrico, a fim de por o veiculo em funcionamento.

OBSERVACAO : As posigdes dos comandos elétricos nao sao
padronizadas, devendo o motociclista conhecé-las de acordo com a

motocicleta que estiver pilotando.

4. Comandos com o uso dos pes
Sao tres os comandos com os pes: o 'Kick'", ou partida a—

travées do pedal, para as motos sem partida eletrica; o pedal de

freio traseiro e o seletor de marchas. Os dois primeiros sao aci-

onados pela esquerda, e O ultimo pela direita.
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5. Instrumentos do Painel

Sao aparelhos que permitem verificar o

estado de varios pontos da motocicleta, mesmo

em marcha.

5.1 Velocimetro (1) - indica a velocidade em
km/h.
5.2 Lampadas indicadoras (2) - vermelha (in-

dica @ pressao do 6leo); verde (indicadora do

ponté morto); azul (indicadora de farol alto)

5.3 Tacometro (3) - indica regime de rotagoes do motor por minu-
to (RPM). O motor pode sofrer sérias avarias caso o ponteiro ul-

trapasse a faixa vermelha.

5.4 Medidor do nivel de combustivel (4) - indica a quantidade a-

proximada de combustivel disponivel no tanque.

6. Equipamentos tipicos da Moto Policial

6.1 Sirene mecanica ou eletrica - e utilizada para pedir priori-
dade de passagem em servigos de urgéncia e alertar o condutor pa-
ra que estacione. Nao deve ser utilizada inadvertidamente.

A sirene mecanica é acionada através de uma manete insta-
lada no guidao e que ligada a um cabo de ago, faz encostar um ro-
lete na roda traseira, produzindo uma tensao, que ao passar pela

corneta produz som caracteristico,

6.2 Radio Transceptor - constitui-se num circuito a parte, ali-
mentado pela corrente eletrica da motocicleta. Deve ser operado
somente com o motor em funcionamento, para nao sobrecarregar a

bateria.

0 radio tem o carater exclusivo de equipamento de servigo,




devendo ser utilizado normalmente para:
- informar a central de comunicaqges sobre acidentes, conges-
tionamentos e outras situagaes de emergéncia;
- pedir orientagaes, assisténcia, apoic, reforgo ou socorro;
- manter contato operacional com outras fracoes em patrulha-

mento.

6.3 Farolete - pisca-pisca de luzes vermelhas intermitentes. E-
quipamento elétrico de acionamento manual., normalmente utilizado
para:

- emitir sinais de emergéncia, face a perigo atual ou iminen-
te;

- emitir sinais de adverténcia e de prioridade de passagem em
escoltas ou ocorrencias. Difere-se do pisca-alerta do veiculo pe~
la sua cor caracteristica;

— iluminar, como meio de fortuna, ainda que precariamente lo-

cal de acidente.

6.4 Para-brisa - protetor de acrilico fixado ao guidao, utilizado
para proteger o motociclista contra a agao do vento, chuva, inse-

tos ou pequenas pedras atiradas por outros veiculos,

6.5 Giroflex - equipamento elétrico de luz vermelha, giratério,
instalado na parte traseira da motocicleta, servindo para carac-
teriza-la como veiculo de patrulhamento, principalmente a noite,
sinalizar em caso de ocorrencias e mesmo para iluminagao de emer-—

gencia.




ITI - AQUECIMENTO E POSTURA BASICA DO PILOTO

1. Aquecimento do piloto

0 aquecimento do piloto ¢ obtido através de exercicios
simples que motivam exatamente as partes mais necessarias a pilo-
tagem, proporcionando maior agilidade e reflexos. Esse aguecimen-
to nao se trata de educacao fisica forgada, mas apenas de exerci-
cios leves, por cinco a dez minutos, deixando o piloto em forma e
dando-lhe melhores condigoes de pilotar.
1.1 Maos - com os bragos esticados, fechar e abrir as maos varias

vezes, girando-as sobre si mesmas, para exercitar os pulsos.

1.2 Bragos - gira-los em movimentos circulares ao lado do corpo.
1.3 Ombros - coloecar uma mao na cintura e outra para cima, cur-
vando-a sobre a cabega, alternadamente, flexionando o tronco para

a esquerda ou direita, invertendo as posicoes das maos.

1.4 Pescogo - nmover a cabega para cima e para baixo, de um lado

para outro, num movimento circular.

1.5 Pernas - abaixar sobre os tornozelos e tornar a levantar man-

tendo o equilibrio por algumas vezes.

1.6 Tornozelos - articular os tornozelos para cima e para baixo e




com movimentos circulares.

Agquecimento ao Sair

2. Postura basica
A postura correta é necessaria para um bom desempenho do

motociclista. Facilita o controle, diminui o cansago fisico e a
tensao. Para que se adquira a postura ideal, recomenda-se

— colocar a motocicleta sobre o cavalete central;

- subir, ficando de pé sobre os pedais de apoio, mantendo os
joelhos pressionando levemente o tanque;

- levantar os bragos o mais alto possivel acima da cabega:

- sentar-se naturalmente, procurando manter os joelhos encos-
tados ao tanque de combustivel;

- abaixar os bragos colocando as maos sobre as manoplas, re-

laxando os ombros € 08 bragos;



- mover o guidao para a direita e para a esquerda. Se 0S
bros nao estiverem sendo forgados, fol encontrada a posigéo

al.

om-

ide~

(Fig.09) ;

. nunca o- ? }

lhar fi-

xamente

num pon- -

to; man-—
ter um
5ngulo de
visao |
bastante

amplo.

movimentos

coordenados
ajudam a
encontrar a
posigao i-

deal.
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3. Generalidades

O centro de gravidade da motocicleta deve ser encontrado,

pois e muito importante para o aumehto da estabilidade, o que
facilitara sua condugao. 0 peso do tronco do motociclista deve
ser concentrado nesse local, devendo sentar-se o mais proximo

possivel do tanque.

Os bragos nao deverao estar exageradamente. esticados ou
encolhidos.

Os punhos deverao segurar as manoplas, ligeiramente flexi-
onados para baixo, formando un angulo de aproxidamente lBOO pos-—
sibilitando melhor apoio em frenagens violentas.

As maos deven segurar firmemente o centro da manopla, dei-
xando o espago aproximado de um dedo de cada lado. Esse procedi-
mento aumehtara a seguranga e suavizara o acionamento dos coman-
dos manuais.

Os cotovelos deverao ser conservados ligeiramente flexio-
nados, sendo utilizados como uma mola. Isso facilitara na execu-
950 de curvas em baixa velocidade e no apoio em frenagens violen-
tas.

Os Jjoelhos devem pressionar o tanque ligeira e naturalmen-
te.

O salto da bota deve estar travado nos descansos lateraig.
Os pés deverio ser colocados e mantidos sobre os pedais na hori-
zontal, paralelamente ao eixo longitudinal da motocicleta (volta-
dos para a frente).

0 olhar deve manter um angulo bastante amplo, direcionado

a frente.



IV - EQUIPAMENTOS DE PROTECAO

A primeira forma de prevengao feita pelo motociclista e o
uso de equipamentos de seguranga adequados, como medida de prote-
¢ao no caso de possiveis acldentes. Todas as pegas do vestuario
do motociclista sao importantes, porque elas se conmpletam e for-
mam um conjunto de seguranca. Os melhores sao agueles que passa-
ram por testes de controle de qualidade e resisténcia de materi-
al. Convén lembrar gue no caso de um choque, a lataria de um car-
ro sempre protege o motorista, e que a moto nao tem essa prote-

cao.

1. Capacete
O uso de capacete tem a fina qualidade de amortecer qual-
gquer tipo de choque ou impacto que porventura o motorista venha a
sofrer e que possam afetar a regiéo da cabecga, onde se encontra o
cérebro, controlador de todo o corpo. A maioria dos acidentes fa-
tais envolvendo motociclistas sao causados por lesoes na cabega.
Todo bom capacete possul as seguintes partes:
1.1 Superficie do casco (1) - deve ser lisa, facilitando o desli-
zamento do capacete sobre o solo, impedindo a concentragao do im-
pacto num Gnico ponto.

1.2 - Casco (2) - é a parte externa do capacete, em forma de con-

cha, confeccionado com material que ofereca ao mesmo tempo rigi-

dez e flexibilidade. Isto porque as forgas durante um impacto tem



(Fig. 10) /1 2

que se dissipar por toda a sua superficie. 0 material mais utili-

zado em sua confecgao € a fibra de vidro.

1.3 Forro amortecedor (3) -~ tem como finalidade amortecer o im-
pacto., £ confeccionado em resinas sintéticas (isopor), que ao
receber a energia do impacto, a absorve, deformando-se , amorte-

cendo o choque.




1.4 Almofadas esponjosas (4) - sao feitas em espuma recoberta com
tecido, que tornam o capacete mais confortavel. As almofadas a-
lem de ajudar no deslizamento ao coloca-lo ou retira-1lo, tambeém

sao absorventes da transpiragao.

1.5 Protetor de orelhas (5) - cria um espago entre elas e o0 casco

eliminando o desconforto e permitindo ouvir os sons claramente.

1.6 Bordas forradas com borracha ou couro (6) - evitam ferimentos

causados pelas bordas no momento do impacto.

1.7 Alcas de fixagao (7) - szo confeccionadas em nylon. Tem a fi-
nalidade de ajustar e fixar o capacete. Nao devemos por questéo
de conforto, afrouxar a Jjugular, polis corremos o risco de perder

o capacete no momento do acidente, o que pode ser fatal.

2. Oculos ou Viseiras
Seu uso protege os olhos contra o vento, chuva, pedras e
insetos, e garantem uma visao correta durante a pilotagem. Sua

escolha e muito importante. Seguem-se algumas observagoes:

2.1 Devem proteger toda cavidade ocular, incluindo-se sobrance-

lha e a parte inferior do olho;

2.2 Sua dimensao nao deve impedir a visao periferica (campo de

visao total);

2.3 Devem ter pequenas entradas de ar para evitar o embagamento

das lentes;

2.4 As lentes nao podem ter alteragaes como riscos, manchas ou

nodulagaes que possam distorcer as imagens;

2.5 As lentes quanto ao material podem ser confeccionadas em a~—

crilico, acetato ou vidro laminado;



2.6 Nao devem ser utilizados oculos Ray Ban ou similares, pois
nao impedem a entrada de objetos na vista, alem de poderem se es-

tilhagar numa gueda, vindo a ferir os olhos;

2.7 A colocagao dos oculos e por cima do capacete, o que facilita
a sua retirada em caso de necessidade, operagéo dificil e quase

impossivel se ele for colocado ao rosto primeiramente;

2.8 As lentes brancas sao as mais indicadas para o dia ou a noi-
te; nos dias de sol excessivo, as verdes ou marrons, e en noites
muito escuras, as amarelas. Utilizando-se esse critério, mantém—
-se a boa acuidade visual e evita-se o cansago prematuro da vi-

s320.

3. Jaquetas ou Blusoes

Protege o motociclista contra o frio, chuva, vento e prin-
cipalmente contra ferimentos numa possivel queda. Devem ser con-
feccionados em material resistente, possuindo cores claras para
facilitar a visibilidade por parte de outros condutores. Devem
ser sempre utilizados fechados, no tamanho mais préximo ao mane-
quim, para evitar o desconforto do motociclista. Nao devem ser
muito largas, nem apertadas, sendo importante que déeem total 1li-
berdade de movimentos. O material que mais oferece vantagens para
sua confecgéo & o couro, podendo ser utilizado tanto no frio como
no calor, mantendo a temperatura constante do corpo e possuindo

maior resistencia.

4., Calgas
Devem ser de tecido resistente ou couro, possuindo boca
estreita, para nao ficarem presas aos pedais de apolo, comandos

ou outras saliencias.

5. Luvas
Sua principal finalidade & a de proteger as maos em caso
de quedas. No inverno protegem contra o frio e no calor absorvenm

a transpiracho, evitando que as maos escorreguem das manoplas. De



vem ser confeccionadas em couro; nao possuirem forragéo, para nao
dificultar o movimento dos dedos; devem possuir punhos longos que

cubram a manga do bluséo, vedando a entrada de ar.

6. Botas

Complementam esteticamente as roupas do motociclista, além
de aumentar sua seguranga, garantindo maior firmeza para acilonar
os comandos e protegendo as pernas e tornozelos. Devem ter solado
fino para dar maior sensibilidade; possulir cano médio e "salto
normal, nem muito alto e nem muito baixo, e bico ligeiramente a-
filado, reforgos nos locais de maior solicitagao e regioces  mais
atingidas numa queda. Como a bota em uso pelos motociclistas po-
liciais militares possuem cardago, estes devem ser amarrados mui-
to bem, devendo suas pontas serem colocadas para dentro do calga-
do, para evitar que se prendam nas engrenagens ou pedais de apoio

causando acidentes.



V — ACUIDADE VISUAL

1. Conceito
£ a capacidade de percepgéo ou definicao de objetivos a-—

través dos olhos.

2. Tempo de adaptacgao
E o tempo necessario para que os olhos se adaptem a uma

nova condigao de 1luz.

0.1 Adaptacio a escuridfo - torna-se necessaria como medida de
segurancga, a diminuigao da velocidade antes de entrar em tineis.
0O tempo de adaptagao em pessoas normais varia de quatro a sete
segundos, variando a distancia percorrida as cegas de acordo conm
a velocidade. Neste espago podem ocorrer inumeros imprevistos (

veiculos parados, buracos, oleo na pista ou outros obstaculos).

0.2 Adaptacdo a claridade - inverso a escuridao. O tempo de adap-
tagéo é menor variando de dois a cinco segundos, devido ao pouco

tempo de exposigéo a escuridao (passagens de tﬁnel, por exemplo).

3. Visao Estatica

0 homem parado, ao fixar a visao em um so ponto, observa

¢ . ~ 0
pessoas, veiculos e outros objetos num angulo de 200 .



4. Visao Dinamica -
(Fig.11) VISAO DINAMICA

TGy
S

200° (Estatico)

-

0 angulo de visibilidade dimi-

nui de acordo com a velocidade, come-

cando a partir de 10 km/h.

5. Angulo de Distingao de Cores
Pode-se distinguir as cores

vermelho, amarelo e azul, somente num

angulo de 7OO ao centro; o preto e o

branco num angulo de 200°. 0 que es-

tiver fora disto nao pode ser distin-
guido. Portanto, nao se deve fixar a
vista em um S0 ponto, tendo uma es-
pecial atengéo com o trafego ao redor

e com o8 sinais de transito.

6. Ofuscamento 100° 100°

Cegueira momentanea, causada DOr' €XCeSSO0 de luz. O tempo
para recobrar dependera da intensidade da luz, variando normal-—

mente de 3 a 10 segundos.

DISTANCIA PERCORRIDA EM 3 SEGUNDOS
20 KM/N v vi e it it e ann 16,8 ms
30 KM/N vie e i ivne e e 24,9 ms
40 KM/ v v i i eianneaen 33,3 ms
50 KIM/HN v e eeennnenneeess 41,7 ms
Para evitar o ofuscamento, o piloto n#o devera olhar

diretamente para o farol alto do veiculo que vem em sentido con-
trario, diminuir a velocidade e manter o curso normal.

No momento do ofuscamento nfZo é possivel visualizar oS
obstaculos. E conveniente, que nos locais onde tal problema ocor-

ra com maior freqiiéncia, trafegue-se em baixa velocidade.

* MANUAL DO CURSO DE PILOTAGEM COM SEGURANGA (HONDA), Pag.17-18




VI - PARTIDA E FUNCIONAMENTO

1. Manutencgao Periodica

A manutengao periédica tem como finalidade manter a moto-
cicleta sempre em condigBes ideais de funcionamento, proporcio-
nando uma utilizacao segura e livre de problemas.

A manutengéo periodica deve ser feita pela . assistencia

tecnica.

Previsoes Programadas:

- 12 Revisao —---- 1.000"km
- 22 Revisao —---- 3.000 kn
- As demais —-——-—- a oada 3.000 km

2. Inspecgao Diaria
0 objetivo principal da inspegao diaria e . diminuir as

possibilidades de acidentes devido a falhas mecanicas.

Inspecionar antes de usar a motocicleta, os seguintes i-
tens:
- Nivel do 0leo do motor; - Bateria;
- Nivel do combustivel; - Sistema elétrico;
- Freios; - Espelhos retrovisores;
- Pneus; -~ Embreagen;
— Corrente de transmisséo; - Parafusos e porcas.

Essa ingpecao deve ser feita pelo préprio motociclista. .



.

(Fig. 13)

CHEQUE OS EQUIPAMENTOS ANTES DE SAIR

Verifique se nao

ha pregos ou
pedreguthos presos
nas ranhuras dos pneus

Nivel do éleo certo?

A corrents nao esta muito frouxa?

Pressao dos
pneus, OK?

As borrachas das pedais e
manoplas nho estho estragadas?

Nivel do Oleo do Motor

colocar a motocicleta em local
plano;

retirar a vareta e limpa-la;
recolocar sem rosguear T para
verificar o nivel de 6leo;
retirar a vareta e verificar o
nivel que deve estar entre as
marcas maximo e minimo;
completar se necessario;

verificar se ha vazamentos;

(1) Vareta
(2) Nivel maximo
(3) Nivel minimo
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2.2 Nivel de Combustivel

manter o tanque sempre cheio;
- verificar se ha vazamentos;

- fechar o registro ao estacioné—la;

abrindo somente na hora de sair;

- evitar deixar o registro no posigao

RES (reserva); (1) Registro de

. Combusti
- aprender a operar o registro con v vel

tal habilidade que mesmo quando es-

tiver dirigindo a motocicleta, seja
capaz de opera-lo, evitando parar
eventualmente em meio ao transito

por falta de combustivel;

- abastecer sempre em locais ventila- [(Fig.16)

dos e com o motor desligado. Mao .

(1) Gargalo do
acender cilgarros na area em gque e tanque
feito o abastecimento e nao admitir (2) Nivel maxi-

: mo de com-
a presenca de faiscas ou chamas na P
bustivel

area;
- evitar encher demais o tangue para que nao ocorrar vazamen=
tos, pois o contato do combustivel com a superficie externa

do .tanque poderé danificar sua pintura.

2.3 Freios
~ verificar funcionamento;
- completar com o fluido se necessario;
- verificar folga, que no freio dianteiro deve ser de 05 a
07 mm, e no traseiro, de 15 a 20 mm:
Para ajustar, utilizar os mecanismos de ajuste localizados
nos pontos onde o cabo se encaixa nos controles.
A auséncia de folgas provoca superaquecimento dos compo-
nentes, desgaste prematuro das sapatas e pastilhas, ineficéiencia

do sistema e ovalizagao do tambor.

0 excesso de folga causa pouca eficiéncia dos freios, au-

mentando o tempo total de frenagem.




2.4 Pneus

- verificar a pressao que dewe ser de 24 libras no pneu dian-

teiro e 32 no traseiro (com os pneus frios);

- observar se nao ha objetos estranhos ou cortes;

- substitui-los se os sulcos estiverem com menos de 2 mm de

profundidade, pois trafegar com os pneus excessivamente gas-

tos, torna-se perigoso, prejudicando a tragéo e a dirigibi-

lidade da motocicleta.

2.5 Corrente de Transmissao

Ajustar e lubrificar se neces-
sério, pois disso depende a sua dura-
bilidade.

Se a corrente estiver excessi-
vamente suja, devera ser limpa antes
de lubrificada. Nao aplicar lubrifi-
cantes em excesso, pois alem de favo-
recer o acumulo de poeira, areia e
terra, com o movimento da corrente
sujara a motocicleta.

A folga deve ser de 15 a 25mm.
Procedimentos para ajustar:

- desligar o motor e apoiar a mo-
tocicleta no cavalete central,
colacando a transmissao em pon-
to morto;

- retirar a cupilha;

- soltar a porca que prende . O
eixo traseiro;

- regular a folga éfravés do pa-
rafuso de ajuste dos tensores;

- verificar o alinhamento atraves
das referencias de cada tensor;

- verificar a folga. BSe estiver
excessiva e 0 eixo traseiro es-—

tiver no limite do ajuste, a

(2)Cupilha

(3)Porca do eixo trasei-
ro

(4)Contraporca

(5)Parafuso de ajuste

(6)Escala

(7)Referencia

(1)Corrente de trans-
missao

Dentes
danificados

(Fig .19 )Dentes normais

Coroa e pinhao




corrente estara gasta e devera ser trocada junto com a coroa
e o pinhgo; As tres pegas devem ser substituidas em conjunto
ou a pega velha danificara a nova;

- apés realizar o ajuste ou troca, reapertar a porca;

- recolocar a cupilha (substituir se houver necessidade) .

2.6 Bateria

Retirar as tampinhas da bateria. Se o nivel do . eletrolito
estiver abaixo da marca de minimo, completar somente com &gua des-—
tilada, utilizando-se de uma seringa ou funil. O uso de égua cor-
rente danificara a bateria. Vefificar os terminais, limpando-os se
necessario, com Solugéo de égua e bicarbonato de sédio, e lubri-
ficando-og posteriormente.

Cuidados ao manusear.:.

- manter o interruptor de ignigao desligado sempre que renover
a bateria, para evitar curto-circuitos acidentais;

- evitar o contato de sua solugéo com a pele, olhos e roupas,
pois contém acido sulfurico. Contato externo, lavar com bas-
tante égua. Contato interno, tomar grande guantidade de égua
e leite e ingerir ovos batidos ou 6leo vegetal e procurar
assistencia meédica imediatamente;

- mante-la distante de faiscas, chamas ou cigarros acesos vis-

to que produz (a bateria) gases explosivos.

2.7 Sistema Elétrico

Verificar se o farol, lanterna transeira, luz de freio,.si-

naleiras, lémpadas do painel e buzina funcionamn corretamente. Se
apresentar defeito, observar se o fusivel principal que fica ao
lado da bateria, esta queimado. lManter uri fusivel sempre dispo-

nivel. Procure assistencia tecnica se for o caso.
2.3 Espelhos retrovisores
Ajuste-os antes de sair guanto ao angulo correto de visibi-

lidade. !Mantenha-os limpos.

2.9 Embreagen



Verificar sua folga, que deve estar entre 15 e 20 mm. Para
ajustar, utilizar os mecanismos de ajuste localizados nos pontos
onde o cabo se encaixa nos controles.

A auséncia de folga causa acoplamento ineficiente do siste-
ma e desgaste prematuro dos discos. O excesso de folga causa desa-
coplamento ineficiente, dificuldade no engate de marchas e desgas-

te prematuro das engrenagens.

2.10 Porcas e Parafusos
Verificar se ndo existem porcas ou parafusos soltos. Caso

haja, apertar imediatamente para ngo perdé-los.

3. Colocar o Motor em Funcionamento

Antes de dar partida ao motor, verificar se a transmissdo
estd em ponto morto (luz verde acesa); se o interruptor de motor
estd na posicg&o RUN e o registro de combustivel na posigdoc ON. In-
troduzir a chave de ignicg3o e ligar o interruptor de ignigéo (po-

sig8o ON). NZo usar a partida elétrica por mals de cinco segundos

de cada vez. Se n3do funcionar, esperar dez segundos para tentar
novamente.

A lampada indicadora de pressdo do Oleo (vermelha), devera
apagar alguns segundos apds a partida ao motor. Se permanecer a-

cesa, desligar imediatamente e verificar o nivel do 6leo. Se a luz
ficar piscando, o 6leo provavelmente estard sem pressido, devendo

ser trocado.

3,1 Partida com o Motor Frio

acionar o afogador (vide pégina 21);

- girar o acelerador aproximadamente 1/8 de volta e acionar o
motor, pressionando o interruptor de partida;
- assim que o motor entrar em funcionamento, retornar o afoga

dor de modo a manter a rotacdo entre 1500 e 2500 rpm;

- meio minuto apds ter ligado o motor, retornar todo o afoga
dor. O seu uso prolongado prejudicard a lubrificag&o e
a vida 0til do pistd@o e do cilindro, podendo danificar o

o motor.



se a marcha lenta estiver instavel, acelerar suavenente.

3.2 Partida com o lMotor Quente

0 mesmo procedimento para "motor frio'"; sem utilizar o afo-

gador e acelerando suavemente, ligar o motor.

3.3 Vela de Ignicgao

3.000

Localiza-se no cabegote, devendo ser inspecionada a cada
km. Para inspecionar a vela de ignicao:

limpar a area em volta sua base;

retira-la com chave apropriada;
(Fig.20)
verificar o estado dos eletrodos

e da porcelana central, para

constatar se ha deposito;,eroséo

ou carbonizagao, substituindo a ij

vela se forem excessivos. Para i
limpa-la, utilizar escova de ago (1)Vela de Ignigao
ou arame;

ajustar a folga dos eletrodos em 0,6 - 0,7 mm;
instalar a vela de ignigao manualmente, apertando-a com a
chave apropriada. Nao apertar excessivamente e nem deixar

mal apertada.

3.4 Suspensao

3.4.2

car:

Suspensao dianteira - verificar:

o funcionamento dos amortecedores, forgando a suspenséo para
cima e para baixo varias vezes. A agao dos amortecedores tem
de ser progressiva e suave;

se nao ha vazamento de Oleo;

se os pontos de fixagao, guidao e painel de instrumentos es-

tao apertados corretamente.

Suspensao traseira - com a moto no cavalete central, verifi-

se os amortecedores apresentam vazametos de oleo;




- se existem folgas entre o embuchamento, forgando a roda la-
teralmente, de um ladd para o outro.

Nao pilotar a motocicleta com os componentes gastos, soltos

ou danificados, pois isso afetara a estabilidade, dirigibilidade e

a seguranca.

3.4.3 Remocao da roda dianteira

- levantar a roda dianteira do solo, colocando um suporte sob
o0 motor:

- desconectar o cabo do velocimetro, retirando o parafuso de
fixagao;

- remover as porcas e o suporte do eixo dianteiro;

- retirar os parafusos de fixagao do freio dianteiro;

- retirar a cupilha e:. porca do e€ixoj;.

- remover o eixo e retirar a roda.

N&o acionar a alavanca de freio enguanto a roda estiver fo-
ra da motocicleta. O pistao sera forgado para fora do cilindro,
causando o fechamento das pastilhas de freio, dificultando a ins-
talagéo da roda, alem de provocar vazamento de fluido de freio.

Para instalar a roda, siga a ordem inversa da remogéo.

3.4.4 Remogao da roda traseira
- apoiar a motocicleta no cavalete central;
- soltar as porcas e parafusos dos ajustadores da corrente;
- remover a cupilha e a porca do eixo;
- retirar o eixo puxando-o lateralmente;
- empurrar a roda- para a frente, soltando a corrente - de
transmissao da coroa;
- retirar a roda em seguida.
Para instalar a roda, seguir a ordem inversa da remogéo, a~—
justando a folga.da corrente de transmissao e do pedal do freio
traseiro. Apés a isntalagao da roda, acionar o freio, certifican-

do-gse de que a roda gira livremente quando ©O pedal e solto.

4, Limpeza e Conservagao

Limpar a motocicleta regularnente, para mante-la com boa



aparencia e proteger a pintura e cromados, além de aumentar sua

durabilidade.

preparar uma mistura de égua e guerosene aplicando-a ao nmo-
tor, carburador, escapamento, rodas, cavalete central e la-
teral, com pincel, removendo 08 residuos de 0leo e . graxa.
Incrustacoes de piche s8o removiveis com querosene puro. En-

xaguar com bastante agua; -

nlavar apintura,. assento e .para-brisa com agua e sabao de

coco. Usar uma esponja macia;

enxaguar e enxugar a motocicleta completamente com um pano
limpo e macio;

imediatamente apos a lavagem, lubrificar a corrente ~.de
transmisséo, cabos do acelerador, afogador e embreagem;

se necessario, aplicar um polidor que nao contenha abrasivos
na pintura e cromado. O polidor deve ser aplicado com estopa
especial ou pano macio, em movimentos circulares e unifor-
mes;

apés a lavagem, ligar o motor, deixando-o funcionar por al-
guns minutos;

nao lavar a motocicleta exposta ao sol ou com o motor quen-
te;

nao remover a poéeira com pano seco, para nao riscar a pintu-
ra;

nao usar detergentes que podem danificar a pintura por se-

rem corrosivos;

nao pulverizar agua sob alta pressao em nenhum ponto;
nao molhar o radio e outros equipamentos ou circuitos = ele-
trices.

5. Estacionamento

ponto

Depois de parar a motocitleta, colocar a transmissao em

morto, fechar o registro de combustivel, desligar o inter-

ruptor de ignigéo e remover a chave, usar o cavalete central ou o

suporte lateral para apoié—la enquanto estiver estacionada. O lo-

cal de estacionamento deve ser plano e firme, para evitar quedas.

. o] ~ s .
0 patrulheiro deve estacionar a 45 em relagao a gula da



calgada, de ré, e nunca paralelo a mesma. Um automovel podera que-
rer dividir o espago com a moto. Nunca estacionar muito proximo a
lateral de um automovel.

Em dias de calor, o cavalete central pode afundar no asfal-
to amolecido, causando a queda da moto. Se nao houver alternativas

para a superficie fragil, usar um pedaco de madeira ou metal sob o

cavalete central para evitar o afundamento.

5.1 Modo de estacionar a motocicleta sobre o cavalete central
Parar a motocicleta .sobre uma superficie plana, colocando~
se a esquerda da mesma (patrulheiro). Com a mao esquerda segurar o
guidao e com a direita o protetor traseiro, que fica sob o assen-
to. Com o pe direito, abaixar o cavalete central, colocando seu
peso sobre ele. Puxar a moto para tras e para cima simultaneamen-
te; a motocicleta ficara sobre o cavalete com o minimo de esforcgo,

ja que o pe funciona como uma alavanca.

Pé direito fazendo a alavanca e fundamental




VII - FRENAGEM

1. Conceito
£ a forga contraria ao movimento, aplicada ao veiculo con

o objetivo de para-1lo.

2. Uso dos freios
OQuando os freios sao acionados, ‘o veiculo nao para instan-
taneamente, devido a forga contraria ser sempre maior do que a de

frenagemn.

Durante a parada do veiculo, as forcas tendem a se concen-
trar na parte dianteira do mesmo, fazendo com que a eficiéncia de
frenagem seja maior no freio dianteiro, funcionando o traseiro e o
freio motor (o freio motor existe apenas nas motos com motor de

guatro tempos) apenas como complemento.

2.1 Freio dianteiro
Pela sua eficiencia, deve ser utilizado na proporgao de 60%
(sessenta por cento), em conjunto com o traseiro e o freio motor,

em terrenos normais.

2.2 Freio traseiro
Em uma frenagem, o centro de gravidade da motocicleta tende

. . . . . . ~ .
a ser colocado para frente e para baixo, diminuindo a eficiencia

do freio traseiro. Em conseqglencia, sua utilizagao deve ser res-—
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trita a uma proporgao de trinta a quarenta por cento.

2.3 Freio Motor

Sua utilizacgao e muito importante como auxiliar dos demais
freios, podendo ser utilizado em qualgquer momento, de forma grada-

tiva a medida em que se engrena marchas mais baixas.

Deve-se evitar a reducao sem dar a rotagao adequada ao mo-

tor, afim de nao forga-lo.

3., Cuidados importantes para uma boa frenagem:

- nao frear bruscamente, procurando exercer uma presséo pro-
gressiva no freio dianteiro e traseiro, afim de nao travar
as rodas, evitando derrapagens ou quedas. Tanto o freio dian-
teiro como o traseiro, se utilizados isoladamente em alta ve-
locidade, tendem a causar derrapagens;

- evitar frear em curvas, ou no maximo utilizar o freio motor;

- em solo molhado, pedregoso, com capim, deverao ser utilizados
os freios traseiro e motor, com movimentos firmes e uni-
formes:

- antes de acionar os freios, a motocicleta devera estar em 1i-
nha reta, com o guidéo e quadro alinhados;

- antes de frear, deve-se avisar quem vem atrés, o que pode ser
feito atraves do piscar da luz de freilo, apés suaves toques,

no pedal ou na alavanca de freio.

Acionar os freios de modo suave, alem de aumentar sua dura-
bilidade, estara garantindo sua eficiencia no futuro. As freadas

violentas devem ser evitadas.

3.1 Distancia de Frenagem
A motocicleta nao para instantaneamente, percorrendo apos
acionados os freios, uma distancia que varia de acordo com a velo-

cidade, condigaes da motocicleta e da pista.

3.1.1 Tabela de frenagens para condigoes normais:




PARANDO PARADO

f——— TEMPO DE REAGAQ ——— Pt TEMPO FREANDO ——— i
(DISTANCIA DE REACAOQ) (DISTANCIA FREANDO)

o DISTANCIA TOTAL

60 kmh | 8 | 20 | 28 metros
8o km/h | 11 | 40 | 51 metros
100 km/h 14 54 68 metros
DIST.
> DISTANCIA PARA FREAR ———»]
REACAO

(*) Tabela baseada no Manual de Formacg&o Basica do Policial Notof

ciclista da PMSP. Pag. 22-23.




VIII - TECNICAS DE CURVAS

1. Técnicas de Curvas

Ao fagzer curvas com a motocicleta é necessario o equili—
brio entre a forga centrifuga (que joga o motociclista para fora
do angulo da curva) e a forga de gravidade, forga peso ou de ade-
réncia (que puxa a motocicleta para baixo). O equilibrio é encon-
trado através da inclinacdo da motocicleta em sentido contrario a
forga centrifuga.

A forga centrifuga aumenta de acordo com a velocidade, sen-
do portanto mais dificil mudar o centro de gravidade ou retomar
o) equilibrio da motocicleta, em alta velocidade.

Encontrar a 'técnica de curvas adequada requer treino, ex-
periencia e muito controle na aceleragao. O ideal é entrar devagar
e sair depressa, ou seja, reduzir a velocidade antes da entrada n-=

4 . 4 . 4
curva e completa-la o mais rapido possivel, acelerando.

2. Posigoes para fazer curvas

2.1 Inclinando~-se com a moto (cur-
vas de alta velocidade)

A motocicleta e o plloto Piloto 4

A
devem encontrar-se em angulos -

denticos. E a maneira mals natu- Motocicleta

ral, basica e ideal para principi-




antes.

Um angulo de inclinagao muito grande poderé causar uma der-

rapagem para fora da pista.

2.2 Inclinando-se para dentro (cur-
vas de alta velocidade)

0 piloto deve inclinar-se
para —dentro, conservando a moto

quase na vertical, impedindo que

esta resvale no chao. E uma posigao Piloto

muito indicada para pistas molha-

das, escorregadias e de alta velo- Motocicleta

cidade.

2.3 Inclinando-se para fora (curvas

muito fechadas)
(Fig.26)

,

A posicao do motociclista e
a mesma, nao muda, mas a moto € in-
clinada para dentro. Esta tecnica
permite fazer curvas com seguranga,
Piloto

devendo no entanto, ser evitada em

pista escorregadia, evitando derra-

pagens.

Ao curvar, jamails acionar a " Motocicleta

embreagem ou os freios.

3. Tomada de Curva

A forma ideal e reduzir antes de entrar na curva. Se houver
necessidade de frear, usar o freio levemente e se possivel somente
o freio motor e nunca o dianteiro.

Antes: de formar o angulo da curva, deve-se observar a exis~-
téncia na pista, de 6leo, areia, buracos, visto que depois de ini-

ciado e formado, e dificil de modifica-lo.




IX — PISTA DE TREINAMENTO

1. Objetivos

Fazer com que o motociclista adquira flexibilidade para
execugéo de manobras, tais como curvas, desvios de obstaculos,
mudanga de diregao, frenagem, fornecendo ou adquirindo o equili-
brio absoluto sobre a motocicleta, bem como fazendo com que ad-

quira confianga em si mesmo.

2. Corredor (Fig.27)

/A m“\“i
\\\ /’/’/”/l/d"//,,/—””’/””’//’i;;zt<
A A

A AT A

\\ 5 m 1 P 3
\N\ = 4» l -
- _ —{—
(1) Desacelerar, frear con freios (2) Acelerar
dianteiro e traseiro (3) Nao acelerar duran-

te a curva, apenas
usar o freio motor
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Em 22 marcha, acelerar na reta do corredor; antes das cur-
vas diminuir a velocidade acionando os freios; tangenciar; duran-
te a curva utilizar apenas o freio motor e scelerar somente na

saida da curva.

3. Corredor de frenagem

Para desenvolver a postura de saida e parada. Utilizar la

marcha, acionar os trés tipos de freios, suavemente. Apoiar o pé

(Fig.28) A A

o - 5m
LA 1 A

L 30 m 1
l' il
(1) Acelerar (2) Frear

esquerdo no solo somente apbs a parada total da motocicleta.

4, Slalon Duplo

Para desenvlover a postura de baixa velocidade, utilizando
a 22 marcha e controlando a motocicleta com o wuso da embreagem,

acelerador e freio traseiro.
5,0 m

- - - -
e ~ ~ -

s A ‘ N 4 \ ~

A /A

F
1

LA /AN A AL A /A
A\\A/A\\A/A\\A,/A

(1) Aumentar a Velocidade
(2) Diminuir a Velocidade (Fig.29)

5. Slalon Simples

Tdem ao Slalon Duplo, em velocidade constante.

(Fig.30) 3.5 m
— SO ~ al:—“‘_‘\ ke
/// \\ , ’ \\ // \\ ///
A/ A \ A ! A AN A/ A AN A S/ A
e N 7 N / ~ s/
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6. Circulos

Utilizando a 12 marcha, postura de baixa velocidade, con-

trolando a embreagem, acelerador e freio traseiro.

(Fig.31)

(iniciar com 04 metros)

7. Garrafido

Utilizando 12 marcha, postura de baixa velocidade, contro-
lando o acelerador, embreagem e freio traseiro, fazer o contorno

ora pela direita, ora pela esquerda, alternadamente.

(Fig.32) o )
® ®
o ® ® o
'Y R © e 0
¢ °
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8. Prancha de Equilibrio

Utilizando a 12 marcha, postura normal com os bragos, om-
bros e cintura relaxados, controlando a velocidade com o acelera-

dor, embreagem e freio traseiro. Olhar sempre para o fim da pran-

(Fig.33) 15 cm
S , =

|
% 10 m y *

cha.




Eetady de Gods
ABABEMIA DE POLITIA WILITAR
RIBLIOTECA

9. Triangulo

Utilizando 1% marcha, postura de baixa velocidade, contro-
lando a velocidade na embreagem, acelerador e freio traseiro. Ob-

servar o tangenciamento correto.

(Fig.34)

(1) Aumentar a Velocidade
(2) Manter a Velocidade

10. Trifingulo com limites, Slalon Simples e Prancha

(Fig.35)

A A A A A A
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11. Mudanga SUbita de DiregZo

Para habilitar o motociclista a mudar rapidamente de dire-
¢do mantendo o equilibrio e diregdo. Quando o instruendo chegar
ao ponto "A", o instrutor devera indicar com o brago para que di-
recdo deverd seguir; quando o instruendo chegar ao ponto "B", de-
veréd seguir a diregZo indicada pelo instrutor. Devem ser utiliza-
dos corretamente os comandos da motocicleta (freios; acelerador e
embreagem), coordenacdo e diregdo a seguir, sem tocar nos cones

de sinalizacgZo.

(Fig.36)

12. Pista de Alta Velocidade

Necessariamente a pista deveréd conter retas e curvas de
alta velocidade, e oferecer seguranga para que sejam treinadas

as trés ténicas de curvas.

Os autddromos constituem-se pistas ideais.

13. Pista de Avaliagéo

Apbés toda uma série de exercicios e treinamentos, o moto-
ciclista deve ser submetido a um teste pratico, envolvendo quase

todos os seus tipos.

Critérios de avaliagio (permitidas 02 -duas- tentativas):

~
- 01 (um) erro grave: reprovagao;
- 03 (trés) erros leves: reprovagao.

S30 erros graves:




2/

colocar o pe no chao:

derrubar os cones;

salir da prancha;

deixar a moto apagar.

Erro leve: queimar a linha demarcatoria.

(1)Slalon

(2)Prancha

(3)Corredor

(4)0ito

(5)Acelerar, reduzir
parar-desligar

L

14.

(Fig.37)

Para ser considerado um motociclista pronto:

Saber utilizar os equipamentcs de seguranga;

aquisigao de equilibrio e confianga;

dominio de técnicas de curvas e utilizagdo de aceleragao e
do cambio; :

saber usar os freios corretamente.




X - FORMAGOES PARA DESLOCAMENTO OU DESFILE

1. Em Forma

As motocicletas deverao estar ordenadas de acordo com a for
macao determinada ou escolhida, permanecendo seus pilotos do lado

esquerdo de cada uma delas.

Ao comando de '"montar", o primeiro motociclista o faz, de-

pois o segundo e assim por diante.

Apos o sinal de contato previamente convencionado pelo co-

mandante, todos ligaréo as suas motos ao mesmo tempo.
Ao dar o sinal de partida, previamente convencionado, o co-
mandante partira em seguida e apos ele, os demals, um apos O outro,
0 tipo de formagao dependera da ordem ou escolha previa do

comandante.

£ recomendado que os deslocamentos em locais diversos sejam
feitos em colunas de profundidade, podendo ser em colunas por um,
por doils ou por trés. As demais formagoes sao mais utilizadas em

apresentagSes ou desfiles.

2, Formagao em Coluna poriUm

E indicada para o deslocamento em transito urbano e obriga-

toria durante a passagem pelo portao das armas (corpo da guarda).



Nesta formagao, os patrulheiros serao dispostos um atras
do outro, e na medida do possivel, em ordem decrescente de posto,
graduagao ou antiguidade. O primeiro motociclista sera o coman-

dante e o ultimo, o cerra-fila, seu auxiliar de maior graduagéo.

Nao poderé haver ultrapassagem entre ospréprios motociclis-
tas durante o deslocamento, excecgac feita ao comandante e ao seu
auxiliar. Também nao & permnitido fazer ziglie-zaglie, devendo ser
observada a distancia adequada, conforme a situagao das ruas € es-

tradas.

Enquanto possui a vantagem de facilitar as ultrapassagens ,

dificulta ao comandante do pelotéo, controlar seus comandados.

’,

Na ultrapassagem de um velculo, o segundo motociclista S50
devera iniciar quando o primeiro ja o tiver executado e se coloca-

do em sua faixa.

Para passar desta formagao para a formagao em coluna por
dois, entrarao os impares a direita e os pares a esquerda, logo

apos o comandante.

3. Formagao em Coluna por Dois

£ considerada a melhor formagao para delocamento em vias
de transito rapido (marginais ou rodovias). lNao e recomendada para

transito compacto e dificil, pois o pelotao sera dispersado.

Nesta formagao o comandante fica a frente, seguido pelas
duas colunas. Podera ou nao haver o cerra-fila; se o efetivo for
impar, o cerra-fila sera o auxiliar do comandante; se for par

nao haveré, tendo apenas a recomendagao para que 0S8 dois ultimos

motociclistas sejam dos mals experientes.

No deslocamento em duplas, tem preferéncia 0 motocilcista
que estiver a direita, sempre o mals antigo ou graduado. O patru-
lheiro da esquerda nunca poderé ficar a sua frente durante o deslo
camento, paradas ou saidas. No caso de ultrapassagem o da esquerda

reduz a velocidade, o da direita faz a manobra e quando se colocar

na sua faixa, o da esquerda iniclara a sua, € assim sucessivamente.



Para passar desta formagéo para a formagao coluna por um, O
primeiro motociclista da esquerda se posicionaré logo apés o pri-

meiro da direita e assim sucessivamente.

4. Formagado em Coluna por Trés

Sua utilizagao e vantagens sao iguais a formagéo de coluna

por dois.

Sempre que a situagao permitir, os motociclistas deverao co
locar-se alternadamente dentro das colunas, de acordo com 0 crité-

rio da antiguidade de posto ou graduagéo.

5. Outras Formagoes

- em cunha;
- en linha;

- em escalao a direita ou a esquerda.

5.1. Em Cunha

’

0 comandante deve ficar no centro do vertice; o0s pares a

esquerda e os impares a direita.
Pode ser com O vertice para frente ou invertido.
5.2. Em Linha

0 comandante deve ficar ao centro; os impares a direita €

os pares a esquerda.
5.3. Em Escalao

0 comandante seguido de seus comandados.

6. Estacionamento

Como em todas as movimentagoes em grupo as atitudes deven
marciais, tambem em seus estacionamentos, principalmente em presen

ca de pﬁblico.

0 primeiro motociclista a chegar ao destino devera escolher

o local ideal de estacionamenio, sempre que possivel, protegido

contra as intempéries e com espago suficiente para comportar em
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linha todas as motocicletas. Apés escolher o local como indicagao
aos demais, deve colocar sua motocicleta perpendicularmente a
gula da calcgada, com a retaguarda distante do meio fio o suficien-
te para permitir a passagem do restante das motocicletas. A medida
em que as demais motocicletas vao chegando, devem posicionar-—se a
direita da estacionada, paralelamente a ela. Quando todas elas es-—
tiverem alinhadas, o comandante dara ordem convencionada, para
que todos em conjunto iniciem deslocamento a retaguarda, ateée que
encostem os pneus traseiro na guia da calgada. Ao executar o movi-
mento o motociclista devera estar sentado sobre o banco. Em segui-
da, ao mesmo tempo e por iniciativa do comandante, todos desmontam
de suas motocicletas, permanecendo com o capacete na cabega e na

posicao de descansar correta, até outras ordens ou o fora de for-

ma.




XTI - ESCOLTAS

1. Conceito

E a arte de proporcionar a qualquer tipo de comitiva ou com-
boio escoltado, seguranca em deslocamento, com a rapidez necessa-

ria, atraves do eximio controle das motocicletas pelos batedores ,

xcepcional conhecimento do maior numero possivel de itinerarios
do teatro de operagoes em gue operam, comunicando por gestos ou
sinais sonoros, na orientagao de motoristas e transeuntes que se

interpoe ao deslocamento, assegurando a prioridade de trafego.

2. Itinerarios

Un dos fatores importantes de seguranga em transito é dinmi-
nuir ao maxiro a possibilidade de paralizagao do comboio ou comi-
tiva, sendo preferivel contornar os obstaculos a ter que rerover a
causa de congestionamentos, o que S0 e possivel com grande conhecil
mento das vias da cidade, para tomar-se a iniciativa de mudanga do

itinerario original.

3. Tipos de Escoltas
3.1. De Dignitérios

Consiste em acompanhar uma autoridade, em deslocamento, para

defendé-~la e resguardé—la, assegurando-lhe prioridade de transito.
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3.2. De material valioso.
3.3. De material perigoso.

Agentes quimicos, explosivos, armas, carga, cujo tamanho ou

caracteristicas fogem as dimensoes normnais e de seguranga.

4., Generalidades

As motocicletas serao empregadas desde que o trecho a ser
percorrido e as condigoes atmosféricas e de visibilidade oferegan

seguranca para este tipo de veiculo.

Na escolta em perimetro urbano, as distancias poderao ser
reduzidas de acordo com o volume de transito ao longo do itinera-
rio. Na escolta em rodovias os veiculos devem guardar maior dis-

tancia, de acordo com as condigoes tecnicas da pista de rolamento.

A velocidade da escolta deve ser compativel com a seguranga
e obedecer a sinalizagao particularmente:

- diante de escolas, hospitais, estagSes de embarque e desen-
barque, vias estreitas ou onde haja grande movimentagéo de
pedestres;

- nos cruzamentos nao sinalizados, quando nao estiver circulan
do em vias preferénciais;

- quando houver ma visibilidade;

- guando o pavimento apresentar-se escorregadio;

- ao aproximar-se da gula da calgada;

- nas curvas de pegueno raio;

- nas estradas cuja faixa de dominio nao esteja cercada, ou,
guando as suas margens houver povoados, vilas ou cida
des;

- gquando se aproximar de tropa militar, aglomeragoes, cortejos

e degfiles.

Quando motocicletas estiverem executando servigo de escolta
e surgirem condicoes adversas, e aconselhavel que passen a inte-

grar o comnboio, sendo substituldas,em suas fungoes originais, por

viaturas retiradas do proprio comboio.



5. Escolta do Presidente da Republica
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Realizada com um minimo de 10 (dez) patrulheiros motociclis-

/tas, sob comando obrigatorio de um

oficial, que se posicionara

/a0 lado do veiculo do chefe de seguranga pessoal da Presidéencia. A

“disposigao em transito sera:

(Fig.38)

Fixo 1r
Movel #
Sub-Cnmt /,‘

Cerra-
fila

LEGENDA

- Veiculos -

(1) Carro Cerimonial
(2) - C.de Seguranga
(3) C. do Presidente
(4) C. Reserva

* - Oficial Cnmt

r‘\ - Policial Militar
Motociclista

/& Ponta de ILanga

Eﬁ (4c)
M s
i (4e)

(4f)

1? Fivo

4\ Oficial Cmt

’;\ Mensageiro
/*\ Mbvel

/& Cerra-fila

Carros aque poderao entrar
na escolta (Comitiva)




6. Escolta do Governador do Estado

Tipo de escolta realizada por 07 (sete) patrulheiros motoci-

clistas, sob comando de um oficial. A disposigao em transito sera:

(Fig.39) /3\ Ponta de Lanca

t §
1} (1) 4;

l
I
LEGENDA |
(1) - Veiculo do l
Governador ' Veiculos que podem formar a es
¥ -~ Ten PM _" colta )

? — Policial
Militar

(N (

7. Escolta de Transito

E feita quando ha necessidade de se conduzir:

- autoridades sem direito a escolta obrigatéria;

- veiculos de carga pesada, gue por sua natureza, trafegam en
marcha reduzida;

- veiculos da Policia lMilitar e das Forgas Armadas;

- velculos de socorro;

- veiculo particular que esteja socorrendo vitima;

. - veiculo transportando valores ou cargas perigosas.

0 efetivo a ser empregado varia de acordo com a situagao,sen
do melhor indicado o numero de 03 (tres) patrulheiros motociclis-

tas, com ou sem a presenca de oficial.




No caso de escolta de transito, o comandante e quem estabele

cera a velocidade.

Disposigao em transito com 03 (trés) motociclistas:

PPN
(Fig.40) "\ Ponta de Langa
(1)
1O -,
! ‘\..'(‘
: " :(2)
1!
|:_,__‘J_l
LEGENDA 1® =8y
Ve |
(1) - Veiculo escoltado \ ZE
| k8
(2) - Veiculos que pode- [P
rédo formas a es—
colta
“ - Motociclista
Disposicao em transito com 05 (cinco) motocicletas: .
12 Ponta de Lanca |
(Fig.41)

| 20m
6‘29 Ponta de Langa
10m

b0 b

¥

Cerra~fila
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8. Missoes do componentes da escolta

8.1. Comandante da escolta

0 comandante é o responsével pelo bom desempenho e seguranga
da escolta. Para isso deve manter contatos com a autoridade a ser
escoltada ou elemento de ligacao direta e reunir com antecedencia
08 patrulheiros motociclistas sob seu comando e fazé-los ciente do
seguinte:

~- Qual autoridade escoltar?

- Para onde ir?

— Como 1ir? Quais os veiculos a serem utilizados.
- Por onde ir?

- Quando ir?

0 comandante deve definir com antecedéncia o itinerario prin

cipal a ser utilizado e tambem outros itinerarios de reserva.

Deve convencionar gestos para comunicar-se com oS demais in-

tegrantes da esgscolta durante o deslocamento.

8.2. Ponta de langa ou puxador

Encarregado de tornar livre o percurso, para a passagemn da

comitiva ou comboio. E a funcao mais importante da escolta. E a
atividade maior que um batedor pode chegar a exercer, Propoe a0
comandante da escolta o itinerario a seguir e tem por delegagéo

deste, poder de decisao quanto a iniciativas de mudanca de itineré
rios que se apresentem probleméticos no momento. Deve conhecer pro
fundamente o malor numero de itinerérios, fluxos de transito das
vias, possuir rapidez de raciocinio, iniciativa e ser um exce-
lente motociclista. Encarregado de:
- infiltrar-se entre os veiculos, fazendo-os encostar a direi-
ta ou a esquerda da pista, deixando livre o percurso;
— cumprir o itinerario previsto dentro do tempo previsto;
- controlar a velocidade de acordo com o previamente estabele-
cido;
- manter-se sempre no centro da pista e 50 ultrapassar pela es

querda.



Se for necessério, pode haver um 22 ponta de langa, com as
seguintes atribuigoes:

- acompanhar o 1¢& ponta de langa em todos os deslocamentos,am
pliando o isolamento e fazendo com a pista fique o mais lim
pa possivel;

- posicionar-se no lado esquerdo da pista, isto é, oposto a
corrente de trafego;

— substituir o 12 ponta de langa em caso de acidente ou pane

na moto.

Estando os dois em atuagéo, nao podem alterar suas posigaea

Somente os dois ponta de langa podem utilizar a sirene.

8.3. Segurangas fixos / mOveis ou balizadores / apoiadores

Colocam-se em torno dos veiculos principais da comitiva es-
coltada para proporcionar segurancga. Missoes principais:
- evitar qualqguer infiltragéo de outros veiculos no comboio;
~ sair em auxilio dos ponta de langa gquando necessario e até
substitui-los em caso de acidentes, panes nas motos, de
acordo com previsao anterior do comandante;
- 08 méveis, ao constatarem algum problema, devem soluciona-

lo e retornar a posicao original.

8.4, Cerra-fila

Encarregados de evitar as flutuagoes, ultrapassagens, cor-
tes e infiltragSes por tras, durante o deslocamento, principalmen-

te guando a escolta nao € composta de segurancgas laterais.

Devem posicionar-se a retaguarda do comboio, sendo que se
for apenas um, deve posicionar-se do lado esquerdo da pista, onde

torna-se mais facil evitar ultrpassagens.

De acordo com a determinagao do comandante, podem ser os en
carregados de socorrer os demals motociclistas em caso de acl-

dentes.

~ d ~ ’ . .
Sua posigao e definida em fungao das areas criticas no de-

correr do servigo.



8.5. Mensageiro

Deve posicionar-se logo apos o comandante da escolta, sen

o encarregado de transmitir ordens ou executar outras missoes.




XII - PILOTAGEM DEFENSIVA

1. Pilotagem Basica de Rua

Tudo o que se viu ate aqui, (dar a partida, fazer curvas,nu-
dar marchas, acelerar e parar) tem como finalidade possibilitar ao
motociclista policial militar, condigoes de trafegar seguramente
no transito e preparé—lo para pilotar e agir sem hesitagao. Contu-
do, principalmente o motociclista policial militar nao deve deixar
que a excitacho e a emogao de pilotar turvem seus pensanentos. Ao
fazer curvas, parar e acelerar, deve fazé-1o adequadamente afim de
evitar perda de controle e quedas. Deve olhar sempre para frente
para evitar possiveis obstaculos, mantendo a cabega para cima e
movimentar constantemente os olhos. Deve ter consciéncia de gue
qualquer parada deve ser anteriormehte planejada e executada mais
rapidamente a medida em que a velocidade é aumentada, devendo ade-
guar sua velocidade ao local em que estiver. Deve lembrar-se de
que é muito importante usar ambos os freios. Deve tomar cuidado ao
engatar marchas, evitando fazé-lo acima da velocidade ou reduzi-
~las sem dar o devido tempo ac motor. Deve aprender a engatar pelo
"sentido" de velocidade e pelo ruido do motor.Deve conhecer a sua
motocicleta. Além disso, para. pilotar com seguranga deve-se co-

nhecer mals algumas informagoes, as quais dentro de nossas linmita-

coes procuraremos transmitir nestas paginas finais.

2. Como Tornar-se visivel
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As motocicletas sao menores que os automéveis, menos visi-
vels e muito velozes, sendo dificilmente notadas pelos motoristas.
Para tornar-se visivel, o motociclista deve: Andar sempre com e}
farol aceso (mesmo durante o dia); usar roupas claras e refleti-
vas-(principalmente a noite); colar adesivos refletivos em seu ca-
pacete, atras e dos lados (nome e tipo sanguineo, por exemplo); a-
travées de sinais de maos, sinaleiras, luz de freio e buzina, sina-

lizar corretamente.

0O motociclista ao fazer de curva ou mudar de pista, deve
com muita antecedencia, sinalizar as suas intengoes, sendo  coe-
rente e previgivel para os demais condutores. Os sinais de mao

devem ser feitos com o brago esquerdo, enguanto o controle da moto
esta sendo feito pela mao direita. Deve sinalizar = com certa an-
tecedéncia e voltar a mao ao guidao para controlar e dominar per-
feitamente a motocicleta durante a curva ou mudancga de diregéo.
Nao deve confiar unicamente no seu sinal de mao para comunicar sua
intengao. Utilizar‘também as sinaléiras da motocicleta, nao esque-
cendo de retorna-las a sua posigao normal, visto que sao acionadas
manualmente. A inexperiéncia, excesso de concentragao na manobra
ou falta de atengéo em realizar esse ato pode criar serios riscos,
confundindp os motoristas. A luz de freio pode ser utilizada para
comunicar aos condutores gque vem por detrés, a intengéo de - parar.
"Pigcar" a luz traseira, acionando levemente os comandos de freilo,
e um método eficiente para avisar sua intengéo de parar ou mesmo
diminuir a velocidade, principalmente a noite, ao alvorecer e ao
anoitecer. O motociclista nao deve andar com o pé sobre o pedal de
freio, o que causa constante funcionamento da luz de freio, pre-
judicandc a sua sinalizagéo, desconcertando outros condutores, - a-
lem de desgastar desnecessariamente o sistema-de freio. A 1buzina
deve ser utilizada somente para chamar a atengéo em situagBes es-
peciais, como por exemplo, avisar o ocupante de um veiculo estaci-
onado ou de outro que venha na transversal. Nao deve ser . acionada
demasiadamente forte e insistentemente, pois e uma prética inﬁtil,

e irritante. Ao se aproximar de um cruzamento, um togque rapido na

buzina pode auxiliar e muito. O motorista pode nao:visualizar a

motocicleta . quando estiver aproximando, mas o som de sua .buzina
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provavelmente lhe atraira a atengéo, a tempo de reduzir ou frear.

Quando precisar nmudar de pista, usar a sinaleira e . olhar
rapidamente verificando se o veiculo a sua retaguarda lhe da espa-
¢o para a manobra. Deve posicionar-se na faixa, de modo que todos

possam ve-lo.

3. Como estimar a distancia de seguimento

A distancia de seguimento e gue separa um veiculo do outro,
a sua frente ou retaguarda. Quanto maior a velocidade, maior deve-
ra ser essa distancia. A forma mais simples de estabelecer a dis-
tancia de seguiménto pode ser: localizar um objeto fixo a frente e
quandoc a traseira do veiculo a frente passar por esse ponto de re-
feréncia, comegar a contar dois segundos. Quando terminar a conta-
gen, o0 pneu dianteiro da motocicleta devera estar chegando ao ob-
jeto. Esse ponto de referéncia pode ser uma socombra, uma marca . .no
asfalto, ou qualquer coisa fixa proxima a estrada. O metodo funci-
ona a qualquer velocidade, desde que esta seja a mesma entre 08
dois veiculos. A distancia de seguimento deve ser aumentada de 02
(dois) segundos para 03 (trés) ou mais nos seguintes casos: Quando
ainda nao se adguiriu perfeita habilidade de frenagem; se trafegar
por estradas deficientes; a noite; na chuva ou quando nao houver
possgibilidade de enxergar por cima ou adiante do veiculo a fren-
te.

A distancia de seguimento de dois ou trés segundos propor-
ciona as seguintes vantagens ao motociclista: Estar sempre visi-
vel, jé que nao estara escondido pela carroceria do veiculo a sua

frente; maior tempo (distancia) para evitar obstaculos a frente.

Se o motociclista estiver entre doils automoveis com O de-
tras muito "colado', o aconselhavel é que reduza a velocidade, ob-
tendo assim, maior espago entre sua motocicleta e o veilculo a

frente. Certamente, nao conseguira aumentar sua distancia do vei-
culo de tras. Em casos de problemas adiante, havera tempo de redu-
zir a velocidade gradualmente, dando ao carro de tras possibilida—
de de frear, sem colidir-se com ele. Assim que possivel, deve per-

mitir que o seu 'perseguidor" o ultrapasse.

A distancia .de seguimento entre a notocicleta e = veiculos



gue transportam cargas mal acomodadas ou automoveis sujeitos a
frear bruscamente deve ser maior (o6nibus, caminhoes, veiculos  de

auto-escola), sendo aconselhavel nao ficar atras de nenhum deles.

(Fig.42A). Fic.42B)

4. Ultrapassagen

Os riscos de uma ultrapassagem podem ser diminuidos se o]
motociclista fizer uma pergunta a si mesmo: ; "Sera que 08 outros
motoristas podem me ver?'". Para atender a esta condi@éo, devera:

- antes de ultrapassar, posi-

~

cionar-se na parte mais . a

esquerda de . sua faixa, | ‘
dois segundos antes de al- Siffff? }
cangar o veiculo da frente; B ,E_::_ii j

- verificar o transito em sen

tido contrario para certi-

(Fig. 43)
ficar-se de que ha espago L
suficiente para a manobra.
- olhar pelos retrovisores, sinalizar, mover rapidamente sua
cabega, e se a pista estiver livre, ultrapassar o veiculo

saindo para a faixa da es-

querda, nao se aproximando
demais lateralmente do vei-
culo a ultrapassar; usar a

parte mais a esquerda da

pista de ultrapassagemn;

- antes de retornar a sua

faixa, deve sinalizar e fa-

zer uma répida verificagao, para certificar-se de que ha
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distancia suficiente entre o seu veiculo e o carro ultrapas-
sado;
- retornar a sua faixa.
O motociclista deve ultrapassar sempre com seguranca, pro-
curando nao sO a posigéo ideal para a manobra, mas também "anunci-
ando-se" : Farol, lanternas e buzinas sao recursos auxiliares im-

portantes.

5. Escolha da Faixa Adequada

A melhor posigao esta na faixa da esquerda (na. contramao),
no centro da pista ou na faixa da direita? A linha seguida pelo
pneu esquerdo traseiro de um automovel & tido como a melhor posi-—
gao. Razoes: Evita-se a camada de 6leo formada no centro da pista;
tem-se mais vis8o dos veiculos em sentido contrério; maior capaci-
dade de visualizagao do motociclista pelos motoristas. que vem en
sentido contrario, mesmo que haja um veiculo a sua frente; utili-
za-se a faixa toda, espago de um carro, desencorajendo os motoris-
tas que vem atras a penetrar na mesma faixa, o que num imprevis-
to, poderia empurré—lo para fora da estrada; a motocicleta . fieca
por mais tempo nos retrovisores dos veiculos que lhe vao a fren-

te.

6. Obstaculos

Os obstaculos comumente encontrados pertencem a tres gru-—

pos:
- 08 répidos: automéveis, caminhoes e outros veiculos;
- 08 répidos e imprevisiveis: pedestres e animais;
- os fixos: postes, érvores, meio-fio, buracos, e outros.
Ao deparar com um obstaculo, pode-se evité—lo, mas rnuitas
vezes o motociclista pode envolver-se em situagoes dificeis, comnm

mais de um obstaculo: Quando surgirem dois, deverao ser enfrenta-—
dos um de cada vez.
Quando o obstaculo e bastante previsivel, o risco tambem e

menor, mas quando surge da direita, esquerda ou traseira, repen-—

tinamente, a tarefa de se livrar dele e mals dificil. E nmuito co-

mum um veiculo "fechar'" uma motocicleta. O piloto neste caso, deve



mentalizar o possivel ponto de colisao e tomar rapidamente uma a-
titude de "fuga". Deve ficar alerta, pois 'cada situacao e dife-
rente. A principal medida a ser tomada € manter a nmaior distan-
cia possivel entre a motocicleta e os obstaculos. E muito impor-
tante decidir-se a reduzir, acelerar, desviar ou frear.

Aumentando a distancia lateral, o motociclista evita a pro-
ximidade com um caminhao e a turbuléncia provocada ao cruzar con

ele, de ar. MNao andar muito proximo

aos veiculos estacionados, pois po-
dem a qualquer momento, abrir suas
portas e ainda desembarcar pegsoas,

prevenindo~se contra um - possivel

choque.

Se um animal estiver no cami-

nho da .motocicleta, reduzir a velo-
cidade enquanto se: aproxima dele, a-
celerando ao alcanga-lo. Isto tirara o animal de sua indecisao i-
nicial e permitiré que o motociclista va embora trangililamente.
Uma pilotagem segura tambem consiste em estar capacitado

para antever os possiveils obstaculos.

7. Crugzamento

A maioria dos acidentes ocorrem em cruzamentos. Deve-se ob-
servar antes de entrar em um deles: O tréfego de veiculos em  sen-
tido contrario ao da motocicleta que estiver pilotando; o “trafego
3 sua direita, e a sua esquerda; deve observar ainda atraves  dos
retrovisores, se algum veiculo se aproxima pela retaguarda.

Havera ocasioes em que o motociclista nao conseguiré .ouma
visao completa do que acontece no cruzamento. Carros, arvores, e-
dificios, podem bloguear sua visdo a frente, a esquerda ou a di-
reita. Se nao puder olhar e nao tiver certeza do que  acontece,
devera diminuir sua velocidade, verificar novamente e ajustar sua

posigéo na pista para ganhar mais tempo ‘e espago de reagao.

, . N L] N > 1
0 motociclista que 'da valor a sua vida e a motocicleta, so
entra num crugamento com toda seguranga, devendo no ninimo, di-

minuir a velocidade e sinalizar sua presenga (buzinar).
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8. Pilotagem a Noite

0 motociclista deve aprender a utilizar-se, a noite, das
luzes -de outros veiculos, en auxilio ao seu farol, e ter o cuida-
do extra em fazer-se visivel. Deve certificar-se de que sua moto-
cicleta esta equipada com refletivos. Um adesivo refletivo no ca-
pacete, roupas visiveis e colete refletivo, muito ajudaré aos de-
mais a visualiza-lo.

Ao viajar a noite, e ficar sem o farol alto, utilizar 0
baixo; se o inverso ocorrer, utilizar o farol de luz alta, ajustan-
do-o de modo a nao ofuscar os condutores que vem en sentido con-

trario. O sistema deve ser reparado sem demora,

9. Trafegar em Superficies Irregulares

Se uma superficie pode ser considerada '"normal' para outros
veiculos, seus ressaltos, ondulagaes, fragmentos e detritos, serao
prejudiciais para uma motocicleta. Para superar essas Variagaes de
superficies, deve-se : Reduzir a velocidade antes de alcangé—las;
prosseguir em baixa velocidade sob condigoes adversas; evitar nu-
danca abrupta de diregao; desenvolver o habito de verificar 0
transito antes de qualquer mudanga de diregZ@o; retirar o peso da
roda que esta passando sobre o obstaculo e finalmente posicionar o
cCorpo e pés de modo a manter o equilibrio.

Ao trafegar sobre superficie gque contenha buracos ou ondu-
lagaes, fazer de modo lento e firme, reduzindo a velocidade antes
de alcangé—los, para nao danificar os pneus, a suspenséo ou ainda

acidentar-se.

lO.Superficies Egscorregadias
As superficies abaixo podem ser particularmente lisas, mes-

mo em tempo seco:

- tampas de bueiros;

- faixas pintadas no asfalto:

- -manchas de 6leo;

- detritos espalhados;

- superficie com areia, pedregulhos ou poeira.

Se necessario acelerar ou frear, somente lenta e gradual-



mente; evitando movimentos violentos e consequentemente, derrapa-
gens.

As primeiras chuvas misturam-se com a poeira e 6leo da pis-
ta, reduzindo drasticamente a aderéncia. Medidas aconselhaveis: U-

sar marcha reduzida e compativel com (Fig.46)

as condicgoes da chuva e da pista; se
a chuva turwvar a visao, reduzir a
velocidade ou parar, ate que diminua
ou cesse. Se parar, que seja longe

da pista de rolamento; evitar andar

sobre as faixas pintadas na ° .pista,

que podem tornar-se perigosas quando

molhadas; procurar andar sobre as marcas deixadas pelos pheus de
outros veiculos no asfalto; utilizar sempre roupas claras e imper-
meéveis; evitar freadas bruscas ou rnudangas abruptas de diregéo a—

fim de evitar derrapagens.

11 .Derrapagens

Como controlar: llanter as rodas girando e nao aliviar a
tragéo do rnotor; frear demasiadamente "forte'" uma ou as duas rodas
é uma das causas mais comuns de derrapagens, sendo = conveniente,
soltar os freios gradualmente para que as rodas recebam tragao no-
vamente, mantendo contato entre piso e pneu; derrapagem da roda
traseira pode ser superada movendo-se ligeiramente a motocicleta
no sentido dessa derrapagem e ainda utilizando o pé para endirei-
tar.

Prevenir-se de uma derrapagem ¢ o melhor a fazer. Quando o
motociclista nao estiver certo do tipo.de estrada que vai enfren-
tar, deve reduzir a velocidade durante o periodo de passagem de

sua motocicleta por ela.

12. Estouro de Pneu

Quando isso ocorrer, o motociclista nao deve usar 0s frei-

os, somente liberar o acelerador, reduzindo gradualmente a veloci-
dade, agarrar-se firme no guidéo para nao perder o controle e, se

puder, sinalizar. Quando a velocidade estiver suficientemente bai-
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Xxa, sair lentamente para o -acostamento lateral, .
Como medida de prevengao, deve ser evitada a utilizacao - de
motocicleta com pneus desgastados, e também de passar dentro de

buracos (principalmente os do asfalto).

13.Procedimento na Frenagem Violenta

Frear na menor distancia possivel, exige a correta aplica-
géo de ambos os freios. Isso deveé ser praticado diversas vezes en
local apropriado e fora do transito.
13.1 Frenagem em linha reta

A menor frenagem em linha reta, pode ser conseguida quando
todos os freios sao aplicados no limite anterior ao travamento das
rodas. O motociclista deve empenhar-se para manter a motocicleta
em posicao vertical e em linha reta. O freio dianteiro nunca pode-

ra ser travado.

13.2 Frenagem em curvas

0O mals importante a manter na mente &: Deve-se reduzir a
velocidade o maximo antes de entrar na curva. Se preciso frear, as
regras sao: Usar os freios conjuntamente e nao urn apos o outro; en
caso de superficie molhada, deve-se evitar uma frenagen nuito

"forte", sendo aconselhavel utilizar o freio motor.

14. Pilotagem em Grupo

A principal coisa a lembrar &: Nao amontoar, nmnantendo a
distancia de seguimento de dois segundos entre uma motocicleta e
outra que vai a frente; manter também a distancia lateral.

Se o grupo necessitar ultrapassar -~outro veiculo, cada mo-
tociclista devera faze-lo individualmente. Pista livre, a primeira
motocicleta ultrapassa... € assinm até que todas completem a mnmano-

bra.

15. Travamento de lMotor
Quando o motor sofre pane, 'morrendo’ com a moto em movi-
mento, acionar a embreagem, o mals rapido possivel, afim de evi-

tar o travamento da roda traseira e consequente derrapagen.



XIII - O MOTOCICLISTA EM SERVIGCO

1. Agao do Patrulheiro Motociclista no Transito

Tem o objetivo de permitir o fluxo normal nas vias urbanas
e nas rodovias, de acordo com as necessidades e caracteristicas de

cada uma.

Sao algumas de suas atividades:

- realizar patrulhamentos de acordo com © cartéo—programa:

~ dirigir e controlar o tréfego er cruzamentos movimentados ,
quando o semaforo estiver danificado, suprindo a deficieéncia
por meio de gestos, sons, sinalizacgao de emergéncia e soli-
citar os devidos reparos;

- atender aos acidentes de transito, tomando as providénoias
que © caso reguer;

- de acordo com a situagéo, notificar, reter, remover ou
apreender veiculos por prética de infragéo de transito;

- participar de campanhas educativas de transito;

- dirigir e céntrolar 0 tréfego em ocasioes e locais especi
als como enm concentragaes, término de aulas (em frente as
escolas) e outros;

- realizar operagaes especiais, em conjunto com outros 6rg§os

e policiais, tais como Blitz, Operacao Radar ou Escoltas.

2. Condigaes de emprego dos Patrulheiros Motociclistas
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Devem ser empregados diariamente nos locals e horarios en
que os mapas estatisticos mostrarem ser maior a incidencia de in-

fragoes de transito, em vias pavimentadas.

2.1. Atuagao Individual

Situagao em que o patrulheiro motociclista e responsével pe
la normalidade do transito num determinado trecho, em principio,
nao superior a 10 (dez) km de extensao. O procedimento do  patru-
lheiro, nesta situagéo, devera nortear-se pelas seguintes prescri-
coes:

a velocidade de patrulhamento deve ser compativel com o

fluxo da corrente de trénsito;

- o tempo de utilizacgao da motocicleta deve ser na proporgao
de 02 (dois) médulos em movimento, por 01 (um) modulo de
observacao, sendo cada modulo igual a 20 (vinte) minutos;

- desenvolver os critérios de observagao, fiscalizagao, loca-
lizagao (pontos criticos, hospitais, delegacias, e outros)e
vigilancia.

2.2. Atuagao Integrada

Situagao erm que o patrulheiro motociclista age em combina
géo com outros patrulheiros em qualquer processo e tipo de polici

mento preconizado, dentro de um espago geografico determinado.

Sob condigoes climaticas adversas (chuva, cerragao, neblina

) e desaconselhavel o uso de motocicletas.

3. Eventos Especiails
3.1. Blitz

£ uma agao plane jada e executada por uma equipe, com a fi-
nalidade de:
-~ fiscalizar documentos;
- verificar condigdes de veiculos;

- reprimir agoes de exibicionistas (cavalo de pau, pegas) .

- apanhar criminosos ou contraventores.

3.2. Operacao Radar



Operagao executada por equipe, procurando colibir excesso de

velocidade.

A fungao do patrulheiro resume-se em ficar afastando do ra-

dar o suficiente para ter tempo de receber a comunicaqéo pelo ra

dio, das caracteristicas do veiculo infrator e sua velocidade, pa-

ra para-lo e tomar as providencias cabilveis.

3.3. Escoltas

Ja definida anteriormente.

4, Tecnicas Particulares

4.1. Fiscalizagao de Veiculos

tengao

Para executar a fiscalizagéo, escolher os veiculos dando a-
a0s:

nao identificados;

em mau estado de conservagao;

avariados;

conm precépias condigaes de seguranga de transporte de carga;
suspeitos de serem furtados;

que cometerem infragao de transito;

0O local de fiscalizagéo deve permitir g livre corrente de

tréfego, segurancga aos policiais militares e aos velculos fiscali-

zados.

Ao fiscalizar o veiculo devera ser observado:

a existencia e funcionamento dos equipamentos obrigatérios;
estado de conservagao e seguranga do veiculo;

licenciamento do veiculo e documentos de porte obrigatériog
com excesso de carga, acondicionamento inadequado e insegu-
ro, com necessidade de escolta ou da devida autorizagéo pa-
ra transporte (explosivos, agentes quimicos, combustiveis ,
corrosivos) ou ainda de retengao até regularizacao.

se os veiculos de carga gue transportam passageiros possuen

guarda alta, bancos fixos, cobertura e certificado de re-



gistro, constando o numero maximo de pessoas que pode trans

portar.

4.2, Fiscalizagao de Documentos

Sao documentos de porte obrigatério por parte do condutor:
- CNH acompanhada de carteira de identidade;
- Certificado de Registro de Veiculo;
- para veiculo oficial ou de outros 6rgéos: identidade funcio

nal do condutor.

A fotocépia do documento de porte obrigatério, exceto CNH
o substitui, quando auténticado na repartigao de transito que 0

expediu.
4.2.1. Observar na CNH

- a validade do exame médico;

- Se 08 dados pessoais da CNH correspondem aos do documento
de identidade apresentado;

- se o numero do prontuério, registro geral e data de emissao
estao corretos;

- se existe o carimbo da reparticao expedidora (DETRAN);

- se consta a necessidade de usar aparelho de correcao visual;

- se existem rasuras ou alteragoes.

4.2.2,. Observar no Certificado de Registro de Veiculo

- Se o0s dados correspondem aos do veiculo (marca, modelo,cor,
numero do chassis, classificagao (categoria), capacidade no

minal);

Ao constatar transgressaes de natureza grave, que exijam a
preensao do veiculo ou prisao do condutor, encaminha-los ao orgao

competente, lavrando a ocorrencia e exigindo o devido recibo.

4.3, Abordagem de veiculo Suspeito

0 patrulheiro motociclista isolado, somente fara a  aborda

gem de veiculo suspeito, depcis de precisar o numero de seus -oCu-
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pantes. Na duvida ou impossibilidade de proceder com seguranca es-
sa avaliagao, deve solicitar auxilio para o proceguimento da agao.
Enquanto aguarda reforgo, devera anotar as caracteristicas do vei-
culo, tais como, marca, modelo, cor, licenca (placa), para a even-

tualidade de sua evasao do local.

Esperar senmpre reagSes perigosas por parte dos ocupantes do

velculo.

Atentar para o detalhe de que o veiculo suspeito esteja ape
nas abrigando casal de namorados, sendo comum a tentativa de eva

sao com recelo de expor-se ao ridiculo.

A abordagem deve ser feita em tom e palavras cordiais, senm
ferir a dignidade humana. A voz deve ser firnme, enérgica e na altu

ra natural.

O policial deve mandar desligar o motor, se estiver ligado,
e desembarcar um a um os componentes do veiculo, a comegar do roto

rista, com a ordem de manter as maos sobre a cabega.

Se for necessario, procede-se a busca, a identificagéo e
demals providencias que couber, ja devidamente protegido pelo comn-

panheiro ou companheiros.

0 policial militar deve permanecer atento para:
- arrancada do veiculo e seu possivel atropelamento;
- nmovimentos suspeitos das pessoas dentro do veiculo;
-~ abertura répida de portas, visando derruba-lo. O patrulhel

ro nunca deve ficar aco lado da porta.

4.4. Acidentes de Transito

4.4.1. Definigoes

- Abalroamento: Um veiculo & colhido por outro, lateralmente,
ambos em movimento;

- Atropelamento: Veiculo em movimento, colhe uma pessoa ou a-
nimal;

— Choque: Impacto de veiculo em movimento, contra : obstaculo



fixo ou movel parado;

- Colisao: Impacto de dois veiculos em movimento, frente - a
frente ou pela retaguarda;

-~ Tombamento: Veiculo em movimento tomba, lateralmente ou pela
frente;

- Capotamento: 0 veiculo sofre varios tombamentos;

- Outros: Incéndio, queda acidental, soterramento, submersao ,

definidos de acordo com as circunstancias do evento.

4.4.2. Providencias de acordo com o acidente:

—- prestar socorro de emergéncia, se for o caso;

- prender em flagrante o infrator, principalmente se estiver
alcoolizado ou sob efeito de drogas;

- sinalizar e isolar o local;

- fazer o levantamento dos dados (Boletim de Acidente de Tran-
sito e registro de ocorréncia);

- solicitar a Pericia Técnica e demais 6rgéos que se fizeren
necessérios;

- se possivel desobstruir a pista de rolamento ou solicitar ao
setor competente;

- descongestionar o trénsito, efetuando cortes e desvios neces
sérios, orientando veiculos e pedestres;

- efetuar rigorosa fiscalizagao dos veiculos envolvidos e docu
mentos, notificando se houver desobediencia ao CNT;

- assistir aos condutores, no caso de entrarem em acordo, evi-

tando a rixa entre eles. Nunca emitir opiniac pessoal.

4.5, Fatores Adversos e Emergencias

0O policial de servigo no transito urbano ou nas rodovias po
encontrar pela frente:
- buracos ou cavidades na pavimentagao;
- queda de bareiras ou barreiras sen sinalizagéo;
- lama na pista;
- arvores caidas sobre a pista;

- objetos caidos de veiculos;



animais na pista;

veliculos acidentados, avariados ou parados no acostamento;

sinalizacao defeituosa;

I

pedras, combustivel ou fios eletricos sobre a pista;

fumaga proveniente de queimadas;

pontes danificadas ou caidas;

— acildentes.

4.5.1. Providencias de acordo com o fator adverso ou emergéncia:

socorrer vitimas se houver;

sinalizar;

desobstruir a pista;

registrar, acionar e informar autoridades competentes;

comunicar solicitando reforgo, solugéo ou reparo.

5. §inais Sonoros e Gestos de Agente da Autoridade de Transito

- Um silvo breve - Atengao siga;

- Dois silvos breves - Pare;

- Trés silvos breves - Acenda as lanternas;

— Um silvo longo - Diminua a marcha;

— Um silvo longo e um breve - Transito impedido em todas as
diregoes;

- Trés silvos longos - lMotoristas a postos.

Torna-se aconselhavel gque o Policial Militar ao utilizar os
sinais sonoros, utilize tambem os gestos para complementar e faci

tar seu intendimento pelos condutores.

As ordens emanadas por gestos de agentes da autoridade de
transito prevalecem sobre as regras de circulagao e as normas defi

nidas por outros sinais de transito.



CONCLUSAO

Ao concluirmos a presente atividade a que inicialmente nos
propusemos, afirmamos que os objetivos profissionais e particula-
regs foram atingidos, diante de nossas limitagoes em decorrencia

de tempo, espaco e capacidade.

0 conteudo deste manual pode ser de grande aplicaqéo, vis—
to que em suas linhas e entrelinhas foram dispostos dentro de uma
sequéncia 16gica, assuntos essenciails e pertinentes a formagéo do
patrulheiro motociclista e também a sua prépria reeducagéo tecni-
co-profissional. Foram abordados assuntos referentes a méquina,
ao patrulheiro e também a sua atividade diéria, devendo ser uti-
lizados coro um ponto basico e inicial de estudo e praticidade,
capaz de gser adaptado e evoluido, nao se prendendo somente a ele;
antes, porém, buscar aprimorar-se através das demais fontes de

saber, buscando a forma ideal de trabalho e perfeigéo.

Devido ao seu conteudo totalmente técnico, torna-se desne-
cessario que percamos tempo emn maiores delongas, restando-nos a-
penas esperar de nossos receptores, que se dediquem de todas as

formas em seu aprimoramento tecnico-profissional.
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ANEXO I

PLANO DE ESTAGIO DO CURSO

DE PATRULHEIRO

MOTOCICLISTA



Diretoria . Estidgio de Patru- I { Carga Horéaria:
de Ensino - PMGO lheiro Motociclista 160/h/A

l PLANO DE ESTAGIO 1

OBJETIVOS GERAIS DO ESTAGIO

- Aperfeigoar e habilitar motociclistas, visando preencher o]
quadro de patrulheiros motociclistas da Policia Militar;

- conhecer a motocicleta, atributos necessarios ao patrulheiro
e suas frentes de servigo, para execugfo de missdes especi-
ficas com técnica e pericia, de forma padronizada e eficien-
te;

- adquirir perfeito dominio das técnicas de pilotagem, para e-
xecutar suas atividades dentro dos padrfes de seguranga ne-
cessarios;

- conhecer com profundidade a manutengdo exigida para o per-
feito funcionamento ou desempenho da motocicletay

- pilotar com seguranga e responsabilid&de.

ASSUNTOS E TOPICOS

UNIDADE I - Do Condutor Carga Horaria: 04 horas
OBJETIVOS Ne¢ DE |PROCES--
TOPICOS JETIVO MEIOS
ESPECIFICOS SESSOES |30S DE| AUXILI-
ENSINO ARES
1. Atributos Ne-| - Identificar as - quadro
cessarios: qualidades in- de giz
. Di ipli dispensaveis ao - retro-
a isciplina isp 04 £.0
b. Pontualidade desempenho da a- -proje-—
c. Honestidade tividade; tor
d. Apresentagao|- Agir ou praticar
pessoal de acordo com
e. Capacidade tais procedimen-




técnico-pro- tos e orienta-
fissional gBes, formando
juizo critico de
valores.
Agquecimento e -conhecer e - pra- - Monitor
Regras de Pos- ticar as formas - lMotoci-
tura Basica do de aguecimento cleta
Piloto: antes de pillotar
a. Aquecimento encontrar a pos-
do corpo tura basica de
b. Posigao ide-| pilotagen
al da cabe- DI
ca, olhos, 04
coluna, Jjoe- E.A.
lhos, peé,
cotovelos,
pulsos e
naos
Equipamentos de conhecer e iden- - Ecuipa-
Protegdo: tificar os equi- mentos
a. Capacete panentos de pro- - Monitor
b. Oculos ou tegdo; - Retro-
viseiras selecionar con- E.O. -proje-
c. Jaquetas ou venientemente 04 tor
Blusoes para uso pré- b.N
d. Calgas prio, de .acordo
e. Botas conm © nomento;
utilizar de for-
na correta.
Acuidade Visual identificar 0s - Quadro
a. Adaptacgdo a fatores que in- de giz
escuridao fluenciam na - Retro-
b. Adaptagdo al| percepcgdo - de 04 £.0. ~-proje-
claridade obstéculos; tor

c. Visdo Estéa-

identificar a




tica vig8o periférica
d. Vis8o Diné-
mica
e. Ofuscamento
f. tempo de re-
agao
UNIDADE II - Da Motocicleta Carga Horéria: 29horas
TOPICOS OBJETIVOS Ne DE | PROCES- MEIOS
ESPECIFICOS SESSOES|S0Ss DE| AUXILI-
ENSINO ARES
1. Conhecendo al- Identificar 08 ~ Motoci-
Motocicleta: equipamentos e cleta
a. Egquipamentos controles; - Monitor
e Controles |- ildentificar 08
b. Comandos Me-| comandas mecani-
canicos: cos, elétricos,
- esquerdos; manualis e com a E.O.
- direitos; u?ilizagao dos 04 DN,
- manuais; pes; EoA.
- com o wuso|- identificar 08
dos pés. equipamentos da
c. Eguipamentos moto policial;
Especilais: - operar todos os
- sirene; controles.
—- giroflex;
- péra—bri—
sa;
~ radio.
2. Manutengao - conhecer e cum- - Motoci-
a. Manutengao prir o cronogra- cleta
Periddica ma de manutengao - Monitor
b. Inspecao Di-| periddica:
aria: - identificar e £.0.
- nivel de cumprir os itens 15 b..
oleo do da inspecao dia- BeA
motor ria;




- nivel de|- realizar a ins-
combusti- pegao diaria
vel; correta e cri-
- freios: teriosamente;
- pneus; identificar as
- corrente formas e condi-
de trans-| g¢oOes de  esta-
missao; | clonar a moto
- bateria; corretamente;
~ sistema e- escalonar as
létrico; marchas corre-
- retroviso- tamente, no de-
res; vido tempo do
- embreagem; motor e veloci-
- parafusos dade.
e porcas
c. Partida e
Funcionamen-
to
d. Estacionamen-
to
e. Escalonamen-
to e Mudanga
de Marchas
413. Frenagen utilizar corre- ~ Motoci-
a. Freio Dian- tamente os frei- cleta
teiro os de acordo con - Monitor
b. Freio Tra- a pista ou ou-— E.O.
seiro tras condigoes; 10 D.N
c. Freio Motor aplicar correta- E.A.
mente os freios,
em conjunto e
proporgac certos
UNIDADE III - Conducao da lMotocicleta Carga horaria: 65 horas
TOPICOS OBJE?IVOS M¢ DE | PROCESH MEIOS
ESPECIFICOS SESSOES) SOS  DEl AUXILI-
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ENSINO ARES
Pista de Trei- |- Realizar tomada - Retro-
namento com de curvas, uti- -projetor
Obstaculos: lizando as trés - lMotoci-
a. curvas de téonicas; cleta
baixa, me-— acelerar, redu- - Monitor
dia e alta zZir, desviar, - Cones de
velocidade equilibrar, es- E.0. Sinaliza-
calonar as mar- 35 D gao
chas e frear B Prancha
corretamente; de Equi-
dominar a moto- librio
cicleta em pis-
tas de baixa,
media e alta
velocidade.
Pilotagem Avan- Deslocar em vias - Motoci-
cada Defensiva de velocidéddes cleta
a. Pista Asfal- e superficies - Monitor
tada diferentes, com
b. Pista con seguranga, uti-
Cascalho lizando técni-
c. Pista com cas de curvas,
Lama freando, acele-
d. Transito Ur- rando, sinali-
bano zando e escalo-
e. Transito Ro- nando marchas
viario corretamente
f. Distancia de utilizar as
Segurancga técnicas de con- E.O.
~ 20
centracao e de- EAL

cisao para evi-
tar acidentes
praticar visao

dinamnica




Formagoes de

Deslocamento/

Desfile

a. Coluna por
Um, Dois e
Tres

b. Outras For-

magoes

Conhecer as pe-
culiaridades de
cada uma;
deslocar sem
provocar ou en-
volver-se em a-
cidentes;
emprego das
formagaes;
habilitar-se na
realizagao  de
formagoes para
deslocamentos
externos e des-

files

10

=
o

- Motoci-
cleta

- Monitor

UNIDADE IV - Atividades do Patrulh

eirc Carga Horaria:40 horas

TOPICOS OBJETIVOS Ne DE { PROCES- MEIOS
ESPECIFICOS SESSOES | S80S DE AUXILI-
ENSINO ARES
Escoltas - Identificar 0s - Motoci-
a. De Dignité— tipos de escol- cleta
tarios tas existentes; - Viaturas
b. De lMaterial | - identificar as - Monitor
Perigoso fungoes dos mo-
c. De Material tociclistas en- E.O
Valioso volvidos; 10 EoA.
d. Do Presi- | - habilitar-se na
dente da execugao de es-—
Repﬁblica coltas.
e. Do Governa-
dor(estado)
f. De Transito
Patrulhamento - Executar polici- - Motoci-
a. De Transito amento ostensivo cletas
Urbano com acoes de ob- E.O. - Monitor
b. De Transito servagao, fisca- 20 E.A.




Rodoviario lizagao, loca-
c. C.N.T. lizagao e vigi-
lancia.

3. Abordagens - Abordar corre- - Motoci-
tamente os con- cleta
dutores de vei- - Monitor
culos, ~dentro E.0
docs padroes de 10
seguranga, ci- E.A.
vilidade e com-
postura.

3. AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM
TIPO DE AVALIAQKO INSTRUMENTO DE MEDIDA UNIDADES AVALTADAS
TIPC DE PROVA TEMPO
vC Prova Escrital2 h/A I, II, III e IV
VF Prova Priatica|Indeterminado
4., INSTRUGOES METODOLOGICAS
Procedimentos Didaticos:
- E.O.: Exposigao Oral;
- E.A.: Exercicio de Aplicagao;
- D.N.: Demonstragao.
Obsg.: Considerando as atividades essencialmente préticas, toda

teoria deve estar relacionada a pratica.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
- Cédigo Nacional de Trénsito;
- Manual do Proprietério da Motocicleta;

~ Manual do Patrulheiro Motociclista da PMGO.



