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Resumo

O presente artigo aborda a utilizagdo ostensiva do porta-torniquete e do torniquete no
cinto de guarnigdo da Policia Militar do Estado de Goias, contextualizando o tema a luz
das recentes demandas operacionais da corporagdo. O objetivo central consistiu em
analisar a percepcéo de policiais e instrutores acerca da funcionalidade, acessibilidade e
impactos do uso desses dispositivos na resposta pré-hospitalar tatica em cenarios
criticos. Adotou-se abordagem qualitativa, com pesquisa documental e aplicacdo de
questionarios estruturados a um grupo de profissionais da PMGO. Os resultados
evidenciaram ampla aceitacdo do torniquete como equipamento eficaz no controle de
hemorragias, destacando elevada percepcdo de acessibilidade e preparacdo tedrica,
ainda que persistam lacunas relativas a experiéncia pratica e a padronizacdo da
distribuicdo. Barreiras como insuficiéncia de treinamento continuado e limitagdes na
logistica de equipamentos foram recorrentes entre os participantes. Conclui-se que a
implantacdo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de guarnicdo figura como
medida relevante para aprimoramento da seguranca policial e para a reducdo da
letalidade, desde que acompanhada de esforgos continuos em capacitacdo e
padronizacdo institucional.

Palavras-chave: Torniquete; Atendimento Pré-Hospitalar Tatico; Policia Militar;
Equipamentos de Protecdo; Seguranca Operacional.

Abstract

This article discusses the ostensive use of the tourniquet holder and tourniquet on the
duty belt of the Goias State Military Police, contextualizing the subject in response to
current operational demands. The main objective was to analyze the perception of
officers and instructors concerning the functionality, accessibility, and impact of these
devices on tactical prehospital response in critical scenarios. A qualitative approach was
adopted, including document analysis and structured questionnaires administered to
PMGO personnel. Results indicated broad acceptance of the tourniquet as an effective
tool for hemorrhage control, with high ratings for accessibility and theoretical
preparation, although gaps remain regarding practical experience and equipment
standardization. Barriers such as lack of ongoing training and logistical limitations were
frequently reported. It is concluded that implementing the tourniquet holder and
tourniquet on the duty belt represents a significant measure for enhancing police safety
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and reducing lethality, provided it is supported by sustained efforts in training and
institutional standardization.

Keywords: Tourniquet; Tactical Prehospital Care; Military Police; Protective
Equipment; Operational Safety.

1 INTRODUCAO

O uso de torniquetes no atendimento pré-hospitalar tatico tem se consolidado
como uma prética vital para o controle de hemorragias graves em operacdes policiais,
especialmente em cendrios de alta intensidade. Na Policia Militar de Goias (PMGO), a
incorporacgédo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de guarnicdo representa uma
adaptacdo as demandas operacionais, visando aumentar a capacidade de resposta
imediata em situagdes de trauma. Estudos, como os de Neto, Araujo e Farias (2022),
destacam a eficacia dos torniquetes em salvar vidas, mas apontam a necessidade de
treinamento continuo e avaliagdo de sua aplicagéo pratica.

A adogdo desses equipamentos pela PMGO reflete uma tendéncia global de
integracdo de protocolos de atendimento pré-hospitalar tatico. Trabalhos anteriores,
como o de Albino (2024), sugerem que a acessibilidade e o treinamento adequado sao
determinantes para 0 sucesso desses equipamentos. A pesquisa proposta delimita-se ao
contexto da PMGO, com foco na utilizacdo ostensiva do porta-torniquete e do
torniquete pelos policiais em servico.

A andlise do uso ostensivo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de
guarnicdo da PMGO justifica-se pela relevancia de avaliar a eficacia dessa préatica na
preservacdo da vida de policiais e civis em situacfes de emergéncia. A auséncia de
estudos especificos sobre a implementacdo desses equipamentos na PMGO limita a
compreensdo de sua aplicabilidade e dos desafios enfrentados pelos policiais. Este
trabalho busca oferecer dados que orientem a capacitacdo e a padronizacdo do uso do
torniquete, promovendo maior seguranca operacional e eficiéncia no atendimento pré-
hospitalar.

A pesquisa também se justifica pelo potencial de contribuir para a reducdo da
vitimizacdo em operac@es policiais. A avaliacdo da percepcdo de policiais e instrutores,
aliada a andlise de documentos institucionais, pode revelar barreiras a utilizagdo eficaz
do equipamento, como deficiéncias no treinamento ou limitagfes logisticas. Assim,

busca-se responder a seguinte questdo: de que forma o uso ostensivo do porta-torniquete



e do torniquete no cinto de guarnicdo da PMGO é percebido por policiais e instrutores,
e como sua implementacdo impacta a eficacia do atendimento pré-hospitalar tatico?

O objetivo geral consiste em analisar a percepcdo dos policiais e instrutores da
PMGO sobre o0 uso ostensivo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de guarnicao,
avaliando sua contribuicdo para a eficicia do atendimento pré-hospitalar tatico. Os
objetivos especificos abrangem identificar as percep¢des dos policiais e instrutores
sobre a funcionalidade e acessibilidade do porta-torniquete e do torniquete, analisar a
influéncia do treinamento recebido na aplicacdo pratica do torniquete em cenarios
operacionais, e examinar os impactos do uso do torniquete na eficacia do atendimento
pré-hospitalar tatico.

A pesquisa adotara uma abordagem qualitativa, combinando pesquisa de
campo, analise documental e revisdo bibliografica. A coleta de dados primarios sera
realizada por meio de questionarios estruturados aplicados a policiais e instrutores da
PMGO, selecionados por amostragem intencional, com foco em unidades que utilizam o
porta-torniquete e o torniquete. A analise documental abrangerd normas institucionais,
como o Procedimento Operacional Padrdo (PMGO, 2023), para mapear as diretrizes de
uso do equipamento. A revisdo bibliografica fundamentara o referencial tedrico, com
base em estudos sobre atendimento pré-hospitalar tatico. A analise dos dados sera
conduzida por meio de categorizacdo tematica, permitindo a identificacdo de padrdes

nas percepcdes e nos impactos do equipamento.

2 REVISAO TEORICA

O uso ostensivo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de guarnicdo da
Policia Militar de Goias (PMGO) insere-se no contexto do atendimento pré-hospitalar
tatico, pratica destinada ao controle de hemorragias graves em operac6es policiais de
alta intensidade. Esses equipamentos, projetados para aplicacdo rapida em situacGes de
trauma, como ferimentos por arma de fogo ou acidentes, refletem adaptacdo as
exigéncias operacionais que demandam resposta imediata para preservar a vida. A
incorporacdo do torniquete ao cinto de guarnicdo visa garantir acessibilidade direta,
permitindo que policiais apliquem o dispositivo em si mesmos ou em terceiros durante
confrontos ou emergéncias. A documentacdo dessa pratica indica a influéncia de
protocolos internacionais, adaptados as necessidades locais da PMGO, com registros de

uso em operagdes que envolvem risco de vida (Neto et al., 2022).



Os torniquetes, historicamente associados a contextos de guerras, ganharam
relevancia no ambito policial com o avango dos protocolos de atendimento pré-
hospitalar tatico. A evolugdo tecnoldgica desses dispositivos, com modelos leves e
ajustaveis, facilita seu transporte e aplicacdo, tornando-os componentes padrdo no
equipamento de agentes de seguranca publica. A presenca do porta-torniquete no cinto
assegura que o instrumento permaneca a disposi¢cdo em momentos criticos, reduzindo o
tempo de resposta em casos de sangramento maci¢o. A documentacao de estudos sobre
esse tema revela a expansdo do uso em cenarios urbanos e rurais, destacando a
necessidade de treinamento para maximizar sua eficacia (Albino, 2024).

O atendimento pré-hospitalar tatico na PMGO abrange procedimentos que
integram o uso do torniquete a outras técnicas de salvamento. A aplicacdo desse
dispositivo ocorre em etapas que incluem a avaliagdo inicial do ferimento, a colocagéo
de 5 a 7cm acima da lesdo, (livrando as articulac6es) do local da hemorragia em
membros (pernas e bracos) ou colocando-se 0 mais alto e apertado possivel e a
verificagdo da circulacdo distal, conforme orienta¢des técnicas. A documentagédo dessas
etapas, registrada em manuais operacionais, indica a importancia de coordenacdo entre
0s membros da guarnicdo para assegurar a continuidade do atendimento até a chegada
de equipes especializadas. A integracdo desses procedimentos reflete a adocdo de
padrdes que priorizam a estabilizacdo de vitimas em contextos de risco (Ferreira e Dias,
2025).

A implementacdo do torniquete na atividade ostensiva da PMGO envolve a
distribuicdo do equipamento as unidades operacionais, com foco em guarnicdes de
pronto-emprego. A documentacdo interna, como o Procedimento Operacional Padrao
(PMGO, 2023), estabelece diretrizes para o uso, incluindo a obrigatoriedade de
treinamento e a manutencdo do dispositivo. A inclusdo do porta-torniquete no cinto de
guarnicdo visa facilitar o acesso instantaneo, adaptando-se as demandas de
patrulhamento em diversas regibes do estado. A analise desses registros revela a
intencdo de equiparar as praticas da PMGO a padrdes internacionais de seguranca
(Costa e Almeida, 2023).

A anélise do torniquete na atividade policial militar destaca sua utilidade em
situacbes de trauma de alta energia, como tiroteios ou colisbes veiculares. A
documentacdo de casos reais indica que a aplicacdo precoce do torniquete reduz a
mortalidade por hemorragia, preservando a viabilidade de membros afetados. A

presenca do dispositivo no cinto de guarnicdo permite intervengdo imediata, mesmo em



ambientes hostis, com registros apontando a eficacia em cenérios urbanos. A analise
desses dados oferece base para avaliar o impacto do equipamento na resposta policial
(Rosa e Almeida, 2023).

A viabilidade da implementacdo de kits de primeiros socorros, também
conhecidos com IFAK (individual first aid Kkit) como equipamento de viatura
operacional complementa o uso do torniquete na PMGO. A documentacdo desse
conceito inclui a proposta de Kits que contenham torniquetes, gaze de combate com
agente hemostatico, bandagem de combate, cénula nasofaringea, chest seal — selo
torécico, destinados a atender vitimas em operagdes. A inclusdo desses materiais nas
viaturas amplia a capacidade de resposta, integrando o torniquete a um sistema mais
abrangente de atendimento pré-hospitalar. A analise desses registros sugere a
necessidade de padronizagdo para assegurar a disponibilidade em todas as unidades
(Souza e Winck, 2023).

A importancia da disciplina de atendimento pré-hospitalar no curso de
formacdo de soldados da Policia Militar do Parana (PMPR) e na Brigada Militar do Rio
Grande do Sul (BMRS) reforca a relevancia do treinamento para 0 uso do torniquete. A
documentacdo do curriculo indica a inclusdo de mddulos que abordam teécnicas de
controle de hemorragias, com foco na aplicacdo pratica do torniquete. A capacitacao
inicial prepara os policiais para 0 manejo do equipamento, destacando a necessidade de
simulacdes realistas. A analise desses contetidos oferece modelo para a formacgédo na
PMGO (Pinheiro e Campos, 2020).

O estagio de socorrista tatico constitui etapa de capacitacdo que incorpora o
uso do torniquete na PMGO. A documentacdo desse projeto institucional revela a
realizacdo de cursos que treinam policiais em atendimento pré-hospitalar, com énfase na
aplicacdo do torniquete em situacGes de combate. A participacdo de profissionais de
seguranca publica nesses estagios amplia a disseminacdo de conhecimentos técnicos,
com registros indicando a reducdo da vitimizacdo. A analise desses dados destaca a
importancia da especializacdo (Gomes et al., 2023).

A integracdo do atendimento pré-hospitalar policial envolve a coordenacédo
entre unidades taticas e equipes de salde, com o torniquete como elemento central. A
documentacdo desse processo indica a colaboracdo entre a PMGO e servigos médicos
emergenciais, assegurando a continuidade do atendimento apds a aplicacéo inicial. A

presenca do porta-torniquete no cinto facilita essa integracdo, permitindo que os



policiais atuem como primeiros respondedores. A analise desses registros revela a
necessidade de protocolos claros (Cemim e Neto, 2024).

O atendimento pré-hospitalar em combate, baseado no protocolo MARCL,
estrutura o0 uso do torniquete em operacdes de risco. A documentagdo desse protocolo
descreve etapas como a avaliagdo massiva, a aplicacdo do torniquete e a comunicagédo
com equipes de apoio, adaptadas as demandas da PMGO. A capacitacdo para esse
modelo envolve simulagdes que replicam cenérios de alta tensdo, com registros
indicando a preparacdo de operadores da seguranca publica. A anéalise desses
procedimentos oferece base para a implementacdo na PMGO (Piske, 2023).

A implantacdo do atendimento pré-hospitalar tatico nos cursos de formacdo da
Policia Militar do Para (PMPA) oferece experiéncia comparativa para a PMGO. A
documentacdo da introdugdo desse treinamento revela a inclusdo de modulos sobre
torniquetes, com foco na aplicacdo em operacdes reais. A analise desses registros
destaca a importancia de curriculos que preparem os policiais para emergéncias,
sugerindo a adaptacdo dessas praticas em Goias (Ressurreicdo e Vale, 2023).

O uso de torniguete tatico em hemorragia exanguinante por trauma de alta
energia exemplifica sua aplicacdo em contextos urbanos. A documentacdo de casos
clinicos indica a eficacia do dispositivo em controlar sangramentos graves, preservando
a vida de vitimas. A presenca do porta-torniquete no cinto de guarnicdo da PMGO
facilita o acesso imediato, com registros apontando a reducdo de mortalidade. A anéalise

desses casos oferece suporte para a avaliagdo do equipamento (Costa, 2025).

3 METODOLOGIA

A pesquisa adotara abordagem qualitativa, estruturada em trés fases distintas
para analisar a percep¢do dos policiais e instrutores da Policia Militar de Goias (PMGO)
sobre 0 uso ostensivo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de guarnicdo, bem
como seu impacto na eficacia do atendimento pré-hospitalar tatico. A primeira fase
consistird na anélise documental, envolvendo a revisdo de normas institucionais, como o
Procedimento Operacional Padrdo (PMGO, 2023), com base em Costa e Almeida
(2023), para mapear as diretrizes de uso do equipamento.

Ademais, a pesquisa envolvera a pesquisa bibliografica, que abarcara a analise
de estudos académicos e técnicos relacionados ao atendimento pré-hospitalar tatico,

utilizando Neto et al. (2022) e Albino (2024) como referencial tedrico para compreender



a evolugdo e os efeitos dos torniquetes em operacdes policiais. Essa etapa buscara
consolidar a base tedrica que sustenta a investigagdo, examinando a integracdo de
protocolos taticos e a capacitagdo necessaria para o uso desses dispositivos.

A pesquisa também ir4 coletar dados primarios por meio de questionarios
estruturados, aplicados a uma amostra de policiais e instrutores da PMGO, selecionados
por amostragem intencional com base em critérios como tempo de servigo e
envolvimento em operagOes taticas. Os questionarios serdo elaborados com questdes
fechadas de multipla escolha, projetados para capturar percepcBes sobre a
funcionalidade, acessibilidade, influéncia do treinamento e impactos do uso do
torniquete, com distribuicdo por plataforma digital que garanta anonimato e praticidade,
estimando-se um periodo de 15 a 20 minutos por resposta. A analise dos dados sera
conduzida por meio de categorizacdo tematica para identificar padrdes nas respostas e
avaliar a eficacia percebida do equipamento.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa coletou dados de 51 profissionais da Policia Militar de Goids no
periodo compreendido entre 11 e 18 de julho de 2025, obtendo 100% de adesdo
voluntaria ao estudo. A analise dos resultados permite avaliar as percepcdes dos
participantes sobre o uso ostensivo do porta-torniquete e do torniquete no cinto de
guarnicdo, proporcionando compreensdo aprofundada sobre a implementacdo desses
equipamentos no contexto operacional da PMGO. Os achados sdo discutidos em
confronto com a literatura especializada e comparados com experiéncias de

implementacdo documentadas em outras policias militares brasileiras.

4.1 PERFIL DOS PARTICIPANTES E CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A caracterizacdo da amostra revela a participacdo majoritaria de policiais em
servico operacional, totalizando 41 respondentes (80,4%), enquanto 0s instrutores
representaram 10 participantes (19,6%). Quanto ao tempo de atuacdo na corporacao,
observou-se predominancia de profissionais experientes, com 30 participantes (58,8%)
possuindo mais de trés anos de servico, 20 participantes (39,2%) com menos de um ano,

e apenas 1 participante (2,0%) na faixa intermediaria de um a trés anos.



Tabela 1 — Caracterizagédo dos Participantes

Categoria Subcategoria Quantidade %  sobre
51
Condigéo atual na PMGO Instrutor 10 19,6%
Policial em servigo 41 80,4%
Tempo de atuagdo/instrucdo  Menos de 1 ano 20 39,2%
1a3anos 1 2,0%
Mais de 3 anos 30 58,8%
Total de respondentes 51 100%

Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

A tabela 1 demonstra a distribuicdo dos participantes segundo sua condicdo na
corporagdo e experiéncia profissional, evidenciando representatividade adequada para
analise das percepcOes sobre o equipamento em questdo. A predominancia de policiais
em servico operacional (80,4%) garante perspectiva pratica sobre a utilizacdo do
torniquete em contextos reais, enquanto a participacdao dos instrutores (19,6%) oferece
visdo técnico-pedagogica sobre 0s processos de capacitacéo.

A experiéncia profissional dos participantes, com 58,8% possuindo mais de
trés anos de corporacdo, confere legitimidade as percepcdes coletadas, considerando que
esses profissionais vivenciaram diferentes cenarios operacionais e processos de
implementacao de equipamentos.

Pinheiro e Campos (2020) destacam a importancia da experiéncia profissional
na avaliacdo de equipamentos de atendimento pré-hospitalar, tendo observado que
policiais experientes apresentam maior capacidade de identificar necessidades
operacionais e limitacdes praticas. A distribuicdo temporal da amostra alinha-se com os
achados de Ressurreicdo e Vale (2023), que verificaram em estudo na Policia Militar do
Para participacdo majoritaria de profissionais com mais de trés anos na avaliacdo de

implementacao de protocolos de APH tatico.

4.2 DISPONIBILIDADE E ACESSIBILIDADE DO EQUIPAMENTO

A analise da disponibilidade de equipamentos revela cenario de implementacdo

parcial na PMGO. Conforme demonstrado na Tabela 1, verificou-se divisdo



praticamente equilibrada quanto a disponibilidade do porta-torniquete no cinto de
guarnicdo, com 26 participantes (51,0%) afirmando possuir o equipamento, enquanto 25
participantes (49,0%) relataram n&o dispor do item. Situacdo similar foi observada
quanto a classificacdo do torniquete como equipamento padrdo da guarnicdo, com 24
participantes (47,1%) confirmando essa condic¢do, contrastando com 27 participantes

(52,9%) que negaram tal padronizacao.

Tabela 2 — Disponibilidade de Equipamentos de Torniquete na PMGO

Disponibilidade do Equipamento Sim Né&o Total

Porta-torniquete no cinto 26 (51,0%) 25 (49,0%) 51
(100,0%)

Torniquete como equipamento padréo 24 (47,1%) 27 (52,9%) 51
(100,0%)

Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

A Tabela 2 evidencia disparidade na implementacdo institucional do
equipamento, sugerindo processo de transicdo ou implementacdo gradual. Costa e
Almeida (2023), em estudo anterior sobre a implementacdo do torniquete na atividade
ostensiva da PMGO, ja& haviam identificado necessidade de padronizagdo na
distribuicdo do equipamento entre as unidades operacionais. A comparacdo temporal

sugere manutencdo dos desafios de uniformizacdo da disponibilidade.

Grafico 1 — Avaliacdo da Acessibilidade do Porta-Torniquete no Cinto de

Guarnicao
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Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

O Grafico 1 apresenta avaliacdo positiva da acessibilidade do porta-torniquete,
com 23 participantes (45,1%) classificando-a como alta e 20 participantes (39,2%)
como muito alta, totalizando 84,3% de percep¢Oes favoraveis. Apenas 6 participantes
(11,8%) avaliaram a acessibilidade como média, e 2 participantes (3,9%) como muito
baixa. Estes resultados contrastam com a disponibilidade parcial do equipamento,
configurando paradoxo onde a percepcdo de acessibilidade supera a disponibilidade
efetiva.

A discrepancia entre acessibilidade percebida (84,3% positiva) e
disponibilidade real (51% possuem o equipamento) sugere que 0s participantes avaliam
favoravelmente o potencial de acesso ao equipamento, mesmo quando ndo o possuem
individualmente. Souza e Winck (2023) propdem implementacdo de kits IFAK em
viaturas operacionais como estratégia complementar, o que poderia explicar a percepc¢éo
positiva de acessibilidade mesmo com disponibilidade individual limitada. O
Procedimento Operacional Padrdo da PMGO (2023) estabelece diretrizes para uso do
equipamento, mas o0s resultados sugerem necessidade de aprimoramento na

padronizacdo da distribuicdo entre as unidades.
4.3 TREINAMENTO E CAPACITACAO PARA USO OPERACIONAL
A avaliagdo do treinamento recebido para uso do torniquete em operacoes

demonstra percepcdo majoritariamente positiva entre os participantes. Verificou-se que

33 participantes (64,7%) consideram-se completamente preparados pelo treinamento



recebido, enquanto 11 participantes (21,6%) sentem-se parcialmente preparados, e 7
participantes (13,7%) avaliam o treinamento como insuficiente para a preparacéo

operacional.
Gréfico 2 — Preparacdo Proporcionada pelo Treinamento para Uso do
Torniquete

O treinamento recebido prepara para o uso do
torniquete em operagfes?

Sim, parcialmente _ 11
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Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

O Gréafico 2 revela que 86,3% dos participantes (soma das categorias
"completamente” e "parcialmente™ preparados) reconhecem valor no treinamento
recebido, indicando adequacdo dos processos de capacitacdo implementados pela
PMGO. Contudo, a analise da experiéncia pratica apresenta cenario contrastante,

conforme demonstrado na Tabela 3.

Tabela 3 — Experiéncia de Uso do Torniquete em Situacdes Operacionais

Aplicacdo em SituacOes Reais Quantidade Percentual
Ja aplicaram torniquete operacionalmente 22 43,1%
Nunca aplicaram em campo 29 56,9%
Total de participantes 51 100,0%

Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

A Tabela 3 evidencia contradicdo significativa entre preparacdo percebida e

experiéncia pratica, com 29 participantes (56,9%) relatando nunca ter aplicado o



torniquete em situagdes reais, contrastando com os 22 participantes (43,1%) que ja
utilizaram o equipamento operacionalmente. Esta disparidade sugere lacuna entre
capacitacdo teorica e oportunidades de aplicagdo pratica.

Neto et al. (2022) documentaram tempo médio de aplicacdo de 18,9 segundos
para torniquetes em ambiente pré-hospitalar, enfatizando a necessidade de treinamento
continuo para manutencdo da proficiéncia. A experiéncia do Grupamento Especial de
Salvamento e Ac¢Oes de Resgate da PMERJ, relatada por Gomes et al. (2023),
demonstra que 237 agentes treinados realizaram 39 resgates efetivos, resultando em
reducdo de 60% na letalidade de profissionais. Este modelo sugere necessidade de
maior integracao entre capacitacdo e oportunidades de aplicacdo pratica.

Albino (2024) preconiza utilizagdo do protocolo MARCH (Massive
hemorrhage, Airway, Respiration, Circulation, Hypothermia) em contraposi¢cdo ao
ABCDE utilizado no atendimento civil, enquanto Piske (2023) propde adaptacdo do
protocolo MARC1 (Massive, Airway, Respiration, Circulation) para operadores da
seguranca publica brasileira. A incorporacdo desses protocolos padronizados poderia

contribuir para maior uniformizacao da capacitacdo e melhoria da aplicacédo pratica.

4.4 PERCEPCAO DE EFICACIA E IMPACTO NO ATENDIMENTO

A avaliacdo da eficacia do torniquete no controle de hemorragias emergenciais
apresenta consenso notavel entre os participantes. Observou-se que 42 participantes
(82,4%) classificaram a eficAcia como muito alta, 8 participantes (15,7%) como alta, e
apenas 1 participante (2,0%) como média. Nenhum participante avaliou a eficAcia como

baixa ou muito baixa, configurando percepcao de 98% de eficacia alta ou muito alta.

Gréafico 3 — Avaliacdo da Eficacia do Torniquete no Controle de Hemorragias
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Fonte: Elaborado pelo Autor (2025).

O Grafico 3 demonstra consenso excepcional sobre a eficacia do equipamento,
com 82,4% dos participantes atribuindo classificacdo méxima. Esta percepc¢éo alinha-se
com evidéncias cientificas documentadas na literatura especializada. Neto et al. (2022)
comprovaram efetividade dos torniquetes no atendimento pré-hospitalar, destacando
capacidade de controle rapido de hemorragias graves quando aplicados precocemente.

A andlise qualitativa das percepcGes sobre o impacto do torniquete no
atendimento pré-hospitalar tatico revela convergéncia tematica significativa. Das 51
respostas descritivas coletadas, identificaram-se padrdes de linguagem que enfatizam a
capacidade de preservacdo da vida. O termo "salvar vidas" ou variacBes similares
apareceram em 9 mencOes (17,6% das respostas), enquanto palavras relacionadas a
"importancia” foram identificadas em 15 mencbes (29,4%). Termos como
"imprescindivel” e "fundamental" foram registrados em 5 mencdes cada (9,8%), e
expressdes de intensidade como "extremamente™ apareceram em 5 mencdes (9,8%).

As percepcBes qualitativas corroboram achados quantitativos, evidenciando
reconhecimento do valor operacional do equipamento. Costa (2025) documentou caso
pratico urbano envolvendo fratura exposta de fémur com lesdo da artéria femoral, onde
a aplicacdo de torniquete tatico controlou perda sanguinea estimada em 1,5 litros,
mantendo a vitima consciente até o atendimento hospitalar. Ferreira e Dias (2025)
relataram experiéncia positiva na utilizacdo de APH tatico em operacdes da Companhia
de Comandos e OperacOes Especiais da Policia Militar do Parana, confirmando

aplicabilidade em contextos operacionais similares aos da PMGO.



A convergéncia entre percepcdo dos participantes (82,4% muito eficaz) e
evidéncias cientificas documentadas na literatura fortalece a validade da implementacao
do equipamento na corporacdo. Contudo, a discrepancia entre eficacia percebida e uso
pratico limitado (43,1% ja aplicaram) sugere necessidade de ampliacdo das
oportunidades de aplicagédo para consolidagéo da experiéncia operacional.

4.5 DIFICULDADES E DESAFIOS OPERACIONAIS

A identificacdo de dificuldades enfrentadas no uso do torniquete revela padréo
consistente de limitagbes operacionais. A falta de treinamento foi apontada por 42
participantes (82,4%), constituindo a principal barreira identificada. Equipamento
defeituoso foi mencionado por 12 participantes (23,5%), tempo insuficiente por 9
participantes (17,6%), e outras dificuldades especificas por 3 participantes (5,9%),
incluindo preco elevado dos equipamentos de qualidade, falta de disponibilizacdo pelo
Estado, e insuficiéncia de equipamentos.

Esse resultado evidencia predominancia absoluta da falta de treinamento como
obstaculo operacional, sendo mencionada por mais de quatro quintos dos participantes.
Esta percepcdo contrasta com os resultados anteriores, onde 64,7% declararam-se
completamente preparados pelo treinamento recebido, configurando contradicdo que
sugere diferenciacdo entre preparacdo inicial e necessidade de capacitacdo continuada.

A prevaléncia de equipamento defeituoso como segunda dificuldade mais
citada (23,5%) indica problemas de qualidade ou manutencdo que podem comprometer
a confiabilidade operacional. Albino (2024) enfatiza a importancia de equipamentos
padronizados e protocolos uniformizados para maximizacdo da efetividade do
atendimento pré-hospitalar tatico, sugerindo que deficiéncias materiais podem impactar
negativamente a confianca dos operadores.

Rosa e Almeida (2023), em analise especifica do torniquete na atividade
policial militar, identificaram necessidade de treinamento continuado e padronizacdo de
procedimentos para otimizacdo dos resultados. A experiéncia relatada por Cemim e
Neto (2024) sobre integracdo do atendimento pré-hospitalar policial demonstra
importancia da coordenacdo entre unidades taticas e equipes de salde, processo que
demanda capacitacdo especifica e protocolos claros.

A convergéncia entre a principal dificuldade identificada (falta de treinamento

- 82,4%) e as diretrizes da literatura especializada confirma necessidade de ampliacdo



dos programas de capacitacdo. As experiéncias nacionais documentadas, como a
aquisicdo de 45 torniquetes pela Policia Rodoviaria Federal (PRF) do Maranhdo e 60
equipamentos pelo 7° Batalhdo de Policia Militar do Estado de S&o Paulo (PMESP),
indicam tendéncia crescente de adogdo, mas reforcam importancia de investimento
proporcional em capacitacao.

A identificagé@o de limitacGes financeiras (preco elevado) e institucionais (falta
de disponibilizacdo pelo Estado) como dificuldades secundarias sugere necessidade de
politicas publicas que contemplem ndo apenas aquisicdo de equipamentos, mas também
sustentabilidade de programas de implementacdo e manutencao.

Os resultados obtidos demonstram reconhecimento generalizado da eficacia do
torniquete (82,4% muito alta) e adequacdo da acessibilidade percebida (84,3%
alta/muito alta), contrastando com limitagdes na disponibilidade efetiva (51% possuem)
e experiéncia pratica restrita (43,1% ja aplicaram). As principais barreiras identificadas
concentram-se na necessidade de amplificacdo do treinamento (82,4%) e melhoria da
qualidade dos equipamentos (23,5%), sugerindo que os desafios sdo predominantemente
operacionais e soluciondveis mediante investimento em capacitacdo continuada e
padronizacdo material.

A comparagdo com experiéncias de outras corporagdes policiais brasileiras
indica que a PMGO encontra-se em processo de implementacdo similar ao observado
nacionalmente, com resultados promissores que demandam consolidacdo através de
politicas de capacitacdo estruturadas e padronizacdo de procedimentos alinhados aos

protocolos internacionais de atendimento pré-hospitalar tatico.

5 CONCLUSAO

A andlise da pesquisa demonstra que 0 processo de implementacdo do porta-
torniquete e do torniquete no cinto de guarnicdo da Policia Militar do Estado de Goias
se mostra relevante para o fortalecimento da resposta imediata a situacfes criticas de
hemorragia. Os resultados apontam ampla aceitacio do equipamento, com
reconhecimento quase unanime de sua eficacia no controle de sangramentos massivos
em ambiente operacional.

A pesquisa revelou que a maioria dos agentes considera-se preparada pelo
treinamento recebido, destacando a importancia dos processos formativos promovidos

pela corporacdo. Todavia, identificou-se lacuna significativa entre capacitacdo tedrica e



experiéncia prética, visto que mais da metade dos participantes nunca aplicou o
torniquete em campo. Esta constatagéo reforga a necessidade de fomentar oportunidades
de treinamento operacional e simulacfes realisticas, com vistas a manutencdo e
aprimoramento da proficiéncia técnica.

Ressalta-se, ainda, sobre a disponibilidade parcial do equipamento entre as
unidades, indicando a existéncia de desafios logisticos e administrativos no processo de
padronizacdo da distribuicdo. A disparidade entre a percepgdo de acessibilidade e a
efetiva posse do equipamento sugere que a confianca institucional no potencial do
torniquete supera as limitagOes de infraestrutura, o que demanda esforcos adicionais por
parte dos gestores publicos para assegurar que o portador do equipamento seja padréo
em todas as guarnigdes.

Barreiras como insuficiéncia de treinamento continuado, equipamentos
defeituosos, tempo insuficiente para tomada de decisdo e restricbes financeiras
persistem como entraves a plena consolidacdo da medida, confirmando que os
principais desafios residem em aspectos operacionais e estruturais. A literatura
especializada corrobora a necessidade de integracdo dos protocolos de atendimento pré-
hospitalar tatico internacionais, bem como o investimento continuo em formacéo e
atualizacdo dos profissionais da seguranca publica.

A convergéncia das percepcbes dos participantes e das evidéncias
documentadas em estudos de outras policias militares brasileiras sugere que a PMGO
estd alinhada com tendéncias nacionais contemporaneas, mas que o processo demanda
consolidacdo através de politicas publicas estratégicas e atuacdo interinstitucional.
Recomenda-se o aperfeicoamento dos programas de capacitacdo e a intensificacdo dos
mecanismos de controle de qualidade do material distribuido, bem como a alocagédo de
recursos para garantir sustentabilidade e eficiéncia da iniciativa.

Conclui-se que a incorporagdo do porta-torniquete e do torniquete ao cinto de
guarnicdo representa avanco significativo na protecdo da vida de agentes e civis durante
operacdes policiais, assumindo papel central na reducdo da letalidade e no
aprimoramento da seguranca operacional. O pleno éxito da medida, contudo, esta
condicionado ao comprometimento institucional com a formagdo continuada, ao rigor
na distribuicdo e manutencdo dos equipamentos e a constante atualizacdo dos protocolos

de atendimento pré-hospitalar tatico.
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APENDICE A
Prezado(a) colega, vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa "O Uso
Ostensivo do Porta-Torniquete e Torniquete no Cinto de Guarnicdo da PMGO",
conduzida por Bruno Soares Costa, vinculada ao Comando da Academia de Policia
Militar de Goias. O estudo visa analisar a percep¢do sobre o uso ostensivo do porta-
torniquete e do torniquete, conforme Neto et al. (2022) e Albino (2024).
A participacdo envolve responder a questionario anénimo via plataforma digital, com
duracdo aproximada de 15 a 20 minutos, em data compativel com sua rotina. Ndo ha
riscos além dos habituais, e a desisténcia é permitida a qualquer momento sem prejuizo.
Os dados serdo tratados de forma confidencial, codificados e utilizados exclusivamente
para fins académicos, armazenados em ambiente seguro.
Declaro que li, compreendi e concordo em participar de forma livre e esclarecida:
() Sim
() Néo

1. Qual é sua condicdo atual na PMGO?

() Policial em servicgo

() Instrutor

2. Ha quanto tempo vocé atua ou instrui na PMGO?

() Menos de 1 ano

()1a3anos

() Mais de 3 anos

3. O porta-torniquete esta disponivel no seu cinto de guarni¢do?
() Sim

() Néo

4. O torniquete ¢ parte do equipamento padrdo da sua guarnicdo?
() Sim

() Néo

5. Avalie a acessibilidade do porta-torniquete no cinto de guarnicao:
() Muito baixa

() Baixa

() Média

() Alta

() Muito alta



6. O treinamento recebido prepara para o uso do torniquete em operacoes?

() Sim, completamente

() Sim, parcialmente

() Néo

7. O uso do torniquete ja foi aplicado em situacdes reais?

() Sim

() Néo

8. Avalie a eficacia do torniquete no controle de hemorragias em emergéncias:
() Muito baixa

() Baixa

() Média

() Alta

() Muito alta

9. Quais dificuldades séo enfrentadas no uso do torniquete? (marque todos que se
aplicam)

() Falta de treinamento

() Equipamento defeituoso

() Tempo insuficiente

() Outra (especificar: )

10. Descreva sua percepcao sobre o impacto do torniquete no atendimento pré-

hospitalar tatico:
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