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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo entender as questfes atinentes a abordagem policial e as
consequéncias que podem advir de uma busca pessoal, bem como quais 0s possiveis
questionamentos e seus cabimentos. Além disso, visa esclarecer a pratica da abordagem,
baseando-se nos pressupostos de autores especialistas no assunto e sob o ponto de vista do
policial militar envolvido na acdo. Sob a perspectiva metodoldgica, foi realizada pesquisa
bibliogréafica, ademais, houve estudo de campo, foi aplicado um questionario aos 122 policiais
militares lotados no 20° Batalhdo da Policia Militar, na cidade de Valparaiso de Goias. Diante
dos resultados obtidos, é valido considerar que a pratica da abordagem policial € um trabalho
importante para a manutencéo da ordem, bem como da seguranca ao cidadao de bem. Portanto,
observa-se que se trata de um trabalho estressante em que os policiais militares chegam ao apice
do estresse. Nesse sentido, alguns sdo alvejados ou mesmo vivenciam a perda de companheiros,
sendo considerado que esse estresse afeta a saude emocional do policial militar, que merece
maior valorizagao por parte do Estado.

Palavras-Chave: Policial Militar. Abordagem. Procedimento Operacional Padréo. Legislacao.
Estresse.

ABSTRACT

The present study aims to understand the issues related to the police approach and the
consequences that can arise from a personal search, as well as what are the possible questions
and their implications. In addition, it aims to clarify the practice of the approach, based on the
assumptions of expert authors on the subject and from the point of view of the military police
involved in the action. From a methodological perspective, bibliographic research was carried
out, in addition, there was a field study, a questionnaire was applied to the 122 military police
officers stationed at the 20th Military Police Battalion, in the city of Valparaiso de Goiés. In
view of the results obtained, it is valid to consider that the The practice of the police approach
IS an important job for the maintenance of order, as well as for the security of good citizens.
Therefore, it is observed that it is a stressful job in which the military police reach the peak of
stress. In this sense, some are targeted or even experience the loss of companions, and it is
considered that this stress affects the emotional health of the military police, which deserves
greater appreciation by the State.

Keywords: Military Police Officer. Approach. Standard Operating Procedure. Legislation.
Stress.
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1 INTRODUCAO

A Policia Militar tem como misséo constitucional o trabalho ostensivo preventivo
e repressivo com o fim de manter ou restabelecer a ordem publica, Nesse interim, os servidores
dessa instituicdo encontram cada dia mais dificuldade em gerar a sensacdo de seguranca
esperada pela populacdo, de garantir a harmonia social e de preservar os direitos humanos de
cidad&os de bem. Na tentativa do alcance eficaz desses objetivos, surge a pratica da abordagem
policial.

A abordagem é uma acdo constante na rotina do policial militar e tem como foco a
preservacdo da ordem e da seguranca publica. Contudo, essa pratica envolve a invasdo da
intimidade e da privacidade das pessoas, podendo gerar opinides e interpretacéo diversas. Do
mesmo modo, trata-se de uma agdo de estresse para aquele que a realiza, visto que exige do
policial militar preparo e sabedoria para agir.

Nesse sentido, esse estudo tem como objetivo entender as questdes atinentes a
abordagem policial e as consequéncias que podem advir de uma busca pessoal, bem como quais
0S possiveis questionamentos e seus cabimentos. Além disso, visa esclarecer a pratica da
abordagem, baseando-se nos pressupostos de autores especialistas no assunto e sob o ponto de
vista do policial militar envolvido na acéo.

Ademais, a pesquisa busca explicar a pratica da abordagem policial, considerando
a realidade vivida pelo Policial Militar no exercicio de suas fungdes, levando em conta 0s
padrGes operacionais, 0s equipamentos de trabalho e as percepg¢des alusivas a rotina da
abordagem, bem como das consequéncias oriundas dessa atividade.

O que justifica a realizacdo desse artigo é a sua importancia para 0s membros
atuantes na Seguranca Publica, especificamente o Policial Militar, uma vez que é preciso
considerar a abordagem policial uma acao rotineira, sendo os esclarecimentos sobre o tema
relevante em virtude das questdes que envolvem tal pratica da atividade policial, contribuindo
enquanto estudo para a categoria. De mesmo modo, facultando ao gestor o entendimento das
situacOes vivenciadas pelo policial militar, sendo possivel detectar pontos positivos, e também,
0 que pode ser melhorado para que o trabalho aconteca de modo eficiente e eficaz.

Para alcancar os objetivos propostos, foi realizado estudo bibliografico, que

consistird na fundamentacdo tedrica imprescindivel para a elabora¢do de um artigo. O estudo
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de campo foi aplicado mediante um questionario aos 122 policiais militares lotados no 20°
Batalh&o da Policia Militar, na cidade de Valparaiso de Goias, em Goiés.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 A ABORDAGEM POLICIAL

Dentre as atribuigcdes pertinentes ao policial militar, esta a preservacdo da ordem
publica, sendo ele o responsavel pelo policiamento ostensivo e preventivo, devidamente
resguardado pela Constituicdo Federal Brasileira, em seu Art. 144. (BRASIL,1988)

Para o cumprimento de suas funcGes e atribuicdes, o policial militar realiza
abordagens sempre que necessario. Dado isso, é imprescindivel uma preparagdo, bem como,
que esse esteja devidamente equipado e ciente de critérios, para que suas a¢es incorporem o
respeito a dignidade humana das pessoas que estardo submetidas ao seu poder.

Considerando as func@es do policial militar, que vao desde a formacao da conduta
suspeita, até o designio constante de promover a seguranca e de resguardar a sociedade, faz-se
oportuno o estudo do tema em questdo.

No que tange ao cumprimento da manutencdo da ordem, a abordagem policial
constitui um importante instrumento ao Estado. Nesse sentido, Para Souza e Neris (2018, p.3)
“pode ser definida como uma acao que visa interpelar um individuo suspeito, inquirindo-o sobre
uma acdo suspeita de delito ou crime e passivel de repreensdo ou prisdo”.

Nesse interim, nota-se que a abordagem surge quando é estabelecida desconfianca.
Como a finalidade publica de seguranca € protecdo da sociedade, torna-se necessaria ao policial
militar, contudo, envolve a invasdo da intimidade e da privacidade das pessoas, podendo,
dependendo da situacéo, produzir agdes constrangedoras e muitas vezes reacdes emocionais e
agressivas. (ARAUJO, 2008)

Souza e Neres (2018) explicam que a abordagem compreende uma situacdo voltada
para manutencdo da ordem publica. Essa que requer intervencao, aproximando, interpelando,
identificando e procedendo a investigacdo de um cidaddo pelo policial. De tal busca podem
ocorrer resultados como: prisdo, multas, TCO, adverténcia ou orientacdo sobre a conduta do
individuo.

Sempre que ocorre uma abordagem policial, por constituida desconfianca de um

individuo, em virtude da suspeita de infracdo ou crime, ha uma percepc¢éo de tenséo pessoal e
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social. Assim sendo, € comum que haja muitas criticas e raros elogios por parte de individuos
abordados e de espectadores do ato. Contudo, conforme Aradjo (2008) é uma importante a¢éo,
considerada imprescindivel dentre as atividades das instituices policiais.

Segundo Nunes (2011), durante a abordagem, o policial militar parte para a
aproximacao do suspeito atento a posicao de protecdo, cuja finalidade é sua seguranca e a do
cidaddo abordado. Essa técnica visa minimizar eventuais reagdes, evitando que o proprio
abordado tenha uma interpretacdo errbnea de seus movimentos, 0 que, N0 Nervosismo ou
surpresa da abordagem, pode acontecer. Apos o proceder da busca, o abordado é esclarecido
quanto as motivacgdes que despertaram a necessidade da abordagem.

Atualmente, as instituicdes de seguranca publica proporcionam aos seus agentes
uma formacdo voltada para melhor atender o cidaddo. Essa preocupagdo visa garantir a
integridade fisica e a dignidade da pessoa humana. Trata-se de cartilhas instrutivas, com o
passo-a-passo de como devera agir o agente. No Estado de Goiés, a Policia Militar conta com
o0 Procedimento Operacional Padrdo (POP), que apresenta atualizacdes legais e tecnoldgicas,
ofertando também uma consolidacdo humanistica, com inclusdo social, pautando pela ética,

moral e social a ser seguida por cada policial militar.

2.2 DO DESDOBRAMENTO DA ABORDAGEM

Conforme anteriormente exposto, quando € localizado qualquer objeto
incriminatorio durante a abordagem, faz-se a detencdo da pessoa e de mesmo modo apreende o
objeto. Nesse sentido, € oportuna a apreciacdo quanto a busca e a apreensdo, cujo alvo é a
prova.

Durante a instrucdo do processo judicial, ao longo da execuc¢édo penal, ou seja, em
gue o sentenciado se encontra em liberdade, o juiz pode determinar uma busca em seu
domicilio. O intuito é constatar se ele se encontra recolhido no periodo estabelecido como
condicéo do livramento condicional para a priséo albergue domiciliar. Tanto a busca quanto a
apreensdo, podem ocorrer em fase preparatdria a um procedimento policial ou judicial, assim,
a busca sera domiciliar ou pessoal. Na pratica, as abordagens podem ser observadas em
situacOes em que ha investigacao policial, com ou sem inquérito. Quando existe um registro de
uma ocorréncia, a autoridade policial realiza uma busca e apreensdo.

Nucci (2009, p.523) define busca como 0 movimento desencadeado pelos agentes
do Estado para a investigacao, descoberta e pesquisa de algo interessante para o processo penal,

realizando-se em pessoas e lugares.
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Desse modo, segundo Pitombo (2014), a busca compreende um ato do
processo persecutivo penal, limitativo de direito individual, o qual remete a inviolabilidade da
intimidade, a vida privada do individuo e do domicilio, bem como da integridade fisica ou
moral. Pode ostentar-se na revista ou no varejamento, segundo a hipdtese de uma pessoa, que
seja vitima de crime, suspeito, indiciado, acusado, condenado, testemunha ou perito, assim
COMo a procura por semoventes, objetos, papéis e documentos. Além disso, a investigacéo sobre

vestigios, rastros, sinais e pistas de uma infracéo.

2.3 PREVISAO LEGAL DA BUSCA PESSOAL

A busca pessoal devera acontecer sempre que houver fundada suspeita de que um
individuo oculte consigo arma proibida, ou objetos e materiais ilicitos.

No que incide sobre o mandado de busca, no ato, o policial militar devera indicar o
nome da pessoa que tera de sofré-la ou os sinais que a identifiquem. E valido destacar, segundo
Nucci (2009),em caso de ser a busca pessoal independerd de mandado, no caso de prisao ou
guando houver fundada suspeita de que a pessoa esteja na posse de arma proibida, de objetos
ou papéis que constituam corpo de delito, ou quando a medida for determinada no curso da
busca domiciliar. Desse modo, é necessario evidenciar que para ser efetuada uma abordagem
policial ou até mesmo a busca pessoal no cidadao nédo é preciso, que todas as aces partam de
um mandado judicial.

Expde Nucci (2009) que € dispensado o mandado nas seguintes situagdes: Em caso
de prisdo do revistado; fundada suspeita de estar carregando arma proibida, objetos ou papéis
qgue amolda a materialidade do delito e existéncia de mandado de busca domiciliar. Para o
autor, a medida mais grave € a violacdo do domicilio, que conta com a ordem judicial, seria
il6gico ndo poder 0 exequente revistar as pessoas encontradas no local. 1sso gera a possibilidade
das provas ali buscadas serem escondidas nos bolsos ou pertences pessoais, inviabilizando o
sucesso da diligéncia. Além disso, de garantir a seguranca da equipe que participa da diligéncia.

Paduanello (2015) destaca a importancia de dar ciéncia ao abordado, quanto de

como este deve agir, e afirma:

[...]Jo abordado deve ter ciéncia de que é obrigatério, por lei, no Artigo 244 Cédigo de
Processo Penal, a cumprir as ordens legais proferidas pelo Policial Militar, caso o
abordado néo obedeca, o abordado incorrerd em crime de desobediéncia, prevista no
Artigo 330 do Cddigo Penal, e em caso de oposi¢do a execucgdo de ato legal, caso haja
mediante violéncia ou grave ameaca, incorrerd no crime de Resisténcia, também
previsto no artigo 329 do Codigo Penal, e se houver desacato, sera tipificado o crime
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de desacato, que esta previsto no Artigo 331 do Codigo Penal. (PADUANELLO,2015,
p. 17 - 18)

Diante disso, € notorio explicar que a busca pessoal ndo podera violar a intimidade,
a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, pois € assegurado o direito & indenizacao pelo
dano material ou moral decorrente de sua violacao. Por outro lado, Nucci (2009) esclarece que
ndo entrevé tal protecdo no CPP, exceto de forma genérica, quando se trata de crime de
constrangimento ilegal, sequestro ou de carcere privado.

Sendo assim, a abordagem pessoal refere ou pertence a pessoa humana, podendo
ocorrer em contato direto ao corpo humano ou aos pertences intimos ou exclusivos do
individuo, como a bolsa ou o carro. Porém, conforme Paduanello (2015), quando a busca se der
em veiculo que seja: automével, motocicleta, navio, avido, entre outros, sdo coisas que
pertencem a pessoa, por essa razdo sao equiparadas a busca pessoal, portanto, ndo necessitam
de mandado judicial. Exceto, para veiculo destinado a habitacdo do individuo, como nos casos
de trailers, cabine de caminhdo ou barcos.

Sdo autorizados a realizar busca pessoal, aqueles que possuem funcgéo
constitucional de garantia da seguranca publica, e preservacdo da ordem e da incolumidade dos
individuos e do patrimonio. Assim, como aqueles que realizam investigacdo ou impeca a pratica
de um crime. Desse modo, em se tratando de uma situacao de flagrante, qualquer um do povo
podera e a autoridade e seus agentes deverdo, prender quem quer seja encontrado em situacdo
de flagrante delito, por conseguinte, havera a apreensdo de pessoa e coisa objeto do crime, tdo
logo seja feita a busca pessoal, com a devida apresentacao do infrator a autoridade policial.

No que incide sobre a abordagem em pessoas do sexo feminino, esta devera ser

feita por um policial militar do sexo feminino, desde que néo haja prejuizo da diligéncia.

2.4 DO MOMENTO DA ABORDAGEM

Para Aradjo (2008), destaca-se que a tensdo constante vivida na pratica da
abordagem policial desencadeia um processo de estresse ininterrupto, 0 que provoca no corpo
um sinal constante de alerta, gerando um estresse cronico e deixando o individuo vulneravel a
ansiedade e a depresséo.

No ato da abordagem devem ser observados o0s pressupostos do Procedimento
Operacionais Padréo, no qual ha orientacdo sobre o posicionamento do abordado e sobre a
sequéncia de agdes a serem adotadas pelos Policiais Militares no decorrer do processo. Essa

conduta é de suma importancia, pois, na atuacéo policial, existem ocasides em que é necessario
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0 emprego da forga, sendo o treinamento baseado nos procedimentos que sdo subsidios
norteadores da tomada de decisdo.

O procedimento Operacional Padrdo — POP, em seu procedimento 203,
especificamente o item 203.06, descreve a busca pessoal, explica sobre as etapas que devem ser
observadas no ato da abordagem, unificando a forma de agir nas etapas: conhecimento do fato,
deslocamento, chegada ao local, abordagem, seja na localizacdo das pessoas ou na busca
pessoal, ainda considera a forma de conduzir a abordagem, a conduta das partes, a apresentacéo
da ocorréncia a reparticio plblica e o encerramento da acio. (GOIAS, 2014)

Sendo assim, é importante destacar que o policial militar, no exercicio de suas
funcdes, age pautado nos principios e valores que lhe sdo pertinentes. Dessa maneira, segundo
Paduanello (2015), estdo presentes 0s sentimentos de patriotismo, civismo, hierarquia,
disciplina, profissionalismo, lealdade, constancia, honra, dignidade da pessoa humana,
honestidade, coragem, lealdade, necessidade e conveniéncia.

Salienta-se ainda que, a pratica da abordagem nem sempre ocorre de modo
tranquilo, pois no cotidiano do policial militar, a violéncia e a marginalidade sdo constantes.
Nesse sentido, em muitas ocasides é necessario o emprego da forca para contencdo do individuo
abordado. Esse uso faz parte do dia-a-dia da atividade policial, uma vez que nem sempre as
ocorréncias sao resolvidas por meio da verbalizacdo ou negociagéo, assim, na medida em que
ndo ha colaboracdo do abordado, faz-se necessario o uso progressivo da forca. Sendo assim, o
policial militar precisa deter conhecimento da legislacdo, doutrina e 0s manuais de taticas e
técnicas policiais que tratam do referido assunto.

Para manutencédo da ordem publica, a autoridade competente podera usar dos meios
necessarios para o cumprimento de seu dever legitimo. Contudo, o uso da forca deve ocorrer
em Ultima instancia, quando esgotados todas as possibilidades, isto €, em caso de resisténcia ou

de tentativa de fuga do preso.

Se houver, ainda que por parte de terceiros, resisténcia a prisdo em flagrante ou a
determinada por autoridade competente, 0 executor e as pessoas que o auxiliaram
poderdo usar dos meios necessarios para defender-se ou para vencer a resisténcia, do
que tudo se lavrard auto subscrito também por duas testemunhas. (BRASIL, 1941)

Considerando a dificil realidade vivenciada pela policial militar no exercicio de
suas funces, nota-se que em ocasifes diversas tém-se duras criticas quanto as praticas adotadas

para a manutencdo da ordem publica. Normalmente, a midia e a sociedade alimentam
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comentarios severos e alusivos ao emprego de forcas muitas vezes imprescindiveis para

contencéo.

2.5 O ESTRESSE E O POLICIAL MILITAR

O policial militar, no exercicio de suas funcbes, vivencia uma rotina pesada e
pautada no confronto com a violéncia, cenas deprimentes, convivio com o sofrimento alheio,
somado a dura rotina disciplinar peculiar as normas de formacdo. Tudo isso tende ter como

efeito o estresse.

O estresse € o resultado de um estado constante de tensdo, que tende a refletir no
campo pessoal, como conflitos familiares, problemas de relagdo interpessoal com os
colegas de trabalho e com a familia e até mesmo no &mbito profissional, quando o
policial militar usa o emprego desnecessario de forca, ou mesmo aderindo a uma
postura incorreta. (NICOLAU, 2009)

Na abordagem, o policial militar, em virtude do desconhecido, est4 exposto as mais
diversas situacdes de risco, sendo comuns os casos de abordagens de individuos portadores de
entorpecente, traficantes, foragidos e, portanto, armas de fogo. Diante desse cenario, € imposto
a acdo dos policiais 0 emprego da forca em defesa da vida.

Diante do exposto, nota-se que a tensdo constante desencadeia um processo de
estresse continuo, deixa o corpo em sinal constante de alerta, provocando um estresse recorrente
deixando o individuo vulneravel a ansiedade e a depressdo. Dado isso, quando esses fatores sdo
somados ao estado de atencdo, o policial militar fica exposto as sancdes legais, fato

que somatiza o estresse peculiar a rotina.

2.6 A LEI 13.869/2019

A Lei n° 13.869 foi promulgada em 05 de setembro de 2019, conhecida como a
Nova Lei de Abuso de Autoridade e revoga definitivamente a Lei 4.898/1965. Essa lei define
0s crimes de abuso de autoridade, cometidos por agente publico, servidor ou ndo, gque, no
exercicio de suas fungbes ou a pretexto de exercé-las, abuse do poder que lhe tenha sido
atribuido. De mesmo modo, transcreve quais as condutas constituem crime incidindo sob a
atuacdo dos agentes da seguranga publica.

De acordo com a nova Lei de Abuso de Autoridade, sera incorrido em crime com
detencdo de 6 meses a 2 anos, bem como multa, indenizacdo, as seguintes acdes: ndo se

identificar como policial durante a captura ou interrogatdrio, impedir o encontro do preso com
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0 advogado, seja no ato da prisdo ou antes de audiéncia. Ainda, se atribuir culpa publicamente
antes de formalizar uma acusagéo, podendo em caso de reincidéncia ocorrer a perda do cargo
publico ou inabilidade para cargos publicos pelo periodo de 1 a 5 anos. (BRASIL, 2019)

Em alguns casos de crimes cometidos por agentes publicos, a detencdo serade 1 a
4 anos, seguido de multa, indenizacdo e até perda do cargo publico nos casos em que for
decretada prisdo fora das hipéteses legais, ndo permitir relaxamento da prisdo ilegal,
constranger o preso a produzir provas contra si ou contra outros. Cumpre esclarecer que, 0
agente pode ficar inabil para cargos publicos por 1 a 5 anos em casos de reincidéncia. (BRASIL,
2019)

Chama a atencéo o fato de os agentes quando realizam o emprego da forca, a fazem
considerando a real necessidade. Nesse sentido, considera-se o Codigo Penal no que tange a
exclusdo de licitude ou causas justificaveis: “Art. 23- N&o ha crime quando o agente pratica o
fato: 1. Em estado de necessidade Il. Em legitima defesa; 111. Em estrito cumprimento do dever
legal ou no exercicio regular de direito”. (BRASIL, 1941)

Dessa maneira, ressalta-se o de acordo com o (BRASIL, 1941), in verbis: “E isento
de pena quem, por erro plenamente justificado pelas circunstancias, supe situacao de fato que,
se existisse tornaria a acao legitima. Nao héa isencéo de pena quando o erro deriva de culpa e 0

fato ¢ punivel como crime culposo.”

3 METODOLOGIA

Esse estudo tem como objetivo entender as questdes atinentes a abordagem policial
e as consequéncias que podem advir de uma busca pessoal, bem como quais 0s possiveis
guestionamentos e seus cabimentos. Além disso, visa esclarecer a pratica da abordagem,
baseando-se nos pressupostos de autores especialistas no assunto e sob o ponto de vista do
policial militar envolvido na ag&o.

Para alcancar os objetivos propostos, foi realizada pesquisa qualitativa, que partiu
de um estudo bibliogréfico, que consiste na fundamentacdo tedrica imprescindivel para a
elaboracdo de um artigo. Para tanto, foi analisada a bibliografica alusiva ao tema, bem como a
Legislacdo brasileira que trata do assunto da pesquisa em questao.

Os pressupostos dos autores especialistas no assunto asseguram que as informagdes
sdo concisas e garantem a fundamentagéo tedrica necessaria ao trabalho, servindo de base para

0 estudo de campo.
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Para o estudo de campo foi aplicado um questionério aos 122 policiais militares
lotados no 20° Batalhdo da Policia Militar, na cidade de Valparaiso de Goias, no Estado de
Goias. O questionario foi desenvolvido por meio da ferramenta Google Forms e é composto
por 19 (dezenove) questdes e tem como objetivo analise da realidade vivenciada pelos Policiais
Militares ao proceder a abordagem, seja para busca ou apreenséo.

O questionério foi difundido via WhatsApp, o link foi enviado para o grupo que
contém todo o efetivo policial da unidade. Posteriormente a coleta dos dados, houve a analise
sobre a percepcdo dos policiais militares ao abordarem um individuo suspeito, considerando as
emoc0es vivenciadas, suas experiéncias, 0s recursos que possuem para do desenvolvimento de
suas fungoes.

Os resultados obtidos foram analisados e posteriormente tabulados, por meio de
graficos que apontam os dados acerca das questdes atinentes vivencia do policial militar na

abordagem policial.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Pautado na necessidade de obter esclarecimentos em torno da préatica da abordagem
policial, considerando a realidade vivida por esse profissional no exercicio de suas funcdes,
levando em conta os padrdes operacionais, 0s equipamentos de trabalho e as percepcdes
alusivas a rotina da abordagem, foi aplicado um questionario direcionado a 122 Policias
Militares, lotados 20° Batalhdo da Policia Militar da cidade de Valparaiso de Goiéas, no Estado
de Goiés.

A pesquisa de campo teve inicio no dia 06 de dezembro de 2019, nessa data foi
postado o link do questionario na plataforma Google Forms e enviado, por meio da ferramenta
WhatsApp, ficando disponibilizado para resposta até o dia 04 de janeiro de 2020.

O estudo foi respondido por 75 Policiais Militares de um total de 122, sendo,
portanto, considerado um percentual de 61,47% do efetivo entrevistado. Desse modo, é possivel

tracar um perfil no que tange ao publico-alvo da pesquisa.
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Gréfico 1 — Idade dos entrevistados (%) n=75
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Fonte: (Autor, 2020)

Em relacdo a idade, foi observado que 32% estdo na faixa etéaria de 42 a 49 anos;
26,7% tém de 34 a 41 anos; 24% possuem de 26 a 33 anos; 13,3% tém de 50 a 57 anos e 4% de
18 a 25 anos.

Quanto ao tempo de trabalho na Policia Militar, 24% atuam como policial militar
pelo periodo de 1 a 5 anos; 18,7% entre 6 a 10 anos; 2,7% estdo atuam de 11 a 15 anos; 20% ja
estdo de 16 a 21 anos. Ainda foi constatado que 13,3% estdo na Policia Militar pelo periodo de
22 a 25 anos e 21,3% a mais de 25 anos.

Foi indagado também se os participantes consideram que o0 armamento e 0S
equipamentos de seguranca disponibilizados aos policiais para atuacdo no ato da abordagem
eficientes. Os resultados apontaram que para 60% dos respondentes 0s equipamentos sdo
eficientes, contudo, 40% acreditam que ndo o sdo. Em relacdo os problemas com o
equipamento, 50,7% dos entrevistados afirmaram que tiveram problemas com os equipamentos
durante o trabalho.

O estudo buscou identificar o estresse vivenciado pelos policiais militares durante
a ocorréncia das abordagens, assim, foi questionado se eles consideravam seu turno de trabalho
estressante. As respostas coletadas evidenciaram que 84% consideram seu turno estressante.
Desse modo, ressalta-se que o alto indice de estresse é uma realidade presente na atividade
do policial militar que precisa estar atento, porque pode colocar a vida de terceiros em risco, ou
até mesmo sua propria vida.

De acordo com Nicolau (2009), o estresse envolve aspectos fisicos, naturais e faz o
individuo se sentir ameacado ou pressionado, sendo uma posicao de alerta de autoprotecao.
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Gréfico 2 — Comparativo de estresse durante as abordagens com e sem suspeito (%) n=75
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Fonte: (Autor, 2020)

No que tange ao indice de estresse de uma abordagem normal e de uma abordagem
a suspeitos, em uma escala de 1 a 10, ao se comparar as duas situagdes, o observado foi que ha
uma predominéncia de estresse quando existe um suspeito. Diante disso, notou-se que foi
atingido um indice de 44% na escala de nota 10; confrontado com 13,4% em uma abordagem
normal, que atinge uma escala 8, conforme pode ser observado no grafico comparativo abaixo

exposto.

Graéfico 3 — Reflexos do Estresse na Abordagem Policial (%) n=75

Reflexos do Estresse na Abordagem Policial
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Fonte: (Autor, 2020).

Diante do evidente estresse vivenciado pelo policial militar no ato da abordagem o
estudo indagou-se aos entrevistados se considerando a situacdo em que seja necessaria a agdo
de legitima defesa, eles acreditam que isso pode impactar negativamente na salde emocional.

Para 64% dos respondentes, essas situacdes refletem na satide emocional; 18,7% acreditam ja
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estar afetado pelo estresse, com reacbes como depressao, insdnia, dentre outras moléstias e
17,30% acreditam que néo afeta.

Sendo assim, adverte-se que o adoecimento psicologico é uma situacdo grave e
muitas vezes silenciosa, que deve ser acompanhado por profissionais de satde. Essa condicao
pode produzir adulteracdes bioldgicas, especificas no cérebro em diferentes graus, ocasionadas
por questdes genéticas, neuroldgicas, ambientais ou psicologicas. Para Nicolau (2009), o
adoecimento psicologico € fator muito significativo no estabelecimento de desordens
relacionadas ao estresse, como € o caso da depressao, aflicdo patologica, medo exacerbado,
fobias, enfermidades psicossomaticas, alcoolismo, entre outras.

Com o intuito de identificar a realidade vivenciada pelos Policias Militares no ato
da abordagem foi questionado se os participantes ja tinham sido alvejados ou se ja tiveram
algum parceiro alvejado ou morto em operacdo. Diante dos dados coletados, notou-se que
61,3% ja foi alvejado ou teve algum parceiro alvejado ou morto. Para Paulinho e Lourinho
(2014), a perda de parceiros no trabalho somado a exposicdo da prépria vida, resulta na angustia
psicoldgica, tendo como sintomas o cansaco fisico desgastando sua saude.

Outro aspecto apreciado foi em relacdo a reacdo dos abordados. Foi evidenciado
que 60% consideraram que nem sempre ha reacdo; 58,7% ja tiveram que usar de disparo de
arma de fogo para conter o suspeito; para 32% dos entrevistados ha reacdo dos abordados e
para 8% nao ha reacdo. Nesse sentido, pautado no POP para afiancar a méaxima seguranca
exigida, o policial militar deve estar sempre acompanhado de outro policial para que esse lhe
dé cobertura.

Salienta-se que o emprego de forga letal e arma de fogo somente deve ocorrer em
medidas extremas. Esses usos sao justificaveis somente para a preservagdo da vida, quando ja

se esgotaram todos os procedimentos imprescindiveis para se controlar uma ocorréncia.
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Gréfico 4 — O individuo suspeito apresenta caracteristicas distintas dos cidad&os pacificos? (%)
n=76
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Fonte: (Autor, 2020).

Ademais, foi indagado se € correto afirmar que normalmente o individuo suspeito
apresenta caracteristicas distintas dos cidaddos pacificos, requerendo do policial militar uma
postura de prontiddo para agir com rigor se necessario. Os dados observados indicam que 76%
dos entrevistados concordam; 18,7% asseguraram que nem sempre esta afirmacéo € correta e
5,3% discordam.

Desse modo, é valido destacar que o POP deve ser seguido para afiancar a
realizacdo de um trabalho de modo eficiente e eficaz. Contudo, é necessério considerar a
possibilidade de postura diferente do previsto devendo o policial militar estar sempre atento
para agir conforme a necessidade, sem abandonar os ensinamentos obtidos na formacao.
Ressalta que € de suma importancia que se evite o erro, para evitar lesdes a terceiros ou mesmo
evitar vitimas fatais quando numa abordagem policial.

A pesquisa buscou identificar também dentre os policiais militares entrevistados a
percepcao da seriedade do POP, desse modo, ao indagar sobre a importancia de sua ado¢do
como um método seguro, o resultado indica que 93,3% consideram o POP seguro e 6,7% néo
0 considera como um procedimento seguro.

De acordo com Araujo (2008), o treinamento policial deve conter aspectos conexos
aos fatos ocorridos no cotidiano policial, sendo exemplos para a concretizagédo do servico
operacional, promovendo aos policiais, seguranca quando em intervencdes em ocorréncias de

natureza analoga.
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Gréfico 5 — Instrumentos de trabalho mais utilizados na abordagem policial (%) n=75
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Fonte: (Autor, 2020)

No que tange aos instrumentos de trabalho que normalmente sdo mais utilizados na
abordagem policial, os resultados apontam que para 70% ¢é empregada a comunicacao verbal;
18,7% uso de arma de fogo; 9,4% algemas e técnicas de imobilizacdo com e 2% de forca letal.

Assim sendo, torna-se fundamental apresentar que o uso da forca e da arma de fogo
no Brasil é regulado em varios institutos legais no Brasil, porém, tanto o uso da forca quanto o
emprego de armas de fogo devem sempre ser a Gltima opcdo. Conforme Aradjo (2008), 0 uso
da forca, em seu Ultimo nivel, ou seja, o uso da forca letal é rara na agdo policial durante a rotina
diaria de trabalho, contudo, com esse aumento da criminalidade aumenta expectativa do policial

para situacGes em que deva fazer o uso da forca.

Graéfico 6 — Resultado das abordagens (%) n=75
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Em relagdo aos resultados das abordagens realizadas pelos Policiais Militares
durante um turno normal de trabalho, foi possivel observar que 40% das abordagens resultam
em entorpecentes ou trafico; 32% cidadao comuns; 17,3% foragidos ou reincidentes; 6,7% sdo
veiculos roubados ou apreendidos e 4% armas de fogo ou simulacro.

Destaca-se que a abordagem policial € um trabalho realizado como meio de afianga
da seguranca publica. Essa acédo é estabelecida pela Constituicdo Federal (1988), é definido que
a seguranca publica é direito e encargo de todos os cidadaos brasileiros, sendo dever do Estado
garanti-la, através dos agentes publicos.

Outro aspecto considerado na pesquisa estd na apreciacao da lei n® 13.869/2019, a
nova Lei de abuso de autoridade, sendo indagando se para o profissional policial militar essa
legislacdo prejudica sua atuacdo no que tange a pratica de abordagem. Destaca-se, portanto,
gue existe uma concordancia entre os autores de que a nova lei de abuso de autoridades
compreende um amplo campo para debates desde sua instituicdo, uma vez que, €
um instrumento de garantia para a pratica de ilegalidades. Contudo, tem uma grande entente
unilateral, que ainda precisa ser amplamente debatida para que ndo ocorram injusticas,
principalmente quanto a conduta do policial militar.

No que tange a conduta do policial militar, esse permanece atento a finalidade
publica de assegurar a ordem e os direitos individuais dos cidaddos; evitando incorrer em

situacOes que configure abuso de autoridade ou constrangimento, se praticadas com excessos.

Gréfico 7 — Consideragdo sobre a Lei n® 13.869/2019 (%) n=75

Lei n°® 13.869/2019
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Fonte: (Autor, 2020)

Em relacdo a Lei 13.869/2019, foi indagado se ela prejudica o profissional militar
no que tange a abordagem. Os dados indicam que 70% dos entrevistados consideram que a nova
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Lei prejudica a atuagéo do policial militar no ato da abordagem; 16,7% julgam n&o prejudicar

e 13,3% n&o tém uma opinido formada.

Gréfico 8 — Percepcdo da sociedade quanto as funcdes e obrigacdes da Policia Militar (%) n=75
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sociedade

120,00%

100,00%
80,00%
60,00¢
40,00%

97,30%

20,00% 2 70%
0,00%

sim nao

Titulo do Eixo

Fonte: (Autor, 2020)

Foi questionado sobre a percepcdo das acOes policiais pela sociedade. Os dados
coletados indicam que 97,3% dos pesquisados acreditam que a sociedade tem conhecimento e
apenas 2,7%, ndo conhecem a realidade vivenciada. Desse modo, a sociedade possui ciéncia
que a abordagem policial € uma forma de atuacao cujo intuito € afiancgar a seguranca publica.

Contudo, é preciso considerar que ha uma maior divulgacdo de falhas do que de
acertos alusivos ao trabalho dos Policias Militares, gerando um sensacionalismo indevido, que
pode impactar na atuacdo do policial militar. Para Araujo (2008), a midia promove um debate
sem critérios, a sociedade civil pouco entende as a¢des policiais e ndo ha politicas de Estado
para a Seguranca Publica para destacar as a¢fes da policia.

Grafico 9 — A midia auxilia do trabalho da Policia Militar? (%) n=75
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Assim, o estudo analisou se a midia auxilia no trabalho da policia. Os dados obtidos
indicam 62,7% acreditam que a midia ndo auxilia o trabalho do policial militar; 18,7% créem
que a midia auxilia no trabalho da Policia e para 18,6% a atuacao da midia € indiferente.

No que tange ao POP, esse é acatado pela maioria dos policiais militares como um
método seguro, que afianca a reducgdo de risco no ato da abordagem. Essas que normalmente
fazem uso da comunicacéo verbal, com o principal instrumento de abordagem, contudo, quando
necessario sao empregados outros recursos, como o uso de algemas e técnicas de imobilizacao,
e havendo reacdo do abordado o uso de arma de fogo ou a forca letal.

A nova Lei de Abuso de Autoridade (BRASIL, 2019) é considerada pela maior
parte dos policiais militares como um empecilho no que tange a pratica da abordagem. Isso
ocorre porque, em havendo o emprego de forca para contencdo ou prisdo do abordado, em caso
de interpretacdo errénea dos fatos o policial militar podera ser penalizado.

Diante dos resultados obtidos, € valido considerar que a pratica da abordagem
policial é um trabalho importante para a manutencdo da ordem, bem como da seguranca ao
cidaddo de bem. Entretanto, tal acdo compreende um trabalho estressante que pode impactar

negativamente na satde do policial militar.

5 CONCLUSAO

Essa pesquisa teve como objetivo analisar as questfes concernentes a abordagem
policial e as implicagfes que podem acontecer em uma busca pessoal, considerando a realidade
vivida pelo Policial Militar no exercicio de suas funcgdes, levando em conta os padrbes
operacionais, 0s equipamentos de trabalho e as percepcdes alusivas a rotina da abordagem, e
principalmente o estresse vivenciado pelo policial militar.

Os objetivos foram atingidos visto que se constatou que a pratica da abordagem é
uma rotina estressante, mesmo com as realizagbes dos procedimentos operacionais padrao.
Além disso, foi possivel observar que os efeitos sentidos por esses profissionais que agem
ativamente nessas abordagens séo impactantes, sendo afetados pelo estresse, com rea¢des como
depressdo, insonia, dentre outras moléstias.

Diante disso, observa-se que se trata de um trabalho estressante em que os policiais
militares chegam ao apice do estresse. Nesse sentido, alguns sdo alvejados ou mesmo vivenciam
a perda de companheiros, sendo considerado que esse estresse afeta a salde emocional do

policial militar, que merece maior valorizagao por parte do Estado.
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Sendo assim, importa destacar que os gestores publicos no exercicio de suas
funcbes tiveram grande avango quanto ao estabelecimento do procedimento operacional
padrdo. Contudo, a pratica da abordagem policial ainda é uma acdo bastante estressante que
demanda um olhar especial dos gestores, para que implantem medidas capazes de minimizar,
esse estresse.

Por fim, esse trabalho pretende ser Util para as posteriores pesquisas acerca da
realidade vivenciada pelo policial militar quando ao abordar um suspeito, servindo de

instrumento de aprimoramento para 0s gestores publicos e académicos.
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APENDICE 1 - QUESTIONARIO

Este questionario, a ser aplicado como pesquisa de campo para realizacdo de artigo
cientifico, tem como objetivo analisar a realidade vivenciada pelo policial militar no ato da

pratica da abordagem policial

1 — Qual sua idade?
( )18 a25anos
()26 a 33 anos
( )34a4lanos
() 42a49anos
( )50a57anos
() Mais de 58 anos
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— Quantos anos de atividade policial vocé tem?
)1 a5 anos
) 6 a 10 anos
) 11 a 15 anos
) 16 a 21 anos
) 22 a 25 anos
) Mais de 25 anos.

e e e T e T )

3- Vocé considera que o armamento e os equipamentos de seguranca disponibilizados aos
policiais para atuacdo no ato da abordagem sao eficientes?

() Sim

( ) Né&o

4- Vocé ja teve problemas com o equipamento disponibilizado para atuacdo?
( ) Sim
() Né&o

5- Vocé considera seu turno de trabalho estressante?
( )Sim
() Naéo

6- Na escala apresentada, como vocé configura o indice de estresse no ato de uma abordagem
rotineira?

()1 ()2 ()3 ()4 () () ()7 ()8 ()10

7- Na escala apresentada, como vocé configura o indice de estresse no ato de uma abordagem

em que o abordado configura ameaga?

()1 ()2 ()3 ()4 () () () ()8 ()10

8- Vocé ja foi alvejado ou teve algum parceiro alvejado ou morto em operacao?
( )Sim
() Naéo
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9- Quando o abordado apresenta um perfil que suspeito é comum haver reacdo, por parte do
abordado?

() Sim

( ) Néo

10 - Vocé ja teve que conter alguém no ato da abordagem, por meio de disparo de arma de
fogo?

() Sim

() Néo

11- Vocé acredita que a midia auxilia do trabalho da Policia Militar?
() Sim
( ) Né&o

12- Vocé acredita que sociedade conhece a realidade vivenciada pela Policia Militar no uso de
suas funcdes e obrigacbes?

( )Sim

( ) Né&o

13- VVocé considera que a Lei 13.869/2019 prejudica o profissional policial militar no que tange
a pratica de abordagem?

( )Sim

( ) Néo

() Né&o tenho opinido definida

14- E correto afirmar que, normalmente o individuo suspeito apresenta caracteristicas distintas
dos cidaddos pacificos, requerendo do policial militar uma postura de prontidao para agir com
rigor se necessario?

( ) Sim

( ) Né&o

() Nem sempre

15- S8o instrumentos de trabalho que normalmente vocé mais utiliza na abordagem policial?

() Comunicacéo verbal
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() Uso de algemas e outras técnicas de imobilizagdo
() Uso de arma quimica
() Uso de arma de fogo (intimidacao)

() Forca letal (legitima defesa)

17-Considerando a situagdo em que vocé ao abordar tem que agir em legitima defesa para ndo
ter ceifada a prépria vida. No que tange a sua salude emocional, vocé acredita que isso pode
impactar negativamente na sua satde emocional?

( )Acredito que afeta diretamente minha saiide emocional

() N@o me afeta em nada

( )Jaestou afetado (com reacbes como depressdo, insdnia, dentre outras moléstias).

18- Vocé considera importante a adocdo do Procedimento Operacional Padrdo seguro para o
Policial Militar?

( ) Sim

( ) Néo

19- Em um turno de trabalho normal a maioria das abordagens tem o resultado de:
) Entorpecentes ou trafico

) Veiculo roupado ou apreendido

(

(

() Arma de fogo ou simulacro
() Foragido ou reincidente

(

) Cidaddo comum



