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RESUMO:

O presente artigo tem como escopo analisar a efetividade da progressdo do
regime de cumprimento da pena na ressocializacdo dos condenados nos moldes
idealizados na Lei de Execucdo Penal. Sabe-se que a progressédo de regime
caminha em perfeita sintonia com um dos principais objetivos da pena, qual seja
ressocializar. Nessa perspectiva, serdo definidos conceitos e pressupostos dos
regimes fechado, semiaberto e aberto, tanto na seara subjetiva (bom
comportamento do apenado) quanto objetiva (cumprimento de pelo menos 1/6 da
pena no regime anterior). O estudo também ira abranger uma breve analise da Lei
de Execucéo penal, passando pelas espécies de Pena privativa de Liberdade, os
Regimes Penitenciarios e finalizando com a Progressdo de Regime de
Cumprimento de Pena.
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ABSTRACT:

This article is scoped to analyze the effectiveness of the progression of the
compliance regime, on prisoners resocialization along the lines envisioned in the
law of Criminal Execution. It is known that the progression of regime walks in
perfect harmony with one of the main goals of the penalty, which is the
resocialization. In this perspective, issues will be defined as concepts and
assumptions of closed, semi-open and open, both in seara subjectively (good
apenado behavior) and objective (fulfillment of at least 1/6 of the feather in
previous regime). The study will also include a brief review of the penal Execution
Law, passing by the Species of Imprisonment, Prison Regimes and ending with
the progression of compliance Regime.
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1 INTRODUGCAO

O presente artigo de pesquisa tem como objetivo explicar qual a razao de
existir o instituto progressdo de regime e avaliar sua real eficacia na
ressocializacdo do apenado e a importancia para o trabalho policial.

O objetivo principal é realizar uma pesquisa cientifica referente a
progressdo de regime de pena, especialmente em virtude de sua eficacia acerca
das dificuldades e dos problemas que vive o sistema brasileiro penitenciario no
gual vem sendo questionado a eficacia da funcéo ressocializadora.

Para tanto, no primeiro capitulo sera feita uma breve andlise sobre a Lei de
Execucéo Penal.

O capitulo segundo tratara das espécies de Pena Privativa de Liberdade.

No terceiro capitulo, expor-se-4 sobre os Conceitos e Pressupostos dos
Regimes Penitenciarios.

E no quarto e ultimo capitulo, por fim, sera abordado o objeto de estudo da
pesquisa cientifica: a efetividade da progressao de regime na ressocializacdo do
condenado.

O presente artigo traz em sua conclusédo as consideracdes finais, nas quais
sera apresentada uma sintese de todo exposto, assim como uma verificacdo da
hipo6tese inicial.

Para impulsionar as pesquisas, partiu-se da seguinte indagacao: em que
medida a progressédo do regime de cumprimento da pena € realmente eficaz na
ressocializacédo do condenado?

Como hipétese preliminar, ficou fixado que a progressao do regime de
cumprimento da pena nao € eficaz, jA que o Estado ndo garante as minimas
condicBes previstas na Lei de Execucédo Penal, bem como os diversos principios
previstos na Constituigéo.

Segundo o artigo 112 da Lei de Execucdo Penal, a pena privativa de
liberdade sera executada de maneira progressiva com a transferéncia para

regime menos gravoso. Essa progressao sera determinada pelo juiz, quando o



preso cumprir a0 menos um sexto da pena no regime anterior e ostentar bom
comportamento, sendo esse comportamento comprovado pelo diretor do
estabelecimento.

Seguindo essas regras, para ser favorecido com o beneficio da progressao
de regime, sera necessario que o recluso cumpre alguns requisitos legalmente
exigidos: requisitos objetivos e requisitos subjetivos.

O meétodo utilizado foi o exploratorio, onde foi proposto um conhecimento e
aprofundamento do assunto em destaque, por meio do qual foram analisadas as
teorias e leis gerais para compreensao da ocorréncia desse fendbmeno particular.

Também foi utilizada a metodologia explicativa na forma qualitativa, onde
em grande parte da pesquisa foi realizada explicacbes e apresentacdes dos
resultados, buscando enriquecer o contetdo do trabalho apresentado.

O procedimento técnico foi de pesquisa bibliografica, desenvolvida com
base em material ja elaborado, como livros, leis, jurisprudéncia e artigos

cientificos.

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 A EXECUCAO DA PENA NO BRASIL

O caodigo de Processo Penal, diz que “a execugao penal foi considerada de
natureza mista: jurisdicional e administrativa, correspondendo a primeira solucao
dos incidentes da execucdo, a imposicdo de medida de seguranca” consoante
destaca (MIRABETE, 2004, P. 20).

A atividade da execucédo é dividida em duas partes, sendo que uma delas
faz referéncia especifica a providéncia administrativa, ficando a cargo das
autoridades penitenciarias desenvolverem as atividades do juizo da execucao ou
atividades judiciais de execucao.

A execucao da pena privativa de liberdade € regulada pela Lei n°® 7.210 de
11 de julho de 1984, denominada Lei de Execucao Penal.

Apontada como uma atualizada lei reservada a regular a execucéo penal, a
Lei de Execucéo Penal prevé mecanismos eficientes destinados a reinsergcdo dos

condenados a pena privativa de liberdade ao convivio social. “A referida Lei, em



uma visdo geral de seus dispositivos, salientou em produzir um eficiente sistema
de execucdo penal, visando evidenciar os meios necessarios para sua real
efetivacdo (OLIVEIRA, 1990, p. 15).

O artigo primeiro da Lei em destaque dispbe que “a execugao penal tem
por objetivo efetivar as disposicbes de sentenca ou decisdo criminal e
proporcionar condigdes para a harmodnica e integragédo social do condenado e do
internado”. Consoante prevé (MIRABETE, 2004, p. 28) este artigo possui duas

finalidades da Lei de Execucao Penal:

A primeira delas é a correta efetivagdo dos mandamentos existente na
sentenca ou outra decisdo criminal, destinados a reprimir e prevenir 0s
delitos. [...] A segunda é a de “proporcionar condi¢gdes para harmoénica
integragdo social do condenado e do internado”, Instrumentalizada por
meio da oferta dos meios pelos quais os apenados e os submetidos as
medidas de seguranca possam participar construtivamente da comunh&o
social. Por tanto, extrai-se dois comandos: o primeiro refere-se ao efetivo
cumprimento dos mandamentos da sentenca ou decisdo criminal e o
segundo, a inser¢éo social, cujo sentido compreende o desenvolvimento
da personalidade e dignidade da pessoa.

Com relacdo ao retorno ao convivio social, pode-se afirmar que é uma

faculdade do direito penal, disposto no espaco destinado a Politica Criminal,

realizado pés-carcere, que, segundo (FALCONI, 1998, p. 122) esta:

[...] voltada para a reintroducéo do ex-convicto no contexto social, visando
criar um modus vivendi entre este e a sociedade. N&do é preciso que o
reinserido se curve, apenas aceite limitagbes minimas, 0 mesmo se
cobrando da sociedade em que ele reingressa. Dai em diante, espera-se a
diminuicdo da reincidéncia e do preconceito, tanto de uma parte como de
outra. Reitera-se: coexisténcia pacifica.

Diante do exposto, percebe-se que 0 objetivo da execucéo penal reside em
reeducar e reinserir o apenado ao convivio social, visando evitar um novo
cometimento de crimes.

Ao que se compreende do atual sistema carcerario brasileiro e da Lei de
Execucdo Penal, a eficacia da progressdo de regime de cumprimento de pena
nao alcanca seus propoésitos, pois a Lei em estudo ndo esta sendo aplicada de
maneira correta. A pena justa tem a funcdo de cumprir junto ao apenado e a
sociedade.

As espécies de pena cumprimento de pena privativa de liberdade estédo

previstas no artigo 33 do Codigo Penal (LEI 2.848, 1940): “A pena de recluséo deve



ser cumprida em regime fechado, semiaberto ou aberto. A detengcdo em regime
semiaberto, ou aberto, salvo a necessidade de transferéncia a regime fechado”.

Nota-se que sédo duas as espécies de cumprimento de pena privativa de
liberdade fixadas pelo Codigo Penal: a reclusdo e a detencéo. A Lei n° 3.688/41,
gue versa sobre as contravenc¢des penais, traz uma terceira espécie de pena
privativa de liberdade: a prisdo simples.

Todavia, ndo ha diferenca na forma de executar a reclusdo e detencao
conforme previsto na Lei de Execucdo Penal, pois ambas deverdo seguir os
critérios sobrepostos pelo sistema progressivo de regime prisional.

(NOGUEIRA, 1996, P. 125) também adota o entendimento que as penas
privativas de liberdade ndo apresentam diferencas, sobretudo caso se considere
gue ambas sao afiancaveis e preveem a suspensao condicional da pena, desde

gue néo ultrapassem dois anos. Por conseguinte,

[...] dai a desnecessidade de ser mantida tal nomenclatura, podendo ser
adotado simplesmente o termo prisdo. E verdade que a pena de reclusio
deve ser cumprida em regime fechado, semiaberto ou aberto, salvo
necessidade de transferéncia a regime fechado (CP. Art. 33), o que
também revela a igualdade entre ambas, que acabam tendo o mesmo
tratamento.

Afinal, pode-se afirmar que pena privativa de liberdade na modalidade
reclusdo é a mais grave, pois compreende seu cumprimento em trés regimes:
fechado, semiaberto e aberto. A detencéo, portanto, prevé apenas dois regimes:

semiaberto e aberto.

2.1.1 Reclusao

A pena de reclusdo deve ser atribuida aos crimes de maior gravidade.
Segundo Monteiro de (BARROS, 2004, p. 441/442): “[...] a pena de reclusdo deve ser
cumprida em regime fechado, semiaberto ou aberto (art. 33, capt, do CP)”

Desta forma, nem sempre a pena de reclusao se inicia no regime fechado.

As regras sao as seguintes:

l. O reincidente sempre iniciara o cumprimento no regime fechado,
qgualquer que seja a quantidade da pena a que tenha sido condenado;

Il. O néo reincidente condenado a pena superior a oito anos devera
comecar a cumpri-la no regime fechado;



lll. O néo reincidente cuja condenacdo seja superior a quarto anos e
ndo exceda oito anos, podera, desde o principio, cumpri-la em regime
semiaberto.

IV. O nao reincidente condenado a pena igual ou inferior a quatro anos,
podera, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.

2.1.2 Detencéo

A pena de detencéo se aplica aos crimes menos graves.

Entende-se que a pena de detencdo deve ser cumprida em regime
semiaberto ou aberto (CP, art. 33 , caput, 2° parte). Jamais deve iniciar em
regime fechado, salvo na hipétese de crime organizado, cujo regime inicial é
sempre o fechado (art. 2° da lei n. 12.850/2013).

(BARROS, 2004, p.442) traz as seguintes regras atinentes a pena de

detencao:

l. O condenado reincidente deve iniciar o cumprimento no regime
semiaberto, qualquer que seja a quantidade da pena;

Il. O nao reincidente condenado a pena superior a quatro anos deve
iniciar o cumprimento no regime semiaberto;

1 O nao reincidente condenado a pena igual ou inferior a quatro anos
deve iniciar o cumprimento no regime aberto.

N&o ha impedimento para que o réu, nao reincidente condenado a pena de
detencao igual ou inferior a quatro anos, comece o cumprimento da pena no
regime semiaberto, desde que as circunstancias do art. 59 do CP lhe sejam
desfavoraveis.

Com excecdo do crime organizado, a pena de detencdo nunca sera
iniciada no regime fechado, todavia, durante a execucao da pena sera admitida a

regressao para esse regime.

2.1.3 Priséo simples

Com o advento do Decreto-Lei n° 3.688 de 3 de Outubro de 1941 intitulado

como Lei das Contravengbes Penais (Decreto-Lei 3.688, 1941) ha
determinagcédo em seu artigo 5° das principais penas a serem cominadas ao crime
de contravencao, dentre elas a de prisdo simples (inciso I).

(DOTTI, 2005, p. 451) corrobora que a prisao simples:



[...] € uma das penas privativas de liberdade, expressa e exclusivamente
cominadas para as contravengdes penais. Essa categoria sancionatoria €
um dos critérios previstos para distinguir crime de contravencao penal.

(DOTTI, 2005, p. 451) salienta que:

A priséo simples consiste na perda da liberdade a ser cumprida, sem rigor
penitenciario, em estabelecimento especial ou secdo especial de prisao
comum, em regime semiaberto ou aberto. Tal espécie de sancao é
cominada na Lei das Contraven¢des Penais.

Apébs breve analise sobre as penas privativas de liberdade, infere-se que
todas as espécies de pena decretam o0 seu cumprimento em regimes
penitenciarios previamente estabelecidos. Sendo assim, 0s regimes
penitenciarios tém uma grande influéncia na funcé@o ressocializadora, principal

objeto de estudo desse artigo.

2.2 DOS REGIMES DE CUMPRIMENTO DE PENA

Os regimes de cumprimento de pena irdo se diferenciar pelo tipo de
estabelecimento penal, de acordo com entendimento de (SILVA, 2003, P. 30).

Segundo (DELMANTO, 2002, p. 69) “existem trés tipos de regimes para o
cumprimento das penas privativas de liberdade: fechado, semiaberto e aberto”.

Sendo assim, a pena privativa de liberdade é considerada a maior das
puni¢cdes prevista no sistema punitivo brasileiro, sendo a pena de reclusao, “a
mais grave das penas de liberdade”, segundo (CUNHA, 2003, p. 185).

Conforme o paragrafo primeiro do artigo 33 do Cddigo Penal (Lei 2.848,
1940) o qual define os regimes da seguinte forma:

8§ 1°- Considera-se: Regime fechado a execucdo da pena em
estabelecimento de seguran¢ga maxima ou média; b) Regime semi-aberto
a execucao da pena em col6nia agricola, industrial ou estabelecimento
similar; ¢) Regime aberto a execucdo da pena em casa de albergado
ou estabelecimento adequado.

E de suma importancia mencionar a dindmica do processo de execucio

penal. Conforme ilustra (CAPEZ, 2003, p. 327):

[...] o processo de execucdo € dinamico e, como tal, esta sujeito a
modificagfes. Todavia, o legislador previu a possibilidade de alguém que



inicia o cumprimento de sua pena em um regime mais gravoso (fechado
ou semiaberto), obter o direito de passar a uma forma mais branda e
menos expiativa de execucédo. A isso denomina-se progressao de regime.

Por conseguinte, nota-se que a pena privativa de liberdade é um programa
gradual de cumprimento da privacéo da liberdade, por fases ou etapas cumpridas
em regime progressivo. Sendo, Em seu artigo 33 8 2° diz que, As penas
privativas de liberdade deverdo ser executadas em forma progressiva, segundo o
mérito do condenado, observados o0s seguintes critérios e ressalvadas as
hipéteses de transferéncia a regime mais rigoroso:

a) o condenado a pena superior a 8 (oito) anos devera comecar a cumpri-la
em regime fechado;

b) o condenado nao reincidente, cuja pena seja superior a 4 (quatro) anos
e ndo exceda a 8 (oito), podera, desde o principio, cumpri-la em regime
semiaberto;

c) o condenado néo reincidente, cuja pena seja igual ou inferior a 4 (quatro)
anos, poderd, desde o inicio, cumpri-la em regime aberto.

Entretanto, nada impede que o juiz, nos dois Ultimos casos (semiaberto e
aberto) de cumprimento de pena, estabeleca o regime fechado para o
cumprimento inicial da pena privativa de liberdade, apds analise dos preceitos do
artigo 59 do Cédigo Penal.

Segundo Luiz Regis (PRADO, 2006, p. 164) “para a determinagdo do
regime inicial de cumprimento da pena concorrem dois fatores: a quantidade da
pena imposta pelo juiz da condenacéo (Art. 33, 8 2°, CP) e as condi¢bes pessoais
do condenado (Art. 33, § 3%, e 59, CP)”.

Sendo assim, cabera o regime inicial da pena ao juiz da condenacao, de
acordo com a culpabilidade do réu e os demais critérios estabelecidos no artigo
59 do Cédigo Penal.

2.2.1 Regime fechado

Conforme prevé o artigo 33, § 1°, “a” do Cddigo Penal, o regime fechado
impde que o condenado devera cumprir inicialmente a execucdo de sua pena em

estabelecimento de seguranga maxima ou média.



O local devido para o cumprimento da pena pelo recluso no regime
fechado é a penitenciaria, conforme o artigo 87 da LEP (LEI 7.210, 1984).

A Lei de Execucdo penal (LEP) estabelece em seu artigo 88 que o
“‘condenado sera alojado em uma cela individual que contera dormitorio, aparelho
sanitario e lavatorio”. Sendo as cadeias publicas destinadas para os presos
provisorios. O paragrafo Unico do artigo 88 discorre sobre requisitos basicos da

unidade celular:

Paragrafo Unico: S&o requisitos basicos da unidade celular: Salubridade
do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeragdo, insolacdo e
condicionamento térmico adequado a existéncia humana; a) 9 minima de
6 m2 (seis metros quadrados).

Além disso, o artigo 90 LEP fala que “a penitenciaria de homens sera
construida em local afastado do centro urbano a distancia que néo restrinja a
visitacao”.

Segundo prevé (Albergaria, 1987, P. 233), “0 mais rigoroso dos regimes esta
destinado aos criminosos de maior periculosidade, classificados em trés grupos:
dificilmente recuperaveis, duvidosos e recuperaveis”.

(DAMASIO, 1997, P. 522) versa sobre as regras do regime fechado, segundo

o Cadigo Penal:

No inicio do cumprimento da pena em regime fechado, o condenado sera
submetido a exame criminolégico de classificagdo para a individualizagéo
da execucdao (art. 34 caput).

Fica sujeito a trabalho no periodo diurno e isolamento durante o repouso
noturno (§ 1°).

Dentro do estabelecimento, o trabalho sera em comum, de acordo com as
aptiddes interiores do condenado, desde que compativeis com a
execucdo da pena (§ 2°). E admissivel o trabalho externo em servicos ou
obras publicas (§ 3°).

(CAPEZ, 2003, P. 232/233) discorre que é possivel o exercer trabalho

externo no estabelecimento prisional, em servi¢cos ou obras publicas,

[...] desde que tomadas as cautelas contra a fuga e em favor da disciplina
(art. 34, 8 3° do CP e 36 da LEP). O limite maximo de presos
correspondera a 10% do total de empregados da obra (art. 36, § 1° da
LEP). [...] O trabalho externo depende de autorizacdo administrativa do
diretor do estabelecimento.
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Sendo uma vez o preso classificado pelo exame criminolégico, podera dar
inicio a prética de atividades: trabalho, instrucéo e aprendizado profissional.

Segundo dispde a Lei de Execucado Penal, a pena em regime fechado sera
cumprida em celas individuais, ambiente salubre e com area minima de seis
metros quadrados, além de outros requisitos mencionados no artigo 88 da LEP.

Diante do exposto, percebe-se que o regime fechado, dentre os regimes
estudados, representa o0 regime mais severo dos regimes aplicado aos

apenados.

2.2.2 Regime semiaberto

O regime semiaberto é o intermediario, estando entre a prisdo fechada e a
aberta, ndo havendo previsdo ao isolamento no decurso do repouso noturno.

O cédigo Penal em seu artigo 33, § 1°, “b”, estabelece que a “pena em
regime semiaberto devera ser cumprida em colbnia agricola, industrial ou
similar”.

Ainda sobre o assunto, (DELMANTO, 2002, P. 76) fala que “ndo havendo
vagas em colbnias agricolas, industrias ou estabelecimentos similares, previstos
para o regime semiaberto, pode-se conceder prisdo domiciliar enquanto aquela

perdurar”.

O condenado no inicio do cumprimento da pena pode também ser
submetido a exame criminologico de classificagdo para individualizacao
da execucdo. Embora o art. 35, caput, do CP, preveja a obrigatoriedade,
dever-se que o art. 8° paragrafo Unico, da LEP, fala em simples
faculdade. Como as duas normas entraram em vigor na mesma data,
diante do conflito, entendemos que deve prevalecer a que mais beneficia
0 apenado: trata-se, por isso, de simples faculdade do juiz.

Ele fica sujeito a trabalho em comum durante o periodo diurno em coldnia
agricola, industrial ou estabelecimento similar (§ 1°). E admissivel o
trabalho externo, bem como a frequéncia a cursos supletivos
profissionalizantes, de instrucdo de segundo grau ou superior (§ 2°).

Conforme prescreve o art. 120 da LEP :

Os condenados que cumprem pena em regime fechado ou semiaberto e
0S presos provisdrios poderdo obter permissdo para sair do
estabelecimento, mediante escolta, quando ocorrer um dos seguintes
fatos: | - falecimento ou doenca grave do cOnjuge, companheira,
ascendente, descendente ou irm&o; Il - necessidade de tratamento
médico.
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Segundo dispbe o paragrafo Unico deste artigo, a competéncia para
conceder o beneficio da permissdo de saida é do diretor do estabelecimento
prisional onde se encontra o preso. “[...] De acordo com o disposto no art. 121 da
LEP, “A permanéncia do preso fora do estabelecimento terd a duragao
necessaria a finalidade da saida”.

De acordo com o art. 122 da LEP, “Os condenados que cumprem pena em
regime semiaberto poderdo obter autorizacdo para saida temporaria do

estabelecimento, sem vigilancia direta, nos seguintes casos:

| - visita a familia; 1l - frequéncia a curso supletivo profissionalizante, bem
como de instru¢do do 2° grau ou superior, nha Comarca do Juizo da
Execucdo; Il - participagdo em atividades que concorram para o retorno
ao convivio social”.

A saida temporaria possui alguns requisitos a serem cumpridos, nao se
aplica aos presos que cumprem pena em regime fechado, sendo esse beneficio
incompativel com a liberacdo sem nenhum tipo de vigilancia, ainda que
temporariamente. Também ndo deve ser concedida aos condenados que

cumprem o regime aberto, pois j& se encontram em liberdade no periodo diurno.

2.2.3 Regime aberto

Dentre os regimes penitenciarios, o regime aberto é o mais brando ao
apenado. O condenado ir4 laborar fora do estabelecimento prisional sem
gualquer vigilancia, podera ainda, frequentar cursos profissionalizantes ou
exercer alguma outra atividade com previa autorizacao, e so ficara recolhido em
casa de albergado ou em estabelecimento adequado durante o periodo noturno e
nos dias de sua folga. Estando condicionado a algumas regras especificas deste
regime.

Para (DAMASIO, 1997, P. 523) este regime,

[...] baseia-se na autodisciplina e senso de responsabilidade do
condenado (art. 36, caput).Nele, o condenado devera, fora do
estabelecimento e sem vigilancia, trabalhar, frequentar curso ou exercer
outra atividade autorizada, permanecendo recolhido durante o periodo
noturno e nos dias de folga (8 1°).0 condenado devera ser transferido do
regime aberto se cometer fato definido como crime doloso, se frustrar os
fins da execucgéo ou se, podendo, ndo pagar a multa cumulativa aplicada

(8 29).
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Sobre o regime aberto, (CAPEZ, 2003, P. 236/238) discorre as seguintes

regras:

a) Requisitos: [...] O pressuposto para 0 ingresso no regime aberto é a
aceitacdo pelo condenado do seu programa e das condi¢cdes impostas
pelo juiz. Caso o condenado se recuse expressamente a aceita-los ou se
deduza, por seu comportamento, que nao 0s aceita, ndo se |lhe pode
conceder a progressdo. O programa a que se refere tal dispositivo é o
estabelecido na lei federal ou local para a prisdo-albergue ou outra
espécie de regime aberto.

b) Condicdes: podem ser gerais ou obrigatorias, e especiais. As
condigBes gerais e obrigatérias sdo aquelas previstas no art. 115, | a IV,
da LEP, as quais devem obrigatoriamente ser impostas pelo juiz.

Séao elas: permanecer no local que for designado, durante o repouso e
nos dias de folga; sair para o trabalho e retorna, nos horarios fixados; ndo
se ausentar da cidade onde reside, sem autorizacdo judicial; comparecer
a juizo, para informar e justificar as suas atividades, quando for
determinado.

C) Casa do albergado: destina-se ao cumprimento da pena privativa
de liberdade em regime aberto (LEP, art. 93).

d) Prisdo-albergue domiciliar: a Lei de Execugcdo Penal, em seu art.
117, criou uma nova modalidade de prisdo domiciliar, qual seja, a relativa
ao cumprimento de pena imposta por decisdo transitada em julgado. Com
efeito, estabeleceu as hip6teses em que o condenado em regime aberto
pode recolher-se em sua propria residéncia, em vez da casa do
albergado: condenado maior de 70 (setenta) anos; condenado acometido
de doenca grave; condenada gestante; condenada com filho menor ou
deficiente fisico ou mental.

Conclui-se, que o regime aberto possui como fundamento bésico, a
autodisciplina e o senso de responsabilidade do apenado, onde 0 mesmo podera
exercer atividades laborais, frequentar cursos ou exercer atividades autorizadas,
cujas instalac6es devem estar providas de aposentos e locais adequados para o

curso e palestras (artigo 95 da Lei de Execucéo Penal).

2.3 A progresséao de regime: direito subjetivo do condenado.

Regime é a forma pela qual devera ser cumprida pelo réu a pena privativa
de liberdade. (GRECO, 2009) ensina que “a progressao de regime € um misto de
tempo minimo de cumprimento de pena (critério objetivo) com o merito do
condenado (critério subjetivo). A progressado € uma medida de politica criminal
gue serve de estimulo ao condenado durante o cumprimento de sua pena. A
possibilidade de ir galgando regimes menos rigorosos faz com que o0s

condenados tenham esperanca de retorno paulatino ao convivio social”.
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Apontando o critério de ordem objetiva, o artigo 112 da Lei de Execucao
Penal diz que a pena privativa de liberdade seréa executada em forma progressiva,
com a transferéncia para regime menos rigoroso, a ser determinado pelo juiz,
guando o preso tiver cumprindo ao menos um sexto da pena no regime anterior;
em seguida, aponta o critério de ordem subjetiva, ou seja, o0 mérito do condenado,
que é verificado mediante seu bom comportamento carcerario, comprovado pelo
diretor do estabelecimento. (JUSBRASIL, 2018).

Para a progressao entre regimes de cumprimento de pena, por exemplo,
do regime fechado para o semiaberto, 0 apenado deve cumprir no minimo um
sexto da pena determinada pela sentenca. Esta é a regra para os crimes de um
modo geral, ja que o critério objetivo para a progressao pode variar em se
tratando de crimes hediondos e equiparados. Para estes a progressao sera apés
o cumprimento de (dois quintos) da pena, caso o apenado seja primario e de trés
quintos caso seja reincidente. Nao ha determinacdo na Lei, entdo qualquer que
seja a reincidéncia o apenado devera cumprir o tempo determinado para que
tenha resguardado seu direito a progressao. (JUSBRASIL, 2018).

Cumprindo o requisito objetivo, o artigo 112 da Lei de Execuc¢éao Penal, em
sua parte final, apresenta o requisito subjetivo a ser preenchido pelo agente, que
vem a ser o da verificacdo do (mérito) bom comportamento carcerario,
comprovado pelo diretor do estabelecimento prisional. Entende-se que, como
regra geral, para a devida observancia a tal requisito, basta certiddo expedida
pelo 6rgéo responsavel do presidio em que o sentenciado estd cumprindo pena,
em que se esclarece todo o comportamento do individuo, bem como, a eventual
existéncia de faltas disciplinares. (JUSBRASIL, 2018).

Levando-se em consideracdo, que o sistema adotado no Brasil para
regular o cumprimento de penas, é o sistema Progressivo, vedou-se entédo, a
ocorréncia da chamada progressao per saltum, que consiste na progressao
direta do regime mais gravoso (fechado) para o mais benéfico (aberto).
(JUSBRASIL, 2018).

Além dos requisitos objetivo e subjetivo disposto no artigo 112 da Lei de
Execucdo Penal, também sera necessario que o condenado preencha os
requisitos especificos do artigo 114 desta mesma lei para obter a concesséo da

benesse da progresséo para o regime aberto.
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Art. 114. Somente poderd ingressar no regime aberto o condenado que:

| — estiver trabalhando ou comprovar a possibilidade de fazé-lo
imediatamente; 1l — apresentar, pelos seus antecedentes ou pelo
resultado dos exames a que foi submetido, fundados indicios de que ira
ajustar-se, com autodisciplina e senso de responsabilidade, ao novo
regime.

3. RESULTADO E DISCUSSAO

Analisando a Lei de Execucao Penal, nota-se que a execugao penal tem
por objetivo efetivar e proporcionar condicdes para a integragdo social do
condenado e do internado. Segundo a LEP, a finalidade da execucao penal é dar
sentido e efetivacdo ao que ja foi decidido em julgamento além de conceder ao
condenado condicdes minimas e efetivas para que ele consiga conviver
novamente em sociedade e assim ndo mais volte a delinquir.

Contudo, cabe ao Estado adotar medidas para asseguras o retorno do
condenado ao convivio social. Em nosso ordenamento juridico vigora o direito do
preso de ser transferido o local onde reside seus familiares, visando a assisténcia
familiar.

E unanime entre os autores que a pena de prisdo deve prever uma
finalidade, ndo tendo somente a finalidade de castigar, e sim dar aos condenados,
condicdes para que possam ser reintegrados a sociedade de forma efetiva.

Para Falconi, “a reinsercao social é tida como um instituto do Direito Penal,
inserido no espaco destinado a Politica Criminal, efetuada pés-carcere, que, esta
voltada para a reintroducédo do ex-convicto no contexto social, visando a criar um
modus vivendi entre este e a sociedade”.

De uma forma mais simples, Francisco Mundéz Conde explica que “a
ressocializacdo consiste em fazer o delinquente aceitar as normas basicas e
geralmente vinculantes que regem a sociedade em que esta inserido. Para esse
fim ressocializador na execucédo da pena, visa-se restabelecer no delinquente o
respeito por essas normas basicas, fazendo-o corresponder, no futuro, as
expectativas nelas contidas, evitando, assim, a pratica de novos delitos, em

outros termos, a reincidéncia”.
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As prisbes tém por objetivo a reabilitacdo e ressocializacdo dos
delinquentes. Esse resultado busca retribuir o mal causado pelo infrator por meio
da aplicacédo de uma pena, prevenindo o cometimento de novos delitos através do
temor que a pena causara aos aspirantes a criminosos.

A atual legislagédo tem como objetivo com a pena privativa de liberdade
proteger a sociedade e cuidar para que o condenado seja preparado para a
reinsercdo, mas o0 que pode observar é totalmente o inverso, como corrobora
Mirabete: “A ressocializagcdo ndo pode ser conseguida numa instituigdo como a
prisdo. Os centros de execucdo penal, as penitenciarias, tendem a converter-se
num microcosmo no qual se reproduzem e se agravam as grandes contradigbes
gue existem no sistema social exterior (...). A pena privativa de liberdade nao
ressocializa, ao contrario, estigmatiza o recluso, impedindo sua plena
reincorporagdo ao meio social. A prisdo ndo cumpre a sua funcdo
ressocializadora. Serve como instrumento para a manutencdo da estrutura social
de dominacéao.”

Em contrapartida, Marcao afirma que: “A execucao penal deve objetivar a
integracdo social do condenado ou do internado, ja que adotada a teoria mista ou
eclética, segundo o qual a natureza retributiva da pena ndo busca apenas a
prevencdo, mas também a humanizacdo. Objetiva-se, por meio da execucéo,
punir e humanizar.”

Por conseguinte, percebe-se que a ressocializa¢do tem o intuito de trazer a
dignidade da pessoa humana, resgatar a autoestima, trazer aconselhamentos e
condi¢cdes para um amadurecimento pessoal, além de lancar e efetivar projetos
gue tragam proveitos profissionais, entre outras formas de incentivo e com ela os

direitos basicos do preso vao sendo aos poucos sendo priorizados.

4. CONCLUSAO:

Conclui-se que a progressao de regime prisional consiste na transferéncia
do encarcerado do regime mais gravoso para menos severo, quando este cumpri
alguns requisitos e demonstre condigbes de adaptacédo ao regime prisional mais

brando.



16

O grande objetivo da progressdao de regime € a ressocializacdo do
condenado, contudo, a atual situacdo das cadeias e presidios brasileiras, afetam
a efetividade desse objetivo. A superlotacdo e o descaso do poder publico para
com o sistema penitenciario prejudicam o retorno do apenado ao convivio social,
onde estes saem do estabelecimento da mesma forma que entraram ou piores.
Sabemos que € direito de todos os cidaddos, ainda que tenham violado algum
dispositivo legal, serem tratados com dignidade e respeito.

Diante o exposto, cresce a importancia da adocéo de politicas que efetivam
e promovam a recuperacao do detento no convivio social e tendo por ferramenta

bésica a Lei de Execucao Penal e seus dois eixos: punir e ressocializa.
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