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RESUMO

Os Direitos Humanos séo aqueles direitos considerados naturais e fundamentais
para a existéncia da pessoa humana eles sdo um conjunto de regras minimas
essenciais a convivéncia compactada entre os seres humanos, com vistas a
sobrevivéncia e evolucdo da humanidade. O presente artigo tem como objetivo
estabelecer uma relacdo entre esses Direitos Humanos e a Dignidade Humana. O
método utilizado foi de revisdo bibliografica sobre o tema. A dignidade da pessoa
humana ndo € vista pela maioria dos autores como um direito, pois ela nao é
conferida pelo ordenamento juridico. Trata-se de um atributo que todo ser humano
possui independentemente de qualquer requisito ou condicdo. Quando falamos em
dignidade da pessoa humana, incluimos o0 conceito de direitos
fundamentais constituindo um critério de unificacdo de todos os direitos aos quais 0s
homens se remontam.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Dignidade Humana.
ABSTRACT

Human Rights are those rights considered natural and fundamental to the existence
of the human person. They are a set of minimum rules essential to the compacted
coexistence between human beings, with a view to the survival and evolution of
humanity. This article aims to establish a relationship between these Human Rights
and Human Dignity. The method used was a bibliographical review on the subject.
The dignity of the human person is not seen by most authors as a right, as it is not
conferred by the legal system. It is an attribute that every human being possesses
regardless of any requirement or condition. When we speak of the dignity of the
human person, we include the concept of fundamental rights as a criterion for the
unification of all the rights to which men go back.
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1 INTRODUCAO

Quando se questiona a origem de qualquer Direito Democréatico de acordo
Molinaro (2017), todo ser humano ja nasce com direitos, deveres e garantias. Os
Direitos Fundamentais segundo De Morais (2014), é resultado do nascimento de
todo um paradigma cultural na sociedade, fruto de grande evolucdo histérica e
social.

De acordo com Cunha (2001), a ideia de estabelecer uma associacédo desses
direitos € memoravel e dialética. A primeira, vista que, os defensores dos direitos
naturais do homem sempre se dedicaram para determinar direitos inerentes ao
homem que devem ser inalienaveis e, segunda vista, porque € uma area de intensos
embates e transformagoes.

Entretanto, na visdo de Siqueira (2009), o valor impresso hoje a dignidade
humana, € uma concep¢ao de “direitos simples”, omitindo e menosprezando as
varias implicacdes pelas quais a sociedade sofre, no passado e no presente, por
transformacdes sociais, havendo alteracdo de suas necessidades, que levaram a
reformulacéo dos direitos fundamentais.

Diante disto, Zanon (2016), afirma que a homologacdo da Constituicdo
Federal d4 ao principio da dignidade da humana atencdo célebre. Visto que, a
dignidade do homem se constituiu em aquisicdes realizadas durante um longo
periodo histérico, proveniente de uma légica ético-juridica voltada para o combate a
crueldade e as selvagerias realizadas pelos homens, entre eles, no decorrer da
histéria humana.

A sociedade contemporanea esta imersa em profundas transformacdes que,
de acordo com Cunha (2001), alteram substantivamente as acepc¢des e o imaginario,
individual e coletivo. A presente conjuntura histérica nos traz diante de diversas
implicacbes de ordem social, politica, econdmica e cultural que exigem do cidadéao e
também da humanidade, ajustamento mundial apto de vencer as atrocidades que
acarretam a sociedade.

No entanto, segundo Silva (2018), se faz necessario salientar que existem
determinados contextos 0s quais ha o consentimento para a limitacdo ao principio da
dignidade humana, mesmo com sua nhatureza absoluta e intocavel determinada pela
Constituicdo Federal. Sendo assim, compete ao judiciario ou legislador determinar o

gue vem a ser ou hdao matéria de dignidade humana, assim como, se ocorreu, uma
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violacdo da dignidade humana, ou ndo. Sendo esta, a principal problematica do
embate dos direitos fundamentais e o direito a dignidade.

2 REVISAO DE LITERATURA

Dimoulis e Martins (2007) entendem que, para se falar em direitos
fundamentais, ha que se estar presente trés elementos: Estado, individuo e texto

normativo regulador da relacdo entre Estado e individuos. Assim,

‘essas condigdes apresentaram-se reunidas somente na segunda
metade do século XVIII”. Ainda sustentam que, sem a existéncia do

Estado, esses direitos ndo poderiam ser garantidos e cumpridos.

Apesar de que o elemento individuo necessite existir para se conceber a idéia

de pretensdes constitucionais, tais autores (2007) salientam que:

“no passado, as pessoas eram consideradas membros de grandes ou
pequenos coletivos (familia, cla, aldeia, feudo, reino), sendo

subordinadas a tais coletivos e privadas de direitos proprios”.

Posteriormente, nas constituicbes modernas, o individuo passou a ser
considerado um ser moral, independente e autdbnomo, o que possibilitou o
reconhecimento de direitos individuais, tais como a liberdade, a igualdade e a

propriedade.

Por sua vez, o terceiro requisito € o texto normativo regulador da relacéo
entre Estado e individuos que, conforme os aludidos autores (2007), é exercido pela
Constituicdo, que declara e, a0 mesmo tempo, garante determinados direitos

fundamentais.

Sandoval Alves da Silva (2007) enfatiza que:

“as teorias dos direitos fundamentais foram formuladas de
acordo com a organizacdo do Estado em cada época historica,
em funcgéo da relacdo entre o Estado e os suditos, uma vez que
nessa relagdo se estabelecem os direitos, as garantias e as

liberdades dos cidadaos”.



Em que situagOes a Dignidade da pessoa humana poderia ser relativizada? A
dignidade é um principio, um postulado, ou € uma regra? Segundo Souza (2012)

POSTULADO — sdo normas que orientam a interpretacdo
de outras normas. A dignidade da pessoa humana atua como um
postulado, auxiliando a interpretacdo e aplicacdo de outras normas,
ex: art. 5° caput, CF — se fizermos uma interpretacdo literal,
acharemos que os destinatarios dessa norma seriam apenas 0S
brasileiros e estrangeiros residentes no pais (José Afonso da Silva), o
estrangeiro néo residente teria que invocar tratados internacionais de
direitos humanos. Esse ndo é o entendimento da maioria da doutrina e
do STF;

PRINCIPIO — é uma norma que vai apontar um fim a ser alcancado,
uma diretriz de atuacdo para o Estado, ditando os deveres para
promover 0s meios necessarios a uma vida humana digna. Costuma
ser associado ao minimo existencial, o qual foi criado porque os
direitos individuais e sociais encontram dificuldade quanto a
efetividade, pois quanto mais sao consagrados, maior € o risco desses
direitos ficarem s6 no papel. A aplicacdo dos principios se da,
predominantemente, mediante ponderacdo. Entdo a finalidade dessa
existéncia minima foi uma forma de tentar dar efetividade, nao
podendo o Estado apresentar qualquer desculpa para ndo cumpri-los,
a exemplo da reserva do possivel.

OBS: O que € o Minimo Existencial a consiste no conjunto de bens e
utilidades indispensaveis a uma vida humana digna. Quais seriam os direitos que
estdo entre o minimo existencial? Para Ricardo Lobo Torres, ndo existe um
contetdo determinado, depende da época, da comunidade e do local em estudo.
Para a professora Ana Paula de Barcellos, dentro do minimo existencial estdo os
seguintes direitos: educacéo fundamental obrigatoria e gratuita (é uma regra imposta
ao Estado, cabendo medidas necessarias em caso de ndo cumprimento), saude,
assisténcia social (é diferente da previdéncia social), assisténcia juridica gratuita
(acesso ao judiciario)3. No sentido de principio, a Dignidade da Pessoa Humana
relaciona-se a isso, pois ndo poderemos falar em liberdade de escolha se a pessoa
nao tiver o que comer, onde dormir, onde trabalhar ou mesmo se estiver doente.


http://www.pesquisedireito.com/a_dign_pessoa_hum_e_os_dir_fund.htm#_ftn3

REGRA — Regras séo proposi¢ées normativas aplicaveis
sob a forma do tudo ou nada (“all or nothing”). Se os fatos nela
previstos ocorrerem, a regra deve incidir, de modo direto e automatico,
produzindo seus efeitos. Uma regra somente deixara de incidir sobre a
hipétese de fato que contempla se for invalida, se houver outra mais
especifica ou se nao estiver em vigor. Sua aplicacdo se da,
predominantemente, mediante subsun¢do.Como regra, € associada a
férmula de Emanuel Kant, chamada na Europa de féormula do objeto.
Kant dizia que o que diferencia o ser humano dos demais seres é a
sua dignidade, a qual é violada todas as vezes que ele é tratado
ndo como um fim em si mesmo, mas como um meio, ou seja,
como um objeto para se atingir determinados fins. A violagdo da
dignidade vai ocorrer quando a pessoa além de ser tratada como um
objeto, esse tratamento € fruto de uma expressao do desprezo que as
pessoas tém contra ele em razdo de uma peculiaridade que ele
possui, ex: no nazismo se entendia que judeus, ciganos,
homossexuais (dentre outros), eram seres humanos inferiores, sendo

tratados com objetos (cobaias) para pesquisas absurdas.

E bastante utilizada a expressdo geracdes dos direitos fundamentais, o que

gera uma idéia de gradacao.

As pretensdes essenciais de primeira geracdo referem-se aos direitos
individuais e politicos, cuja finalidade era limitar o poder opressor do Estado a favor
dos individuos. Nessa época, vivia-se sob as batutas do Estado liberal, que se
posicionava distante das relacbes privadas. Esses direitos tiveram origem nas
doutrinas iluminista e jusnaturalista, dos séculos XVII e XVIlI, englobando a vida,
liberdade, propriedade, igualdade formal, as liberdades de expressao coletiva, 0s

direitos de participacao politica e, ainda, algumas garantias processuais individuais.

Com o declinio do Estado Liberal, surge o chamado Welfare State (Estado
Social), cujo objetivo primordial era minimizar a injustica e permitir aos cidadaos uma
melhoria na qualidade de vida. Tem-se, nesse momento, um Estado intervencionista
e assistencial, que adotava praticas no campo social. Dai serem de segunda

geracéo tais direitos, chamados de sociais.
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A raiz etimolégica da palavra dignidade provém do latim dignus, que € aquele
gue merece estima e honra. Segundo Rosenvald (2005):

“A dignidade da pessoa humana seria um juizo analitico revelado a
priori pelo conhecimento. O predicado (dignidade) que atribuo ao
sujeito (pessoa humana) integra a natureza do sujeito e um processo
de analise o extrai do préprio sujeito. Sendo a pessoa um fim em si —
jamais um meio para se alcancar outros desideratos —, devemos ser

conduzidos pelo valor supremo da dignidade”

Considerada o nucleo em torno do qual gravitam os direitos fundamentais,
para que possa ser protegida e concedida, a Dignidade da Pessoa Humana (DPH) é
protegida pela CF/88 através dos direitos fundamentais.

No sistema normativo brasileiro, apés mais de duas décadas sob o regime
militar, o constituinte de 1988 destacou que o Estado Democratico de Direito possui,
como um de seus fundamentos, a dignidade da pessoa humana, consagrando-a
como um alicerce da ordem juridica democratica e justa. José Afonso da Silva

(2007) expde que

“se é fundamento é porque se constitui num valor supremo, num valor
fundante da republica, da federacdo, do pais, da democracia e do

direito”.
Impende registrar que:

“apos o término da segunda grande guerra, em reacao as atrocidades
cometidas pelo nazi-facismo, a Declaragdo Universal dos Direitos
humanos, proclamada pelas Nagdes Unidas em 1948, enunciava em
seu artigo 1°: “Todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade
e direitos”. A Constituicdo italiana de 1947, entre os principios
fundamentais, também ja havia proclamado “que todos os cidadaos
tém a mesma dignidade e séo iguais perante a lei”. Nao obstante,
costuma-se apontar a Lei Fundamental de Bonn, de maio de 1949,
como o primeiro documento legislativo a consagrar o principio em
termos mais incisivos: “Art. 1.1 — A dignidade do homem é intangivel.

Respeité-la e protegé-la é obrigagao de todos os poderes estatais”.



Benda (1996) entende que a dignidade da pessoa humana possui:

“‘como parametro valorativo (...), 0 condao de impedir a degradacéo do
homem, em decorréncia de sua conversdo em mero objeto de acéo
estatal. Mas néo é so. Igualmente, esgrime a afirmativa, de aceitacéo
geral, de competir ao Estado a procura em propiciar ao individuo a

garantia de sua existéncia material minima”.

Moraes (2003) explica melhor esse ponto ao dizer que “se a
humanidade das pessoas reside no fato de serem elas racionais,
dotadas de livre arbitrio (...), sera desumano, isto €&, contrario a
dignidade humana, tudo aquilo que puder reduzir a pessoa a condi¢cdo

de objeto”.

Por fim, Florez Valdés (1990) enfatiza que a dignidade da pessoa humana

possui quatro aspectos importantes, sao eles:

“a) igualdade de direitos entre os homens, uma vez integrarem a
sociedade como pessoas e ndo como cidaddos; b) garantia de
independéncia e autonomia do ser humano, de forma a obstar toda
coacado externa ao desenvolvimento de sua personalidade, bem como
toda atuacdo que impliqgue na sua degradacao; c) ndo admissibilidade
da negativa dos meios fundamentais para o desenvolvimento de
alguém como pessoa ou a imposicdo de condicdes subumanas de

vida”.

E de salutar importancia analisar, de forma mais acurada, os pontos acima

destacados, a comecar pela igualdade entre os homens. Destaca Nobre Janior

(2000) que “a igualdade entre os homens representa obrigacdo imposta aos poderes

publicos, tanto no que concerne a elaboracéo da regra de direito (igualdade na lei)

quanto em relacéo a sua aplicacao (igualdade perante a lei)”.

A concepcdo dos direitos fundamentais revela uma dupla dimensao,

considerada como direitos subjetivos e objetivos. Na primeira perspectiva, as

pretensfes constitucionais afiguram-se como garantia concedida aos individuos e

tutelam a liberdade, a autonomia e a seguranca da pessoa humana frente ao Estado

e aos demais membros do corpo social.
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Na segunda dimensdo, tais direitos atuam como fundamento da ordem
politico-juridica do Estado, que se propdem a emanar uma ordem dirigida ao Ente
Publico, no sentido de que a ele incumbe a obrigacdo permanente de concretizacao

e realizacao de tais pretensdes essenciais.

Os direitos fundamentais que no inicio objetivavam proteger o individuo do
Estado, atualmente, também visam a protecdo contra outros particulares e, além
disso, por meio do contetido dessas pretensdes, surge a possibilidade de o individuo

receber alguma prestacéo do Estado.

Esses direitos relacionam-se com cada momento historico, em posicoes
juridicas essenciais que concretizam as exigéncias da liberdade, igualdade e
dignidade entre os seres humanos. Desse modo, sdo elementos essenciais da

ordem democratica. Sarlet (2007a) entende que 0s:

“Direitos fundamentais sao, portanto, todas aquelas posi¢des juridicas
concernentes as pessoas que, do ponto de vista do direito
constitucional positivo, foram, por seu conteddo e importancia
(fundamentalidade em sentido material), integradas ao texto da
Constituicdo e, portanto, retiradas da esfera de disponibilidade dos
poderes constituidos (fundamentalidade formal), bem como as que,
por seu conteldo e significado, possam l|hes ser equiparados,
agregando-se a Constituicdo material, tendo, ou nao, assento na

Constituicao formal”.

Nesse interim, de acordo com Sarlet (2007a), as pretensdes publicas
subjetivas podem ser encontradas em varias partes da CR/88, bem como em
tratados internacionais, inclusive passiveis de constituir direitos ndo escritos
decorrentes do regime e dos principios adotados pela mesma CR/88. Segundo
Cattoni de Oliveira (2002):

“O direito devera englobar os principios aos quais os individuos devem
estar submetidos, quando pretendem orientar a vida social através do
direito. Deverd, portanto, englobar os principios que tornem possivel o
processo de legitimacdo de direitos. Tais principios serdo o0s
chamados direitos fundamentais. Os direitos fundamentais exprimem
as condicbes de possibilidade de um consenso racional acerca da

institucionalizacdo das normas do agir”.
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Silva (2008), ao discorrer sobre a aplicacdo dos direitos fundamentais nas
relacdes entre particulares, enfatiza que, dentro de um caso concreto, é plenamente

possivel que exista a possibilidade de rentncia ou negociacdo dessas pretensoes.

Com isso, o citado autor (2008) quebra aquela concepcao tradicional,
ensinada na maioria dos manuais de direito constitucional, em que os direitos dessa
natureza possuem as caracteristicas de inalienabilidade, imprescritibilidade e
irrenunciabilidade. Essas caracteristicas podem ser vistas em sua totalidade apenas
nas relacdes verticais entre o Estado e individuos, pois nas relagdes horizontais ha a

possibilidade de, por exemplo, as partes negociarem suas pretensdes essenciais.

3 METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido seguiu os preceitos do estudo por meio de uma
pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008, p.50), “é desenvolvida a partir de
material ja elaborado, constituido de livros e artigos cientificos”.

Os artigos cientificos sobre a tematica foram acessados nas bases de dados
SCIELO, LILACS, BIREME, publicados no periodo entre 2001 e 2018. As palavras-
chave utilizadas foram “direitos humanos” e “dignidade da pessoa humana. Foram
critérios de exclusdo: artigos publicados antes de 1990. Os critérios de incluséao
foram artigos originais, de revisdo, revisdo sistematica e estudos comparativos,

analiticos.

4 RESULTADO E DISCUSSAO

Podemos considerar os Direitos Humanos como fundamentais porque, sem
eles, a pessoa ndo € capaz de se desenvolver e participar da vida. Segundo
Molinaro (2017), todo ser humano ja nasce com direitos, deveres e garantias. Alguns
exemplos desses Direitos sdo: o direito a vida, a alimentagéo, a saude, a moradia, a
educacdo, o direito ao afeto. Os Direitos Fundamentais segundo De Morais (2014), é
resultado do nascimento de todo um paradigma cultural na sociedade, fruto de

grande evolugéo historica e social.
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Nenhum Direito é mais importante que outro. Para o pleno exercicio da
cidadania, € preciso a garantia conjunta desses Direitos, sendo que, cada cidad&o
deve ter seu direito garantido. A vida em sociedade s6 é possivel gracas ao respeito
aos Direitos Humanos, sem discriminacdo de classe social, cultura, religido, raca,

etnia, orientacédo sexual.

De acordo com Cunha (2001), a ideia de estabelecer uma associagao desses
direitos € memoravel e dialética. A primeira, vista que, os defensores dos direitos
naturais do homem sempre se dedicaram para determinar direitos inerentes ao
homem que devem ser inalienaveis e, segunda vista, porque € uma area de intensos
embates e transformagodes.

A idéia de Direitos Humanos tem origem no conceito filoséfico de Direitos
Naturais, alguns dizem que n&do ha diferenga entre Direitos Humanos e Direitos
Naturais, enquanto que outros argumentam que € necessario manter as idéias
separadas. Considera-se que tenham sua origem na cultura ocidental moderna, mas
também outras posturas. Existem aqueles que afirmam que ha visdes de dignidade
humana em todas as culturas, fazendo referéncia na Carta de Mandén, de 1222,
Declaracdo Fundacional do Império de Mali. Ha também os que consideram que o
Ocidente néo criou a idéia de Direitos Humanos.

Entretanto, na visdo de Siqueira (2009), o valor impresso hoje a dignidade
humana, € uma concepcgao de “direitos simples”, omitindo e menosprezando as
varias implicacdes pelas quais a sociedade sofre, no passado e no presente, por
transformacfes sociais, havendo alteracdo de suas necessidades, que levaram a
reformulacéo dos direitos fundamentais.

Diante disto, Zanon (2016), afirma que a homologacdo da Constituicdo
Federal da ao principio da dignidade humana, atencdo célebre. Visto que, a
dignidade do homem se constituiu em aquisi¢cdes realizadas durante um longo
periodo histérico, proveniente de uma légica ético-juridica voltada para o combate a
crueldade e as selvagerias realizadas pelos homens, entre eles, no decorrer da
histéria humana.

Os movimentos revolucionarios de 1948 foram um acontecimento chave na
historia dos Direitos Humanos, porgue conseguiram dar um conceito de Direitos
Socais acolhido na ConstituicAo Francesa, ainda que incipiente e dubio. Nas
Declaracdes posteriores a de 1979, e que constituiram o preambulo das

Constituicdes do periodo revolucionario € que surgiram os primeiros Direitos Sociais
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como: assisténcia publica aos pobres e necessitados, ao trabalho, a educacao,
direitos que ndo tiveram maiores consequéncias na época, mas que reaparecerao
com maior énfase na Constituicdo Francesa de 1848. Foi gracas as lutas do
movimento operario e popular que os Direitos Sociais, sobretudo apds a Segunda
Guerra Mundial, comecaram a serem postos nas Constituices e postos em prética.
E oportuno constar que o processo nao foi tdo simples como parece, pois, na
verdade, nunca foi tdo facil colocar em pratica os Direitos de igualdade e liberdade.
Nos paises Socialistas eles foram restringidos e até eliminados, alguns dos Direitos
Civis e Politicos Individuais, e também os paises de dominagcdo colonial ou
neocolonial continuaram excluidos com o avanco desses Direitos.

A sociedade contemporanea esta imersa em profundas transformacdes que,
de acordo com Cunha (2001), alteram substantivamente as acepc¢des e 0 imaginario,
individual e coletivo. A presente conjuntura histérica nos traz diante de diversas
implicacbes de ordem social, politica, econdmica e cultural que exigem do cidadao e
também da humanidade, ajustamento mundial apto de vencer as atrocidades que
acarretam a sociedade.

Por outro lado, o respeito aos Direitos Humanos esta longe de ser algo
universal e aceito em todas as culturas e civilizacdes e por isso, a questdao da
universalidade dos Direitos Humanos permanece um dos problemas abertos do
ponto de vista tedrico e pratico. Apesar da retérica oficial, a grande parte da
humanidade continua, como sempre foi excluida dos Direitos Humanos minimos e
fundamentais.

No entanto, segundo Silva (2018), se faz necessario salientar que existem
determinados contextos 0s quais ha o consentimento para a limitagdo ao principio da
dignidade humana, mesmo com sua natureza absoluta e intocavel determinada pela
Constituicdo Federal. Sendo assim, compete ao judiciario ou legislador determinar o
gue vem a ser ou hdao matéria de dignidade humana, assim como, se ocorreu, uma
violacdo da dignidade humana, ou ndo. Sendo esta, a principal problematica do

embate dos direitos fundamentais e o direito a dignidade.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os Direitos Humanos sao os Direitos que desejam preservar a dignidade da
pessoa humana. Observa-se pela sua origem histdrica que a preocupagdo com a
protecdo desses Direitos ndo € somente atual, mas anteriormente também ja era

motivo de preocupacao.
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A dignidade da pessoa humana néo € vista pela maioria dos autores como um
direito, pois ela ndo é conferida pelo ordenamento juridico ela ndo € um direito
absoluto, trata-se, portanto, de um principio que segundo Simioni (2015): “identifica
um espaco de integridade moral a ser assegurado a todas as pessoas por sua sé
existéncia no mundo.

A dignidade relaciona-se tanto com a liberdade e valores do espirito como com
as condi¢cbes materiais de subsisténcia.

N&o tem sido singelo, todavia, o esfor¢o para permitir que o principio transite de
uma dimensao ética e abstrata para as motiva¢cdes racionais e fundamentadas das
decisodes judiciais.

Partindo da premissa anteriormente estabelecida de que o0s principios, a
despeito de sua indeterminacado a partir de certo ponto, possuem um nucleo no qual
operam como regra, tem-se sustentado que no tocante ao principio da dignidade da
pessoa humana esse nucleo é representado pelo minimo existencial. Embora
existam vis6es mais ambiciosas do alcance elementar do principio, ha razoavel
consenso de que ele inclui pelo menos os direitos a renda minima, saude basica,

educacéao fundamental e acesso a justica.
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