Pri= Rm[nn.a de 3 Universidade
Kb l'j;ﬁf;g ( ) Estadual de Goias

ESTADQ DE 50‘“5

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE GOIAS
SECRETARIA DA SEGURANCA PUBLICA
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM GERENCIAMENTO DE SEGURANCA
PUBLICA- CEGESP

RICARDO VIANA AGUIAR

A SOBREVIVENCIA DO POLICIAL MILITAR DO ESTADO DE GOIAS NO
PERIODO DE FOLGA

GOIANIA
2017



RICARDO VIANA AGUIAR

Artigo Cientifico apresentado ao CEGESP/2017,
da Secretaria da Seguranca Publica, em
cooperacgédo técnica com a Universidade Estadual
de Goiés, como requisito parcial para obtencdo do
titulo de Especialista em Gerenciamento de
Segurancga Publica

Orientador(a): Prof°. Esp. Kassio Michel Pires de
Sena

Data da Aprovacao:

/ /

Profo. Kassio Michel Pires de Sena

Prof. (a) Titulacdo (nome do avaliador)

Prof. (a) Titulacdo (nome do avaliador)

GOIANIA
2017



A SOBREVIVENCIA POLICIAL MILITAR DO ESTADO DE GOIAS NO
PERIODO DE FOLGA

RICARDO VIANA AGUIAR !

RESUMO

O presente trabalho analisou a importancia do treinamento do policial militar para agir
em horario de folga. Isso deve-se ao fato do crescente nimero de ocorréncias que
envolve policiais militares em horério de folga, e que na maioria delas, envolve morte.
Sao varias as situagdes diarias que merecem ser observadas, desde o deslocamento
utilizando o fardamento da corporacdo, até os locais frequentados e ambientes
sociais. Através dos dados obtidos e referencial bibliografico o objetivo € comprovar
que o policial em horério de folga precisa estar preparado para responder as situacdes
de enfrentamento com marginais que envolva risco de morte. O estudo buscou o
alcance dos seguintes objetivos especificos: conceituar seguranca e as principais
formas de preservar a mesma enquanto policial militar; demonstrar a importancia da
capacitacao dos militares com atualiza¢des e cursos para agir em situacdes adversas
e de perigo iminente; sugerir que sejam desenvolvidos protocolos de comportamento
em situacfes extra operacionais que envolvam risco de morte do policial militar. Apés
a analise dos objetivos e sendo alcancado o objetivo principal do trabalho, restou
comprovada a viabilidade da aplicacdo de técnicas de sobrevivéncia policial, que
possibilitem a autodefesa dos militares fora do horario de servico. Nas
recomendacdes, foram propostas formas de levar o conhecimento acerca do tema,
para os militares, com campanhas de conscientizacdo e treinamento aos militares
para diminui¢cdo do niumero de policiais mortos em horario de folga.

Palavras - chave: Folga. Ocorréncias. Policial Militar. Seguranca Pessoal.

Sobrevivéncia.

ABSTRACT

The present work will analyze the importance of the survival of the military police officer
during off hours. This is due to the growing number of occurrences involving military
police officers in the off-hours, and in most of them involving the military's death. There
are several daily situations that deserve to be observed, from the displacement using
the uniform of the corporation, to the frequented places and social environments. In

! Oficial da Policia Militar, turma de 2004. Pés-graduando do Curso de Especializacdo em Gerenciamento de
Seguranga Publica da Superintendéncia da Academia Estadual de Goids em convénio com a Universidade
Estadual de Goias.



the face of this questioning, the research will be predominantly bibliographical and
documentary, addressing issues related to the issue of military safety during off hours,
such as ways to avoid situations of risk, military behavior, the main causes of
occurrences during working hours the occurrence indexes involving police officers and
the concept, techniques and the importance of personal security. Through the data to
be obtained from the interviews and bibliographic references, the objective is to prove
that the police officer in the off-hours must be prepared to respond to adverse
situations. The study sought to achieve the following specific objectives: to
conceptualize security and the main ways of preserving it as a military police;
demonstrate the importance of training the military with updates and courses to act in
adverse situations and imminent danger; suggest that behavioral protocols be
developed in extra operational situations that involve the risk of death of the military
police officer. After analyzing the objectives and achieving the main objective of the
work, it will be proved the viability of applying police survival techniques, which will
allow self-defense of the military outside working hours. In the recommendations, will
be proposed ways to bring the knowledge about the subject to the military, with
campaigns to raise awareness and training the military to reduce the number of police
dead in work hours.

Keywords: Clearance. Occurrences. Military police. Personal Security. Survival.



INTRODUCAO

Atualmente os indices de violéncia alcancaram nudmeros alarmantes. A
criminalidade aumenta diariamente em nossa sociedade, deixando de atingir apenas
as vitimas com algum envolvimento no mundo do crime, passando a se constituir um
problema maior, pois esta atingindo cada vez mais profissionais da seguranca publica,

mais especificamente policiais militares em horario de folga.

Tal situacdo deve-se a uma série de fatores que vao desde a falta de preparo
do militar, falta de atualizacdo e conhecimento técnico, até a falta de a aplicabilidade
de uma lei mais rigida e severa. A questdo da seguranca € um entrave nos dias atuais,
pois 0s agentes que lidam diretamente no combate a criminalidade, pois os policiais
sao expostos aos mais diversos riscos ocasionados pela funcdo que desempenham -
colocando em perigo até mesmo suas familias — tém sido vitimas de crimes

principalmente em horério de folga.

Questdes relacionadas a fac¢des criminosas e crime organizado constituem
fatores que também devem ser levados em consideracdo na apreciacdo do numero
de mortes de policiais, tendo em vista que instalou-se uma guerra entre tais faccdes

e Orgdos de seguranca.

Deve-se haver sempre a preocupacdo do militar em observar os habitos de
convivio social, jA que ao ingressar na corporacdo o policial aprende a agir em
situacdes adversar, que devem refletir no periodo de folga, tendo em vista que a visdo
do mesmo em relacdo ao restante da sociedade sera diferente, ja que os niveis de
alerta e precaucdo deverdo ser maiores do que aqueles exercidos na vida civil. E
necessario que o policial esteja preparado. Parta isso devera obter conhecimento e
estudar formas diversas de sobreviver em situagdes adversas que possam surgir no

momento de folga, por exemplo.

O objetivo do presente trabalho foi o de propor ao policial militar a importancia
de obter conhecimento, treinamento de técnicas para que possa preservar sua vida e
de sua familia diante de situacdes de risco. E necessario que o PM de folga aprenda
a nao fragilizar seu estado de alerta e suas possiveis defesas, devendo sempre estar

pronto a agir em qualquer situacdo, utilizando para isso técnica e qualificacédo



profissional, através de treinamento que possa tornar o mesmo capaz, de perceber

situacao de perigo, evitando que se torne mais uma vitima da violéncia.

1 A SOBREVIVENCIA DO POLICIAL MILITAR

O presente trabalho visa estabelecer normas de seguranca para atuacao do
policial militar em momento de folga, tendo em vista o crescente nimero de policiais
militares mortos em horario de folga. O militar deve receber treinamento adequado
para agir em situacdes adversas nao somente em servigo, mas para poder garantir a
sua integridade e de seus familiares em qualquer ambiente.

1.1 Da Organizacéo e Estrutura da Policia Militar do Estado de Goiés

Estabelece a Constituicdo Federal (1988) em seus artigos 42 e 142, que as
policias militares serdo organizadas dentro da hierarquia e disciplina, sendo forcas
auxiliares e de reserva do Exército.

Assim, a policia militar goiana se organizou dentro da hierarquia e disciplina (art.
1°, lei 8.125 (1976)), sendo seus membros considerados militares estaduais e tendo
a seguinte escala hierarquica descendente: Oficiais policiais militares: Coronel PM,
Tenente Coronel PM, Major PM, Capitdo PM, 1° e 2° Tenente; Pracas policiais
militares: Aspirante a Oficial, Subtenente, 1°, 2° e 3° Sargento, Cabo e Soldado.

Aos Oficiais s@o preconizadas as fun¢des de comandamento, chefia e direcéo,
enquanto as pracas sao previstas as funcdes de auxilio e complementacdo das
atividades dos oficiais (Subtenentes e Sargentos) e de execucéo (cabos e soldados).

1.2 Entendendo o papel da Policia Militar

O Art 144, §5° da CF (1988) prevé que “As policias militares cabem a policia
ostensiva e a preservagao da ordem publica”. Dai infere-se que a Policia Militar € uma
instituicdo publica que tem como missdo proteger a vida, o patriménio e 0o meio
ambiente para o bem estar da sociedade.

Quanto ao termo “policia ostensiva”, Lazzarini (2003) defende que o exercicio de
poder de policia se divide em quatro fases: ordem de policia, consentimento de policia,
a fiscalizacéo de policia e a sancao de policia; e que nesse sentido, a policia ostensiva
abarcaria a integralidade das aludidas fases.

Moreira Neto apud Tasca e Hipdlito (2012), por sua vez, propde ao adjetivo
“ostensivo” o atributo advindo do policial fardado e armado, ligado a uma estrutura
hierarquizada e responsavel por uma acéo publica de dissuaséo.

Sobre a “preservacao da ordem publica”, o Regulamento Nacional para as
Policias Militares e Corpos de Bombeiros Militares conhecido como (R-200) e disposto
no Decreto-Lei Federal n® 667 (1969), através do Decreto Federal n® 88.777 (1983),



estabeleceu a Ordem Publica como aquelas regras advindas do “ordenamento
juridico” nacional e que visam “regular as relagbes sociais”, provendo “um clima de
convivéncia harmoniosa e pacifica”, conduzindo para o “bem comum”. O promotor de
justica Vinicius Marcal Vieira enfatiza que:

(...)E por tudo isso que reafirmo que a responsabilidade
da policia militar € muito grande, a responsabilidade social de maneira preventiva se
da a todo momento que a policia esta nas ruas, orientando um cidadado que esta
disseminando um inicio de confusédo, por exemplo. (informacao verbal).

Diante destes aspectos abstratos inerentes a definicdo de ordem publica, Lazzarini
(1999) defende que é mais facil senti-la do que defini-la. Ndo obstante, é unissono que
as Policias Militares desenvolvem papéis de Policia Administrativa, visto que a
ostensividade e natureza de atuacdo a elas inerentes condizem com acdes de
prevencao delituosa e manutengao da paz social advindas do “ordenamento juridico”,
além da repressividade flagrante (durante ou logo ap6s o delito), contudo néo
compreendendo o papel de investigacdo, ou seja, de policia judiciaria (DI PIETRO,
RAPOSO apud TASCA E HIPOLITO).

1.3 A importancia do treinamento

E imprescindivel o preparo do policial militar, realizado através do treinamento
desde a formacédo. O fato € que, durante a formacéo, o militar deve assimilar técnicas
diversas em um pequeno espaco de tempo, onde é necesséario a assimilacdo e
demonstracao de habilidades relacionadas a aplicabilidade da forga. O policial acaba
sendo treinado para minimizar erros e agir de forma precisa e correta.

O fato é que quanto mais treinado e capacitado é o profissional, mais seguranca
terd para agir em determinada acéo e melhor decisdo podera tomar na necessidade
de se utilizar a forca. Acaba dessa forma a responsabilidade pelo treinamento recair
sobre a corporacédo, que tem o dever de se preocupar com a capacitacao da tropa
para se defender ndo s6 em servico, mas também no periodo de folga.

1.4 Os riscos

Em qualquer situacdo de servico relacionado ao emprego da forga policial, o
profissional trabalha constantemente com riscos efetivos. Assim, na situacdao de
trabalho ocorre sempre o paralelo entre prazer e sofrimento, ainda mais pela situagéo
da falta de rotina experimentada pelos profissionais. Eles assumem o servico sem
saber o que terdo de enfrentar pela frente, sobressaindo dessa forma o sofrimento.



Os policiais de forma geral, tanto 0os que operam na servi¢go operacional, como 0s
gue exercem funcdes administrativas reconhecem o risco da profissao, sabem acerca
do perigo e risco de suas atividades, dentre o principal temor é o de perder a vida.

1.5 As estatisticas

Uma Comissao Parlamentar de Inquérito do Senado de 2015, proposta pela
senadora baiana Lidice da Mata, que presidiu os trabalhos, investigou a tematica dos
assassinatos de jovens no Brasil reconheceu também um crescente nimero de
policiais militares mortos no pais, que chegou a 408 (quatrocentos e 0ito) no inicio de
outubro de 2014, fechando o ano com 490 (quatrocentos e noventa) policiais mortos,
ultrapassando o numero de todo o ano de 2013, que foi de alarmantes 398 (trezentos
e noventa e oito) PMs mortos. (COLZANI, 2016).

Emergiu como questdo norteadora desta pesquisa a situacdo do policial, que
necessita de treinamento especifico para agir no seu momento de folga. O policial
militar recebe treinamento adequado para agir de maneira apropriada e adequada em
seu horario de folga. O policial militar recebe treinamento adequado para agir em
situacdes em que esta de folga? E imprescindivel ao policial militar a utilizacdo de
arma de fogo e outros elementos distintivos da funcao policial militar em momentos
de folga?

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa pode ser classificada como trabalho descritivo, utilizando o
método quantitativo. O método escolhido foi a pesquisa bibliografica com analise de
dados disponiveis. Busca-se a descricdo do fenbmeno estudado e a compreensao
dos aspectos que envolvem o a questdo da seguranca do policial militar em horario
de folga. A pesquisa pode ser caracterizada, quanto aos seus objetivos, como
exploratdria, descritiva ou explicativa.

Neste trabalho foi utilizada a pesquisa descritiva, pois os fatos, do ponto de vista
empirico, tornaram-se necessarios tracar um modelo conceitual e operativo da
pesquisa. O instrumento utilizado foi a pesquisa em material bibliografico e a coleta
de dados na Secretaria de Seguranca Publica do Estado de Goias, através de dados
estatisticos desde o ano de 2011 a 2016, no que se refere a ocorréncias envolvendo
morte de policiais em periodo de folga.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A Policia Militar do Estado de Goias oferece ao militar ao ingressar nas fileiras da
Corporacao treinamento, durante o curso de formacao e depois atualizacées em
Cursos que sao pré-requisito para ascensao hierarquica, onde o policial renova seus
conhecimentos de forma a utiliza-los no contexto do servico policial militar.



O objetivo principal do presente trabalho foi o de analisar como o preparo e
treinamento do policial militar pode contribuir para a prevencéo e reacdo a situacoes
de risco em seu horario de folga. Tal objetivo geral foi atingido, a partir do estudo
bibliografico contido na revisdo da literatura, cuja analise evidenciou os riscos e a
importancia do treinamento do policial, no sentido de estar preparado para agir em
defesa da sua vida, no momento de folga.

O que vemos na rotina diaria é que o militar recebe treinamento para agir nas mais
diversas situacdes, mas sempre no momento em que esta operando a atividade
policial, quando age sempre em equipe. N&ao recebendo o treinamento adequado para
agir em situacédo individual e no momento de folga, que € o momento em que o militar
pode ser vitimado por estar despreparado.

3.1 Arealidade do Estado de Goias

No Estado de Goias aumentou o nimero de policiais mortos fora do horario e
ambiente de servico, o que € um fator de imensa preocupacéo, ja que a criminalidade
cresce diariamente, principalmente nas grandes cidades.

Tabela 1 — Dados estatisticos da morte de policiais

ANO EM SERVICO DE FOLGA

2011

2012

2013

2
1
5
2
3

2015

2
0
0
2014 0
0
4

2016 8

Fonte: SSP - Geréncia do observatorio da Seguranca Publica, 2017

A tabela acima apresenta os dados obtidos pela pesquisa junto a Secretaria de
Seguranca Publica, ano a ano da morte de policiais militares de Goias, no periodo de
servico e no horario de folga. De acordo com 0s numeros obtidos pode-se observar
que o numero de policiais mortos em horario de folga € maior, ou seja, o policial morre
mais no periodo que acha que se encontra fora de perigo.

De acordo com o que fora apresentado no periodo estabelecido de 2011 até o ano
de 2016, o total de 27 policiais foram mortos nesse periodo, sendo 6 deles durante o
servico e 21 no periodo de folga.



Figura 1 — Namero de policiais mortos

Policiais mortos de 2011 a 2016

Em servico
22%

De folga
78%

Fonte: O autor (2017).

No periodo de 2011 a 2016, de acordo com os dados obtidos, a maioria dos
policiais, foram vitimados em horario de folga, conforme o grafico 22% deles morreram
em servi¢o, enquanto 78% morreram no momento de folga. O ano de maior incidéncia
dessas mortes foi o de 2016 (44% de todas as mortes) e o de menor foi 2012 (6%).

Figura 2 — Comparativo entre 2011 a 2016

Policiais mortos de folga de 2011 a 2016

Ano 2011
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14% 10%

Fonte: O autor (2017).

De acordo com o que estabelece o grafico acima o ano de 2016, corresponde ao
maior nimero de Gbitos de policiais no periodo de folga, qual seja 44%, em segundo
lugar o ano de 2013, onde 5 (cinco) policiais foram vitimados, correspondendo dessa
forma a 28% do total. Nos anos de 2011 e 2014, em cada um deles 2 (dois) policiais
foram vitimados o que corresponde a 11% do total e o ano de 2012, 1 (um) policial
morto o que corresponde a 11% do total de 28 (vinte oito) policias mortos em periodo
de folga. No ano de 2015, 4 (trés) policiais foram vitimados, o que corresponde al4%
do total.



Figura 3 — Comparativo entre 2011 e 2016

Policiais mortos de servico de 2011 a 2016  An02012
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Fonte: O autor (2017).

De acordo com os dados do gréafico acima o ano de 2016, corresponde ao maior
namero de 6bitos de policiais em servico, 4 (quatro) policiais o que corresponde a
80%, em segundo lugar o ano de 2011, onde (dois) policiais foram vitimados,
correspondendo dessa forma a 20% do total. Nos anos de 2012, 2013, 2014 e 2015
nenhum policial morreu na atividade.

Atualmente nossos policiais recebem treinamento de como se portar e cumprir oS
protocolos quando em servigo, pelas estatisticas, nosso protocolo, que é o POP —
Procedimento Operacional Padréo da Policia Militar, estd conseguindo evitar baixas
durante o servico. Até o momento ndo ha instrucédo ou capacitacao voltadas a orientar
o militar de como se portar e agir em horario de folga, de forma a garantir sua
sobrevivéncia.

O primeiro objetivo especifico do presente trabalho foi o de conceituar seguranca
e as principais formas de preservar a mesma enquanto policial militar. Tal objetivo foi
alcancado na medida em que a pesquisa bibliografica realizada demonstrou no
desenvolvimento os conceitos que foram a base para a presente discussao.

Assim, a proposta é criar um material de forma a instruir o policial militar, desde a
formacdo de forma a ser treinado para observar requisitos importantes e que séo
determinantes no momento de deciséo de acao, tais como;

e Janela de oportunidade; o policial devera decidir qual o melhor
momento para agir;

e Dissimulacao externa: o policial, quando n&o estiver em servico, hao
deve agir de forma a demonstrar sua profissao, devendo agir de
forma discreta;

e Arma aparente: o policial jamais deve deixar que percebam que porta
uma arma, devendo esta ser sempre 0 “elemento surpresa”, caso
necessite agir;



¢ Dinamica e fisiologia do confronto: o militar deve estar preparado para
situacdes em que ha alteracao fisiolégica que vao desde a perda da
audicdo momentaneamente, visualizacdo das imagens em camera
lenta e congelamento.

Quando esta de servico o policial age sempre em equipe, dispondo de todo um
aparato caso necessite, além de possuir superioridade ou igualdade numérica em
relacdo a quantidade de marginais, por exemplo, em uma abordagem. Durante o
exercicio de suas atividades o policial primeiro saca a arma e depois realiza a leitura
do ambiente, utilizando o descrito no POP. Assim, possui uma certa vantagem, pois
no momento da abordagem esta de arma em punho e geralmente age sempre na
surpresa, pegando o abordado em desvantagem.

No momento de folga a situacao € diferente porque o policial estard sozinho para
agir, devendo primeiro realizar a leitura do ambiente, para verificar a possibilidade de
efetuar o saque da arma e ainda analisar as possibilidades que podem gerar sua acao.

Ao ingressarmos nas fileiras da corporacdo recebemos treinamento para agir em
situacdes diversas, ocorréncias, confrontos, mas sempre em equipe. O policial ndo
recebe treinamento para agir sozinho, no seu momento de folga. Atualmente € maior
0 numero de 6bitos registrados fora do ambiente operacional, ou seja, quando o militar
esta de folga, no momento de lazer.

Ao que se refere ao exercicio da profissao policial militar, toda e qualquer pessoa
comum imagina ser o policial um perito em armas, estando preparado a agir em
qualquer situacéo, fora e dentro do ambiente de servico, preparado para qualquer
circunstancia. Boa parte da populagéo acredita na capacidade de atuar de forma a
proteger as pessoas e 0s bens, em contrapartida a parcela da populacao que atua em
praticas criminosas, vé o policial como uma ameaca as suas atividades, devendo ser
neutralizado, caso atrapalhe ou possa trazer algum prejuizo para tais praticas.

Ao retornar para o lar, apés o término da jornada de trabalho, o policial militar
acaba por se tornar um cidaddo comum, mas pela funcdo que exerce, e por estar
portando uma arma de fogo, mesmo em horario de folga, deve, por questdo de
sobrevivéncia estar preparado de forma a reagir caso haja necessidade. Para que isso
ocorra, deve estar sempre em alerta e seguro das a¢des que devem ser tomadas caso
seja necessario agir em um momento de folga, e essa seguranca s6 € possivel ser
garantida com treinamento e cursos que possibilitem ao agente agir de forma segura
e colocar em prética as acdes para as quais fora preparado.

O segundo objetivo especifico do trabalho foi alcangado na medida em que foi
possivel demonstrar a importancia da capacitacdo dos militares com atualizagbes e
cursos para agir em situacdes adversas e de perigo iminente.

O objetivo de desenvolver técnicas e aprimorar o treinamento dos policiais militares
€ algo que deve ser implementado desde o curso de formacao na Academia de Policia
Militar, devendo o policial receber treinamentos e atualiza¢cdes durante ao longo da
carreira, NnOS Cursos para a promocao.

A proposta do presente trabalho € que seja inserido na grade curricular do militar
em formagdo, uma matéria relacionada a conhecimentos técnicos, observacoes,



teoria e pratica para acdes do policial em horario de folga, demonstrando ao militar
suas vulnerabilidades, tornando assim o diferencial necessario para o policial do
estado de Goias, caso esteja de frente a uma situacédo de ameaca e risco no momento
de maior vulnerabilidade, qual seja, o periodo de folga.

Deve haver o treinamento através de instrutores devidamente treinados e
capacitados, qualificados através de técnicas policiais direcionadas as situacdes de
risco, possibilitando ao treinando o controle de sua conduta emocional em situacoes
de estresse e em que serd necessario que haja sozinho, de forma apropriada a
responder a qualquer ameaca que por ventura venha a sofrer.

O terceiro e ultimo objetivo especifico do presente trabalho foi o de sugerir que
sejam desenvolvidos protocolos de comportamento em situacfes extra operacionais
gue envolvam risco de morte do policial militar. Esse objetivo também foi alcancado
no trabalho.

Atualmente a academia da Policia Militar possui um corpo docente capaz de
promover o treinamento adequado ao militar, que pode ser realizado através de
cursos, simpaosios, estagios, aperfeicoamentos, dentre outros.

CONSIDERACOES FINAIS

A situacdo do policial militar em horario de folga constitui um tema relevante na
atualidade, j4 que atualmente sdo varias as ocorréncias onde policiais militares sao
mortos no Estado de Goias, o que exige mudanca no comportamento e postura,
aliando-se conhecimento e acfes imediatas para combater as possiveis ameacas.

E importante que o policial seja preparado para agir ndo s6é em servico, mas na
vida civil, estando preparado para situacdes adversas no periodo de folga. A
sobrevivéncia policial esta intimamente relacionada a técnica e treinamento, que
comeca com o preparo mental do policial. A questéo da atitude e acdo do militar deve
ser direcionada de forma a que este esteja sempre em vantagem, garantindo dessa
forma sua integridade fisica.

A partir do momento que o policial militar ingressa na corporacéo, é necessario
despertar no mesmo, a necessidade de perceberem que ndo podem ser vistos apenas
como civis, no meio social. Quando recebem treinamento e comecam a desempenhar
a funcdo policial militar, acabam, de forma natural, reagindo ou intervindo caso
perceba alguma conduta criminosa, quando alguém estd em perigo de ameaca,
agressao ou morte.

A atividade policial pela natureza do exercicio, por si s6 constitui algo de risco
extremo, durante as 24 (vinte e quatro) horas do dia. Por isso é necessario que o nivel
de atencédo seja mantido ndo s6 durante o desempenho das atividades, pois na atual
conjuntura precisamos estar sempre preparados e propensos a combater de forma
responsavel e eficaz qualquer agressao.

Dessa forma, encerrando nosso trabalho, sdo necessarios estudos e acgbes
efetivas, de forma a tornar os policiais militares e demais profissionais da seguranca



publica menos vulneraveis em seu horario de folga. E através do treinamento,
capacitacdo e orientacdo que poderemos sedimentar protocolos basicos de
sobrevivéncia policial no periodo extra-laboral, garantido o direito basico de todo e
qualquer cidadéao: o direito a vida.
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